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Kutu siit mii,

sokak siitii mii?

VATANDASIN kafas1 kangik... Nasil
olmasin ki? Bazi uzmanlar, sokak siitii-
niin daha faydah oldudu gériisiinii savu-
nurken, bir kismi ise, marketlerde
satilan kutu ya da sise siitlerinin
tiiketilmesini tavsiye ediyor...

Siitteki kafa karisikligi bununla da si-
nirh degil... Hangi stitten yapilan yo-
Gurdu yemeliyiz? Piyasada satilan
i]ogurtlar saghk acisindan giivenli mi?

cinde kimyasal madde var mi?

Iste merak edilen tiim bu sorulari; gi-
dalarin kimyasin ve kalite kontroliinii,
vani sizin anlayacaginiz her yoniinii
bilen konunun uzmanina yani ‘gida
miihendisi'ne sordum...

Bakin bu konuda Gida Miihendisi ve
Gida Miihendisleri Odasi Istanbul Subesi
Bagkan Sedat Kuru, neler soyledi: Cig
siit son derece hassas ve kolay bozulabi-
‘len bir gidadir ve bu yapisi sebebiyle
yiiksek risklidir. Siitiin sagimi, toplan-
masi ve sevkiyat asamalari ise aym
6neme sahip asamalardir. ..

Uzmanlik alanlan gida hijyeni olma-
masina, giday: teknik ve teknolojik ola-
rak bilmemelerine ragmen, bu konuda
ahkam kesmeyi kendilerine gérev bilen
bir takim ‘bilim insammn’ yaptig acikla-
malar, insanimizi, stitlerini giivenli olma-
van yollardan temin etmeye yénelt-
mektedir. Béyle aciklamalar, halk sagl-
g ciddi sekilde riske sokuyor...

Kontrol ve denetim yok...

Sokak siitii olarak tabir edilen ve
kontrolsiiz sekilde toplanarak satisi vapi-
lan bu siitler, devletin kontrol sisteminin
disinda, kontrolsiiz ve denetimsiz olarak
satisa sunulmaktadur...

Siit firmalarina verilmeyen antibiyotikli
hayvanlardan sagilan bu siitler, sokak
siitli olarak satisa sunulabilmektedir. Bu
siitlerin, hijyenik altyapist k6tii olan

* kuigtik olgekli tireticilerden gelme olast-
hg1 yiksektir... Sagim sonrasmdd ise' bl
siitler yine teknolojik olarak uygun ol-
mayan arag ve kaplarda, soguk zincire
sokulmadan sevk edilmekte ve giin
icinde giines altinda sevkiyati yapilarak
satisa sunulmaktadir...

Siitlerin tasindii kaplarin yikandig
suyun sicakhgindan, kullanilan temizlik
kimyasallarin bu is igin 6zel iiretilmis
olmasina kadar tiim detaylar saghgimz
icin biiyitk 6nem tasir.

Biyiik siit isletmelerinin neredeyse ta-
mamu ve kiiciik, orta dlcekli isletmelerin
biiyiik kismi bu siirecleri siki bir sekilde
kontrol ederek iiretim yapmaktadir...

Ancak konu sokak siitii oldugunda, '
s6z konusu bu kontrollerin ve islemlerin E
neredeyse hig birisi yaplmamakta, daha |
besleyici ve giivenli oldugu diisiincesiyle
sokak siitli kullanimu bilingsiz sekilde ve
sorumsuzca desteklenmektedir...

Yann: Yogurtta kimyasal
maddeler var mi?
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