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TERGIH REHBERY

Gida Muhendisleri Odasi tarafindan hazirlanan bu belgede, gida

muhendisligi ve iliskili meslek alanlari ile temel bilgilerin yani sira is hayati
ve calisma kosullari hakkinda bilgiler yer almaktadir.
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GiDA MUHENDISLIG NEDIR?

Gida Muhendisligi, gidalarin uretiminden tuketimine kadar butun surecleri
mesleki bilgi ve deneyimleri kullanip en az maliyet ve kayipla yoneterek
urunlerin kaliteli, sagliga uygun sekilde uretilmesi ve tuketilmesi icin
sorumluluk alarak cagdas bilimsel yontemleri ve muhendislik kavramlarini
uygulayan bir muhendislik dahdir.
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GiDA MUHENDISI KIMDIR?

Gida muhendisi; gida maddelerinin uretiminden tuketimine kadar tum sureclerde
iInsan sagligina uygun, guvenilir ve kaliteli gida uretilmesi, gida uretim
teknolojilerinin gelistiriimesi, gida maddelerinin ambalajlanmasi, muhafazasi ve
depolanmasi, uretilen gidalarin ve temas eden materyalin kalite ve guvenlik
kontrollerinin yapilmasi, gida alaninda hijyen gerekliliklerinin saglanmasi, arastirma-
gelistirme faaliyetlerinin yurutulmesi, mevzuat olusturulmasi ve tum bu sureclerin
resmi otorite marifetiyle denetlenmesi, politikalar gelistirilmesi ve uygulanmasi
konularinda gorev ve sorumluluklar alan kisidir.
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GIDA MUHENDISLIG! EGITIM

Turkiye’de Gida Muhendisligi egitiminin tarih¢esi 1970’li yillara dayanir. Ege,
Hacettepe ve Orta Dogu Teknik Universitesi ile baslayan fakiiltelesme ve
gida muhendisligi ogrenimi sureci sonucunda Gida Muhendisligi Bolumleri
Ilk mezunlarini 1979 yilinda vermistir. 2022 yih itibariyle 44 universitede gida
muhendisligi bolumu bulunmaktadir.
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Gida maddelerinin uretiminden tuketimine kadar olan tum sureclerde gorev alan bir meslek olarak
gida muhendisligi cok disiplinli bir yapiya sahiptir. Biyolojik bir malzeme ile ¢alisiimasi, bu
malzemenin ¢ok cesitli degisimlere acik olmasi, malzemenin istenilen nitelikte son urune
donusturulmesinin hedeflenmesi ve tum donusum sureclerinin kontrolunun gerekmesi, gida

muhendisliginin cok disiplinli karaktere uygun bir bilgi birikimine sahip olmasini zorunlu
kilmaktadir.

Bu dogrultuda, temel bilimler egitimi (fizik, kimya, biyoloji, matematik) ile baslayan gida
muhendisligi ders programlari, temel muhendislik (kutle ve enerji dengesi, akiskanlar mekanigi,
termodinamik, 1s1 ve kutle transferi, temel islemler, sure¢ tasarimi ve kontrolu vb), gida bilimi (gida
kimyasi, gida mikrobiyolojisi, gida biyokimyasi, beslenme, gida kalite kontrolu vb) ve gida
teknolojisi (cesitli gidalarin uretim teknolojileri, gida biyoteknolojisi, gida ambalajlanmasi vb)
alanlarindaki dersler ile surdurulmektedir. Bu derslerin onemli bir cogunlugu uygulamali olarak
(laboratuvar, etut, pilot uretim vb) gerceklestiriimektedir. Ayrica lisans egitimi boyunca secmeli
dersler alinarak ogrenciler kendi ogrenim sureclerine yon de verebilmektedir.
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MESLEK] VE KiSISEL EGITiN

Muhendislik Fakulteleri, mesleki egitim yapilan, bir cesit “yuksek okul”
olmaktan ote, muhendislik bakis acisiyla sorunlarin algilanmasini ve ¢cozum
uretilmesini ogretmeyi hedefleyen ve bu surecte bir “yan urun” olarak meslek
edindiren birimlerdir. Bir baska ifadeyle, Gida Muhendisligi egitimi suresince
alinan egitimle, bir gida muhendisinin karsilasabilecegi her spesifik duruma
dair uygulayacagi cozumlerin ogretilmesi hedeflenmemektedir. Gida
Muhendisligi egitimi ile hedeflenen, gidaya dair en temel bilginin ve
yaklasimlarin edinilerek, muhendislik bakis acisiyla birlestiriimesi ve bilimsel
yontemle beraber karsilasilabilecek durumlara dair ¢ozum uretme konusunda

temel bilginin/deneyimin edinilmesidir.
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Bu anlamda, calisilacak spesifik ise gore kimi ek ve ise 0zgu spesifik bilgiye
ihtiyac olabilmektedir. Bu bilgi is yasaminda zamanla edinilebilirken, mesleki
egitimlerle de saglanabilmektedir. Istenilen ve merak edilen béliimde staj
yvapilmasi da kariyeri yonlendirmede olduk¢a onemlidir.

Teori ve pratik birbiriyle kiyaslanabilecek kavramlar degildir, aksine birbirini
tamamlayan kavramlardir. Bu sebeple lisans egitimine ek olarak sektore
yonelik bazi temel egitimlerin alinmasi kisinin kariyer planina faydali
olabilmektedir.

Gida muhendisleri mesleki ve kisisel egitimler ile kendini surekli gelistirirken
mesleklerini de gelistirebilmek adina uzerine dusen sorumluluklari yerine
getirmelidir.
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GEREKEN OZELLIKLER

Gida muhendisi; gidalarin uretilmesinden tuketime sunulmasina kadar tum
asamalari ¢cok 1yi bilen ve yonetebilen, verimliligi artirici yontemler
konusunda uretken olabilen, meslegi konusunda surekli okuyan ve
kendisini gelistiren, ekip calismasina yatkin, yazili ve sozlu iletisim yeteneqi
olan, gida hijyeni ve guvenligi konularinda hassasiyet gosterebilen, guclu
analitik ve sayisal beceriye sahip bir kisi olmalidir.




TMMOB

GIDA
MUHENDISLERI
ODASI

NERELERDE GALISILABILIR?

Gida muhendisleri temel olarak gida uretimi yapan her turlu firmada veya kurumda,
hammadde alim, planlama, uretim, tasarim, arastirma ve gelistirme, laboratuvar,
projelendirme, depolama ve sevkiyat, kalite kontrol, standardizasyon gibi alanlarda calismakla
birlikte, bu firma ya da kurumlarin, ithalat, ihracat, lojistik, yonetim, satis, satin alma,

pazarlama gibi birimlerinde de gorev alabilmektedir. Kamuda, basta Tarim ve Orman
Bakanhgi, Universiteler, TUBITAK, Saglik Bakanhgi, TSE, Yerel Yonetimler olmak lizere, yasal
mevzuatin duzenlenmesinde, uygulanmasinda, denetim ve kontrol hizmetlerinde, gida
muhendisligi ve ilgili yan alanlardaki egitimlerin gerceklestiriimesinde, gida politikalarinin
olusturulmasina yonelik tum arastirma, planlama, strateji gelistirme calismalarinda ve
politikalarin uygulanmasinda da gorev alabilirler. Gida muhendisi, gida ile ilgili tum sektorlerde
ve bu sektorlerin herhangi bir departmaninda yonetici olarak calisabilme yetkinligine sahiptir.



Kamu Kurumu
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FAZLA MESAI YENILIKCi CALISMA
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DUZENLI UCRET
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MESLEGIN GELEGEG

Kuresellesme surecleri ile beraber saglik hizmetlerinin ucretli ve oldukc¢a pahali
hale gelmesinin ardinda, saglik sorunlarinin bireylerin sorunu olarak algilanmasi,
hastaliklarin onlenmesi ve/veya tedavi edilmesi sureclerini de bireysellestiriimesi
yaklasimi bulunmaktadir. Bireylerin saglikli olabilmek icin uretebildikleri en temel
“bireysel cozum” ise beslenmenin duzenlenmesi ile yasamin saglikh hale
getirilmesidir. Sonucta, bireysel beslenme, bireylere yonelik gida, saglikli yasam
Icin gelistirilimis gidalar, fonksiyonel gidalar gibi kavramlar one ¢ikmistir ve bu
yaklasim hizla yayginlasmaktadir. Bu durum yeni gidalarin gelistirilmesini ve bu
gidalarin tasariminda/gelistiriimesinde gida muhendislerinin onemini arttirmistir.
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Bir diger uluslararasi egilim ise kuresel iIsinma ve ¢evre sorunlarindan hareketle,
tum dunyadaki uretim/tuketim sureclerinin yeniden planlanmasi yonundedir.
Dunyada kuresel iIsinma, su ve enerji kaynaklarinin sinirliligi gibi konularda en
onemli sektorlerden birisi gida sektorudur ve gida sektorunun surdurulebilir
uretim sureclerine uyumlu hale getirilmesi icin tum uretim/tuketim sureclerinin
yenilenmesi, yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda, var olan
sistemlerin verimliliginin arttirnlmasina ¢abalanirken, bunun otesinde bitkisel
protein kaynaklarinin one cikartilmasindan, biyoteknolojik yaklasimlara kadar
farkh alternatiflere odaklaniimaktadir.

Tum bu degisim surecleri gida muhendislerini goreve cagirmaktadir.



TMMOB

GIDA
MUHENDISLERI
ODASI

TMMOB VE GIDAM(

Turk Muhendis ve Mimar Odalari Birligi (TMMOB) Anayasa’nin 135.
maddesinde belirtilen kamu kurumu niteliginde tuzel kisilige sahip bir meslek
kurulusudur.

Anayasa’ya gore TMMOB, meslektaslarimizin ortak ihtiyaclarini karsilamak,
mesleki faaliyetlerini kolaylastirmak, meslegin menfaatlere uygun olarak
gelismesini saglamak, meslek mensuplarinin birbirleri ve halk ile olan
iliskilerinde durustlugu ve guveni hakim kilmak uzere meslek disiplini ve
ahlakini korumakla yetkilidir.
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Gida Muhendisleri Odasi 6235 sayili “TMMOB Yasas!” uyarinca kurulmus kamu
kurumu niteliginde bir meslek kurulusudur. Turkiye sinirlari icinde mesleklerini

yapmaya yasal olarak yetkili muhendis, mimar ve sehir plancilarini bluinyesinde

toplayan TMMOB'ne bagl ve tuzel kisilige sahip olan 24 odadan biridir.

Gida Muhendisleri Odasi; kurulus amaclarina uygun olarak uyelerinin yasal
haklarini korumak ve gelistirmek, bilimsel ve teknik gelismeleri takip ederek
mesleki egitim, meslek etigi, gida politikalari ve gida muhendisliginin kamuoyu
nezdinde temsili ve tanitimi konularinda calismaktadir. Ayrica olusturulan bilimsel
ve guncel goruslerle ulkemizin gida politikasini yonlendirmeyi amac¢lamaktadir.
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MESLEK ODASI YUKUMLOLUKLER

TMMOB Kanunu, TMMOB Ana Yonetmeligi ve Gida Muhendisleri Odasi Ana
Yonetmeligi maddeleri geregince; Gida muhendisleri, Turkiye‘de gida
muhendisligi mesleginde calisabilmek icin Odaya uye olmak ve uyelik
kosullarini korumak zorundadir. Oda kayitlarinda ve meslegi yapmada lisans
egitim esastir. Dolayisiyla Gida Muhendisleri Odasi‘na sadece lisans
diplomasinda ‘gida muhendisi‘ unvanina sahip kisiler uye olabilmektedir.
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GIDAMO VE OGRENGILER

Gida Muhendisligi bolumlerinde lisans programina kayith ogrenciler Gida
Muhendisleri Odasrnin herhangi bir birimine basvurarak ogrenci uyeligine
kabul edilirler. Bu sekilde, Oda bunyesinde olusturulabilecek komisyon vb.
calisma birimlerinde ogrenci uye statusuyle bulunabilir ve Odanin
duzenledigi faaliyet, etkinlik ve egitimler ile staj olanaklarindan oncelikli
olarak yararlanabilirler.
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Gida Muhendisleri Odasrnin ogrenci uyeligi, Odamizin/gerceklestirecegi her turlu
kongre, seminer, panel, meslekici egitim ve sosyal faaliyetlerden yararlanarak ileride
meslektas olacaginiz her universiteden ogrenci arkadaslarimizla tanismak,
kaynasmak ve donanimh bir gida muhendisi olarak mezun olup hayata atilmak
konularinda onemli kazanimlar saglayacaktir.

Odamizda calismalarini siirdiiren Ogrenci Temsilciliklerinde ve etkinliklerimizde,
egitim hayatiniz suresince sizlerle birlikte olmaktan gurur duyacagiz.

Mesleki ve teknik olarak gelismek ve dayanisma faaliyetleri icerisinde bulunmak icin
tum gida muhendisligi bolumu ogrencilerimizi ogrenci komisyonlarimiza bekliyor,
yveni bir yasama merhaba derken egitim ve ogretim hayatinizda basarilar diliyoruz.
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ADANA ALPARSLAN TURKES BILIM VE TEKNOLOJI UNIVERSITESI GAZIANTEP UNIVERSITESI

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI HACETTEPE UNIVERSITESI

AKDENIiZ UNIVERSITESI e et INONU UNIVERSITESI

ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT UNIVERSITESI iISTANBUL AYDIN UNIVERSITESINDE

ANKARA UNIVERSITESI ISTANBUL SABAHATTIN ZAIM UNIVERSITESI

g TATURK UNIVERSITES| [y Sl ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITESI

AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITES]
BALIKESIR UNIVERSITEST
BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI

IZMIR YUKSEK TEKNOLOJI ENSTITUSU
KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIVERSITESI

o maak KIRGIZISTAN-TURKIYE MANAS UNIVERSITESI
BURSA ULUDAG ONIVERSITES KKTC YAKIN DOGU UNIVERSITESI
CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITESI MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
CUKUROVA UNIVERSITESI MERSIN UNIVERSITESI &y
EGE UNIVERSITESI NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI
ERCIYES UNIVERSITESI NEVSEHIR HACI BEKTAS VELi UNIVERSITESI

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI NIGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI



UNIVERSITELER

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI

ORDU UNIVERSITESI

ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI
PAMUKKALE UNIVERSITESI

SAKARYA UNIVERSITESI

SELCUK UNIVERSITESI

SULEYMAN DEMIREL UNIVERSITESI
TEKIRDAG NAMIK KEMAL UNIVERSITESI
TOKAT GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI
TRAKYA UNIVERSITESI

USAK UNIVERSITESI

YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI

YEDITEPE UNIVERSITESI
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BIZI TAKIP EDIN

TMMOB Gida Muhendisleri Odasi gidamo.org.tr adresinde yayin
yapmaktadir. Bunun yanisira Odamizin Facebook, Instagram, Twitter,
Linkedln ve Youtube’ta paylasim sayfalari vardir. Bu sayfalara erisim icin

butun sosyal mecralarin arama/search bolumlerine “TMMOB Gida
Muhendisleri Odasi” yazmak yeterli olacaktir.




