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Siit, igerdigi besin 6geleriyle insanlar i¢in mitkemmel bir gida maddesidir. Yeterli ve
dengeli beslenme i¢in gerekli olan temel besin maddelerinin 6nemli bir kismu, siitte tek basina
bulunmaktadir. Yapisinda; siit sekeri (laktoz), yag, protein, mineral maddeler ve vitaminler
olup, bunlardan bazilar1 dogada sadece siitte bulunabilmektedir.

Diinya iizerinde beslenme agisindan biliyilk 6neme sahip olan siit ve iirlinlerinin
tiiketiminin artirilmasi amaciyla, Uluslararas: Siit¢iiliilk Federasyonu’nun 1956 yilinda aldigi
kararla 21 Mayis’n “Diinya Siit Giinii” olarak kutlanilmas1 kararlastirilmistir. Ulkemizde de
1991 yilindan itibaren kutlanmaya baslanmis olmasina karsin, tilkemiz siit tiiketimi a¢isindan
gelismis iilkelerin oldukga gerisindedir.

Ulkemizde ¢ig siit {iretimi artmakta oldugu halde iiretilen ¢ig siitiin kalitesi agisindan
onemli sorunlar yasanmaya devam edilmektedir. Siit ireticiler1 ¢ig siitteki fiyat
dalgalanmalarindan 6nemli 6lgiide etkilenmektedir. Uretimdeki dalgalanmalardan kaynakli
fiyat degisimlerini diizenlemek adina yapilan 6zellikle siit tozu tesvikleri biiyiik siit igletmeleri
icin kismen yararli olmussa da kiigiik isletmeler ile siit {ireticileri bu olanaktan yeterince
yararlanamamaktadir. Bunun bir diger sonucu ise karisimiza sokak siitli olarak ¢ikmaktadir.

“Sokak siitli” olarak tanimlanan, tamamen denetim ve kayit dis1 olan siit ve lriinleri
halen piyasada 6nemli bir hacme sahiptir. Bu ise 6nemli bir gida giivenligi sorunu olarak
karsimizda durmaktadir. Hem kalite, hem de verimlilik agisindan daha faydali oldugu bilinen
pastorize siit tiiketiminin yaygilagsmasi i¢in ¢aba gosterilmesi zorunludur.

Biitlin bunlarin yam sira bir taraftan da siit ve tiriinlerinin aleyhine, bilimsel hi¢bir
kaynaga dayanmayan iddialarin, konu hakkinda bilimsel-mesleki yetkinlige sahip olmayan
kisiler tarafindan paylasilmasi toplumda siit ve {iriinlerine kars1 kuskularin olugsmasina sebep
olmaktadir.

Gida Miihendisleri Odasi olarak yapilmasi gerektigini diistindiiklerimiz sunlardir;

e Kaliteli siit liretimi i¢in siit hayvancilig1 ile ugrasan cifici ve koylii desteklenmeli,
kirsal kalkinmaya 6nem verilmelidir;

e (Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi ve Saglik Bakanliginca
yiiriitiilen Okul Siitii Projesi uygulamaya dair baz1 eksiklikler barindirmasiyla beraber
desteklenmesi gereken bir projedir. Okul siitii projesi egitim 6gretim yilinin sadece bir
yarisinda degil her iki donem i¢in uygulanmalidir,

e Okul siitii uygulamasina yerel isletmelerin dahil edilmesi saglanmalidir;

e Siit iireticilerinin bir araya gelmesini saglayacak tesvikler olusturulmali, kooperatifler
desteklenmelidir;

e Pastorize siit liretiminin yayginlasmasi tesvik edilmelidir;



e Yerel yonetimler siit ile ilgili siireclere dahil olmali, pastorize siitlin tiiketiciye
ulastirilmasinda etkili ve sonuca odakli organizasyonlar planlamalidir;

e Siitiin ¢iftlikten sofraya olan siirecinin tamammin izlenebilirligi saglanmali,
iireticilerin bu konudaki ¢caligmalar1 desteklenmelidir;

e Siit ve Uriinlerindeki denetim artirilmali, sokak siitii ve kayit dig1 liretime izin
verilmemelidir;

e (Gida mihendislerinin teknik bilgisinden; iiretiminden denetime her asamada
yararlanilmalidir. Bu anlamda Gida Miihendisleri Odasi tarafindan bakanliga 6nerilen
“Yetkilendirilmis Gida Danigman1” sistemi uygulamaya konulmalidir;

e Tiiketiciler iizerinde ciddi yanilgilara neden olan “bilgi kirliligi”nin Onlenmesi
konusunda, siit ve {irlinleri alaninda uzmanlagsmis meslek gruplari ile isbirligine
gidilmeli, toplumu dogru sekilde bilgilendirme konusunda ¢aba sarf edilmelidir.

Bizler, siit ve {iriinlerinin tiiketimini 6nermeye, Uretimde siirdiiriilebilir ve giivenli
mekanizmalarin  kurulmasini ve ireticinin hak ettigi refah seviyesine ulasmasmin
saglanmasini vurgulamaya devam edecegiz.

Siit ve triinleri ile ilgili yaniltict ve higbir bilimsel dayanagi olmayan kampanyalara
kars1 durmaya devam edecegiz.

Gtivenli siit ve tirtinlerine ulagmak bir insan hakkidir.
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