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OzET

u derlemede, Tlrkiye’deki meyve suyu sektérinin glinimuzdeki durumu incelen-
Bmigtir. Sektdrdeki kuruluslar, kurulu kapasite ve kullanimi, Gretim sekilleri, ihracat ve

ithalat miktarlarn hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica dlnya Ulkeleri ve Turkiye’deki kisi
basina tliketim miktarlan incelenmis, Uretim ve tiketimin gelistiriimesi icin bazi dnerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tlrkiye, Sektor, Meyve suyu, Meyve suyu konsantresi, Kurulu kapa-
site, Uretim, Tiiketim, ihracat, ithalat, Berrak meyve suyu, Meyve nektari, Meyveli icecek,
Meyed.

ABSTRACT

In this article conditions of the sector of fruit juice in Turkey were studied. Informations about
firms in the sector, established capacities and using of them, production styles, quantities
of export and import were given. Furthermore, consumption’s quantities wrer examined per
head in Turkey and the other countries in detail, some suggestion has been given to improve
consumption and production.

GIRIS

Meyve suyu ve meyve suyu konsantresi sanayii, ana hammadde girdisi olarak meyve ve az
miktarda da sebze isleyen, ara Urln olarak meyve suyu konsantresi ve meyve puresi elde
eden ve bu Urlinlerden meyve suyu, meyve nektari ve meyveli icecekleri treten bir gida
sanayii koludur.

Meyve suyu; taze, olgun, saglam ve meyve suyu Uretimine elverisli meyvelerin teknigine uygun
olarak islenmesiyle elde edilen meyve suyu veya purenin (pulpun), su, seker ve izin verilen
asit ilaveleri yapilarak veya yapilmadan ambalajlanmasi ve isil islem uygulanarak dayanikl
hale getirimesiyle Uretilen bir icecek olarak tanimlanmaktadir.

Meyve sularn cesitli sekillerde siniflandirimaktadir. Siniflandirmalarda meyve suyunun ber-
rakhdi, meyve eti icermesi, katki yapiimasi 6l¢U olarak alinmaktadir. Buna gére meyve sulari;
berrak meyve sulari, meyve nektarlar ve meyveli icecekler olmak Uzere siniflandinidigr gibi,
berrak meyve sulari, meyve nektarlari ve turunggil sulari olmak tzere de siniflandirilabilmek-
tedir. Berrak meyve sularinda meyve orani genellikle %100, meyve nektarlarinda %25-50,
meyveli iceceklerde en az %10 olmaktadir.

GUnlUmuzde meyve sular cogunlukla meyve suyu konsantrelerinden, meyve nektarlar meyve
pulpundan, meyveli icecekler ise meyve suyu veya puresinden hazirlanmaktadir.

Meyve suyu konsantreleri, meyve sularinin cogunlukla evaporatérlerde 68° Briks kadar
koyulastinimasiyla hazirlanmaktadir. Béylece baslangigtaki hacimleri yaklasik 4-6 misli
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azaltildigindan bilesimlerinde énemli bir degisiklik olma-
digi halde depolama ve nakliye kolaylasmakta, maliyet
ucuzlamaktadir. Ayrica mikrobiyolojik bozulmalara karsi
da oldukga dayanikli bir Grtin elde edilmis olmaktadir.

Meyve suyu konsantreleri ve meyve pureleri aseptik
kosullar altinda aseptik tanklarda depolanmaktadir. Berrak
meyve suyu ve meyve nektari hazirlanacagi zaman bunlara
yonetmelik ve kodekslerde izin verilen Olgulerde gerekli
katkilar yapilmaktadir. Katki olarak kullanilan suyun mineral
madde icermemesi, asit ve sekerin gida maddesi olarak
kullanilabilir ézellikte olmasi gerekmektedir.

Ulkemizde meyve suyu olarak satisa sunulan igecekler
daha cok meyve nektar niteliginde olup visne, kayisi,
seftali en ¢ok tlketilenler arasinda yer almaktadir.

SEKTORDEKI KURULUSLAR

Diinya ulkelerinde meyve suyu Uretimi 1930’lu yillara
kadar kugUlk ve orta 6lcekli isletmelerde yapilmistir. II.
Diinya Savasi yillarinda ve daha sonraki yillarda Avrupa
Ulkeleri ve ABD’de hizli bir endustrilesme olmustur. 1960
yilindan sonra Ill. Dunya ulkelerinde de yerlesmeye bas-
layan meyve suyu endustrisi bugtin diinya ekonomisinde
6nemli bir yere sahiptir.

Tlrkiye’de endustriyel élcekte meyve suyu Gretimi 1969
yilinda basglamis olup 1983’ten sonra gelisme gdstermistir.
Meyve suyu sektdrinde Uretim yapan kuruluslarin bazilan
sadece meyveden konsantre ve pure isleyip ayni zamanda
dolum yaparken, bazilari da diger firmalardan pazarladik-
lari konsantre ve pureden meyve suyu ve meyve nektari
hazirlayip ambalajlara dolum yapmaktadirlar.

Ulkemizde meyve suyu iiretim hattina sahip 33 firma bulun-
maktadir. Bu firmalarin bir kismi meyve suyu konsantresi

Cizelge 1. Ulkemizde Meyve Suyu Ureten Firmalar (2000)

GIDA MUHENDISLIGI

DERGISI

ihracati ile dis pazarda, bir kismi ise 34 farkl marka ile i¢
pazarda yaris halindedir. Bunlardan 27’si tescilli marka-
lardir. Sektorde yer alan firmalardan bazilarinin isimleri ve
kurulus yerleri Cizelge 1'de gérilmektedir.

Cizelge 1’den de anlasildigi gibi meyve suyu isletmeleri
daha cok bati illerinde kurulmustur. Bu duruma meyve
Uretimi ve meyve suyu tuketimi etkili olmaktadir.

KURULU KAPASITE VE KULLANIMI

Meyve suyu fabrikalarinin kurulu kapasiteleri 1992 yili itiba-
riyle sdyledir: 53.200 ton meyve suyu konsantresi, 83.100
ton meyve puresi, 5.600 ton turuncgil suyu konsantresi tre-
timi ve 280.600 ton dolum kapasitesi seklindedir. Verilen bu
degerler teorik kapasite olup uygulamada bu kapasitelerin
disina cikilabilmektedir. 1992 yilina ait kullanim kapasiteleri;
meyve suyu konsantresi Uretiminde %64, meyve puresi
uretiminde %48, turuncgil suyu konsantresi Uretiminde
%29, meyve suyu ve nektari dolumu %39, genel ortalama
%45 gerceklesmistir.

Bugun itibariyle meyve suyu ve konsantresi Uretiminde
kapasite kullanimi yiikselmektedir. Bu ylkseliste isletme-
lerin verimliliklerinin artisi etkili olmaktadir. Basta ihracat
baglantisi ve kampanya déneminin belirli periyotlar
olmak Uzere bazi dénemlerde igletmelerin kurulu kapa-
sitesinin %100’UnU asan bir kapasite ile Uretim yaptiklari
goérllmektedir. Bununla beraber Ulke genelinde kapasite
kullaniminin yetersiz oldugu, bunun ise gok distik kapa-
site kullanimi ile Uretim yapan isletmelerden kaynaklandig
bildiriimektedir.

Ulkemizde elma, portakal, visne, seftali ve kayisi meyve
suyuna islenen baslica meyvelerdir. Bu meyvelerin
meyve suyu ve konsantresine islenen yaklagik miktarlari
ve bunlarin meyve Uretimindeki payr (1996) Sekil 1'de
gorllmektedir.

Firma Adi Bulundugu il Firma Adi Bulundugu il
Ana Mesrubat (Devsan) Adana Konfrut Denizli (Gal)
Aroma Bursa (Gursu) Lezzo Bursa (M.Kemalpasa)
Asya Isparta (Egirdir) Merko Tekirdag (Sultankdy)
Cardak istanbul Meykon izmir
Dimes Tokat Meysu Kayseri
Elmasu Isparta Mis St Balikesir (Gonen)
Ersu Konya Pinar Sut izmir (Bornova)
Fruko-Tamek istanbul, Amasya, Ankara, Adana, Tokat, Isparta, Sunpride Bursa (inegél)

izmir (Kemalpasa), Bursa (Karacabey)
Golden Antalya Tat Bursa (M.Kemalpasa)
imsa Adana, istanbul Uludag Bursa
imbat (Coca Cola) izmir Yummy Mersin

Kaynak: Adi gecen firmalarin web sayfalarindan alinmistir.
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Sekil 1. Tiirkiye’de Uretilen ve Meyve Suyuna islenen Meyve Miktar-
lan (Bin Ton).
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Kaynak: Tarim ve Kdyisleri Bakanligi Kayitlari.

Sekil 1'de gorlldigu gibi 1996 yilinda 423 bin ton elma, 29
bin ton visne, 29 bin ton seftali, 24 bin ton portakal ve 23 bin
ton kayisl, toplam olarak 528 bin ton meyve, meyve suyu
ve konsantresine islenmigtir. Toplam meyve miktarinda
elma %80, visne %5.5, seftali %5.5, portakal %4.5, kayisi
%4.5 paya sahiptir.

Adi gecen meyvelerin 1996 yili Uretimleri; elma 2.200
bin ton, portakal 890 bin ton, seftali 360 bin ton, kayisi
241 bin ton, visne 110 bin tondur. 1996 yili meyve suyu
ve konsantresi Uretiminde kullanilan meyve miktarlari-
nin, meyve Uretim miktarlarina oranlari elmada %19.2,
portakalda %2.7, seftalide %8.1, kayisida %9.5, visnede
%26.4't(r. Bu oranlar géz 6nline alindiginda tlkemiz meyve
potansiyeli bakimindan ¢ok zengin olmakla beraber meyve
suyuna islenen miktarlar oldukga azdir. Buna neden olarak
meyve suyu sektdruniin son yillarda gelismeye baslamasi,
halkimizin meyve suyu tlketimine yeni yeni alismasi ve
mevcut meyve tlrlerinin meyve suyu Uretimine elverisli
olmamasi vb. gosterilebilir. Bazi firmalar meyve suyuna
uygun cesitlerin plantasyona alinmasi igin fidan dagrtimi
yapmislar, ancak beklenen sonucu alamamislardir. Ham-
madde olarak meyveye talep arttiginda ani fiyat yukseligleri
de diger bir etkendir.

Berrak meyve suyu Uretimi; ylkama, se¢cme, pargalama,
presleme, santriflijden gecirme, durultma ve filtrasyon islem
basamaklarindan olusmaktadir. Elde edilen meyve suyu
1sil islemle dayanikli hale getirilerek ambalajlanmaktadir.
Ancak cogunlukla uygulanan presleme sonrasinda aroma
maddelerinin tutulmasi, pektin parcalanmasini esas alan
durultma isleminin yapiimasi ve uygun bir evaporatérde
konsantre haline getiriimesi seklindedir.

Turuncgil sular ise kendine has bir 6zellik tagimakta olup
meyve suyu meyveden 6zel preslerle alinmakta, genellikle
konsantre hale getirilmektedir.

Meyve nektarlari Uretiminde; yikama, cekirdek cikarma,
parcalama, palper denilen ezme makinelerinden gegirilerek
pulpun elde edilmesi baslica islem basamaklaridir.
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Firmalar cogunlukla visne, kayisi, seftali sularini i¢ pazar
icin, portakal ve elma sular ve konsantrelerini ihracat
amagl Uretmektedirler. Tlrkiye’de 1993-2000 yillari ara-
sindaki uretim miktarlar Sekil 2'de verilmistir.

Sekil 2.Tiirkiye’de Yillar itibariyle Meyve Suyu ve Konsantresi Uretimi
(Bin Ton).
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Kaynak: DPT 2000 Yili Programi Destek Galismalari (*Tahmin).

Sekil 2'de goruldiigu gibi yildan yila dalgalanmalar olmakla
beraber tlkemizde toplam meyve suyu ve konsantresi Ure-
timi 1993 yilinda 182 bin ton duzeyinde iken 2000 yilinda
320 bin tona ulagmis ve %57 oraninda bir artis kaydedilmis-
tir. 320 bin tonun 270 bin tonunun, yani %84’Gnin meyve
suyu Uretimine ait oldugu tahmin edilmektedir.

Elde edilen meyve sularinin yillik toplam Uretim ve satis
miktarlan Cizelge2‘de gosterilmistir.

Cizelge 2.Tiirkiye’de Yillara Gore Meyve Suyu Uretimi ve Satis
Miktarlari (kg).

2000 YILI 2001 YILI
Uriin Adi Uretim Satig Uretim Satis
Vigne Suyu | 52.372.763 | 51.738.621 | 41.121.398 | 40.168.220
Kayisi Suyu | 34.097.165 | 34.072.261 | 27.822.979 | 27.508.007
Portakal Suyu | 8.284.866 | 6.544.821 | 11.857.530 | 11.545.115
Elma Suyu 1576.445 | 1.331.061 | 1.385.644 | 1.529.382
Uziim Suyu 1.101.389 | 1.108.539
Kaynak: DIE.

Cizelge 2'de goruldugu gibi Tlrkiye'de Uretim ve satis
miktari bakimindan ilk sirayi visne suyu alirken bunu
sirasiyla kayisi, portakal ve elma sulari izlemektedir. 2000
yili dikkate alindiginda visne suyu %54, kayisi suyu %35,
portakal suyu %8.5, elma suyu %1.5 ve liziim suyu %1.0’lUk
bir paya sahiptir.

MEYVE SUYU VE KONSANTRESI iIHRACATI VE
iTHALATI

Ulkemizde meyve suyu ve konsantresi ihracatinda elma
basta gelmekte, elmayi turuncgiller ve zim izlemektedir.
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Diger meyveler ve karigimlarindan hazirlanan meyve suyu
ve konsantreleri de ihracat Urlnleri arasinda yer almakta-
dir. Cizelge 3'te meyve suyu ve konsantrelerinin ihracat
miktarlari verilmistir.

Cizelge 3.Tirkiye’deki Meyve Suyu ve Konsantresi Sektdriniin
lhracat Miktarlar (kg)

Uriin Adi 1998 1999 2000 2001
Elma 67.054.329 | 50.220.498 | 34.107.809 | 48.993.902
Portakal 1.643.151 | 1.074.769 | 1.329.753 | 1.954.527
Diger Turuncgiller | 1.812.786 | 522.099 394.179 446.422
Uziim 1.119.368 | 1.357.164 | 662.141 1.570.676

Diger Meyveler 22.876.149 | 17.541.728 | 15.793.833 | 18.377.228

Toplam 94.581.783 | 70.716.258 | 52.287.715 | 71.342.755

Kaynak: DiE ve IGEME Kayttlari.

Cizelge 3'te goruldigu gibi ihracat 1998 yilindan 2001
yilina dogru 1999 yilindaki ekonomik krizden dolayi diisis
trendine girmistir.

Elmanin toplam meyve suyu ve konsantresi ihracatindaki
pay! 1998 ve 1999 yillarinda %71, 2000 yilinda %65, 2001
yilinda %69’dur. Elma suyu ve konsantresi basta Aimanya
olmak iizere italya, Hollanda, ABD ve Danimarka vb. iilke-
lere ihra¢ edilmektedir. En blyUk pay AB Ulkelerine aittir.
Gundmuzde Turkiye'den yaklasik 50 farkl tlkeye meyve
suyu ve konsantresi ihrag edilmektedir.

ABD, Aimanya, Hollanda ve italya diinyadaki ihracat yapan
Ulkeler arasinda ilk siralarda yer almaktadirlar. Bu tlkeler
dinya meyve suyu ve konsantresi ihracatinin %51.7’sini
(1997) gerceklestirmektedirler.

Turkiye’den son dort yilda 71-95 bin ton arasinda meyve
suyu ve konsantresi ihrag edilmis yilda 500 bin dolar dola-
yinda gelir elde edilmistir.

Firmalar sektérl olumsuz yonde etkilemeyecek miktarlarda
ithalat yapmaktadirlar. ithalatin cogunlugunu portakal suyu
konsantresi olusturmaktadir.

ABD, Aimanya, Hollanda ve Japonya dunyadaki énemli
meyve suyu ve konsantresi ithal eden Ulkeler arasinda yer
almaktadir. Bu Ulkeler diinyadaki toplam meyve suyu ve
konsantresi ithalatinin %51.4°Un0 gerceklestirmektedirler.
ABD, Almanya, Hollanda ve Japonya meyve suyu ve
konsantresi ithalatlarinin %10.1’ini Tlrkiye’den karsila-
maktadirlar. ABD (1997) ithalattaki %19.9'luk pay ile ilk
sirayl almaktadir. Tarkiye'nin (1997) dunya ithalatindaki
pay! %0.15 olmustur.

Cizelge 4'te Tlrkiye’nin 1998-2001 yillari arasindaki meyve
suyu ve konsantresi ithalat miktarlari verilmigtir.
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Cizelge 4.Tirkiye’deki Meyve Suyu ve Konsantresi Sektdriiniin
Ithalat Miktarlan (kg)

Uriin Adi 1998 1999 2000 2001
Portakal 1.942.509 | 949.724 1.583.977 | 1.482.256
Diger Turuncgiller | 264.665 88.685 74.641 244106
Elma 64.030 1.288.620 | 55.988 10.438
Karisik Meyve

Sulari 31.058 172.920 11.153 3.309
Uzim 15.543 1.508 5.824 953
Diger Meyveler 1.378.050 | 519.987 1.685.218 | 1.692.226
Toplam 3.695.855 | 3.021.444 | 3.316.801 | 3.433.288

Kaynak: DIE ve IGEME Kayitlari.

Cizelge 4'te goéruldigu gibi Trkiye’nin meyve suyu ve
konsantresi ithalati 3.500 ton dolaylarinda olup énemli
boyutlarda degildir.

MEYVE SUYU TUKETIiMi

Bilindigi gibi meyve sulari; aromasi, ferahlatici etkisi,
sindirime katkisi ve hatta susuzluga karsi cok eskiden
beri tliketiimektedir. Ayrica bilesiminde bulunan sekerler,
organik asitler, aminoasitler, mineral maddeler, fenolik
maddeler, suda ¢ézunen vitaminler vb. bilesim maddeleri
nedeniyle dnemli bir besin kaynagidir. Turunggil ve GzimsU
sularindaki C vitamini, turuncgil, kayisi ve seftali sularindaki
provitamin A (beta karoten), bltlin meyve sularindaki feno-
lik madeler ve Mg, Fe, P, K gibi mineral maddeler meyve
sularinin insan saghdi icin ne kadar 6nemli oldugunun
gobstergesidir.

AB Ulkeleri ve ABD insan vicudunun suya olan gereksin-
mesinin karsilanmasinda meyve suyuna buyuk yer vermek-
tedirler. Hatta “meyve suyu tlketimi Ulkelerin gelismislik
gobstergesidir” denmektedir.

Meyve suyu tiketiminde 6nde gelen ulkeler ile Turkiye'de
2000 yilindaki kisi basina meyve suyu tiiketimi (litre) Sekil
3'te verilmistir.

Sekil 3. Bazi Ulkelerde Kisi Bagina Meyve Suyu Tiiketimleri.

Bollaads; 24

Aloaupn:di

Avuslarpa; 38

Toulmudipn ;26

Kaynak: internet.




Sekil 3'te goruldugi gibi 2000 yilinda kisi basina meyve
suyu tlketiminde 41 litre ile Aimanya ilk sirada yer almaka,
bunu 38 litre ile Avusturya, 30 litre ile isvigre ve ABD, 26 litre
ile Hollanda ve Finlandiya, 16 litre ile ispanya izlemektedir.
Tarkiye’de ise 2000 yil meyve suyu tiiketimi kisi basina 5 lit-
redir. Turkiye'de diger ulkelere kiyasla meyve suyu tiketimi
cok duistuk olmakla beraber 80’li yillarla karsilastinldiginda 1
litreden 5 litreye bir artis oldugu dikkati cekmektedir.

SEKTORUN SORUNLARI VE GOZUM
ONERILERI

Meyve suyu sektdrunin baglica sorunlari ve ¢éziim éne-
rileri sdyle siralanabilir:

+ Ulkemiz meyve iretimi bakimindan diinyanin sayil
Ulkeleri arasinda yer aldigi halde meyve suyu Cretimnde
hammadde sikintisi s6z konusudur. Yetistirilen meyveler
daha ¢ok sofralik ézellikte olup meyve suyu tretimine
elverisli gesitler oldukga azdir. Ayrica fiyat sorun yara-
tabilmektedir. Meyve suyu dretimine elverisli gesitlerin
yetistiriimesi, dretim planlamasi ve istikrarli fiyat uygu-
lamalan gereklidlir.

» iklim ve toprak ézelliklerinin uygun olmasi durumunda
meyve suyu uretimine elverisli gesitlerin fabrikalarin
bulundugu yérelerde yetigtiriimesi hem hammadde
kalitesi hem de fiyat bakimindan tercih edilmelidir.
Veya fabrikalar hammaddenin bulundugu yérelere
kurulmalidr.

* Hammadde standart kalitede olmalidir. Glinkdi kali-
teli hammadde son Urtin kalitesinin baslangicidir. Bu
amacla proje ¢alismalari yapilmalidir.

* Kaliteli tiretim yapmak prensip edinilmelidir. Bunun
i¢in modern teknolojilerden yararlaniimali ve gerekti-
ginde isletmeler desteklenmelidir.

* Ambalaj ve etiketlemeye 6zen gbsterilmelidir.

+ Ozellikle dis satim agirlikli dretime énem verilmelidir.
Bu amacla hem kalite hedeflenmeli, hem de maliyet
ucuzlatiimalidir. Maliyetin ucuzlatiimasinda etkili olan
enerji girdisi ve vergilerde anlayis saglanmalidir.

« [c tiiketimin canlandiniabilmesi igin kaliteli diriin ve
ucuzluk yaninda driin ¢esitlendiriimesine gidilmeli,
ayrica reklamlar ve meyve suyunun yararlarini iceren
tanitim programlarina énem verilmelidlir.

* Dis Pazar yaratiimasinda devlet destegi alinmalidir.

Yukarida anlatilan sekt6rin sorunlarina ¢6zim bulmak
amaclyla 1993 yilinda Ankara’da Meyve Suyu EndUstrisi
Dernegi “MEYED” kurulmustur. Meyed'in kurulus amaci;

GIDA MUHENDISLIGI

DERGISI

meyve suyunda hammadde, yardimci maddeler, tekno-
loji, ambalaj, pazarlama konularinda bilimsel, teknolojik
aragtirmalar yapmak, bunlari yerli ve yabanci kuruluglara
aktarmak ve is birligi saglamaktir.

Meyed'’in 26 firma temsilcisi ve 10 akademisyen olmak
Uzere toplam 36 kisi kurucu Uyesi bulunmaktadir. Meyve
suyu sektérinun ekonomik ve teknik problemlerinin
¢bzumune katkida bulunmayi hedefleyen Meyed, bir gok
teknik toplanti diizenlemenin yani sira tiniversitelere cesitli
arastirmalar da yaptirmaktadir.

Piyasada satilan meyve sularinin “Meyve Suyu Kodeksi’ne
uygunlugunun kontroli amaciyla meyve suyu 6rnekleri ali-
narak her ay 6zel bir laboratuvarda analiz ettirilmektedir.
Kodekse aykiri Uretim yapan firmalar uyariimakta, tekrari
halinde gerekli yaptinmlara bas vurulmaktadir.

Meyed tarafindan yuratulen bu uygulama ile bir yandan
haksiz rekabet 6nlenirken bir yandan da tiiketici korun-
maktadir.
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