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SUBELERIMIZ

TEMSILCILIKLERIMIZ

ADANA SUBE [/ Sehmus ALPARSLAN
Cemalpasa Mah. 63005 Sok. Karsal Apt. K:1 D:7
Seyhan / ADANA

Tel: 0322458 69 11 Fax: 03224543971

ANTALYA SUBE / incigiil SAGDIC TATAROGLU
Meltem Mahallesi Meltem Bulvari Kartal Sitesi
A Blok Kat:7 Daire:27 Muratpasa / ANTALYA
Tel.+Fax: 02423229277

BURSA SUBE / Lale YILDIZ

Odunluk ah. Kale Sk. Bursa Akademik Odalar Birligi
(BAOB) Kat:3 NO: B14/15 Niltufer / BURSA

Tel: 0224 453 47 41

Fax: 0 224 453 45 00

iSTANBUL SUBE / Zafer SENYURT

Mecidiyekdy Mah. Mecidiye Caddesi No:14 Kat:1
Mecidiyekdy Sisli/ISTANBUL

Tel: 02122113305

Fax: 0212211 3306

iZMIR SUBE / i.Ugur TOPRAK

Suvari Cad. Yiiceer 1 Apt. no:74 K:1 D:2
Bornova / iZMIR

Tel: 023237394 36

Faks: 02323393112

KONYA SUBE /M.Hulusi ADA

Kiigtik ihsaniye Mah. Dr. Hulusi Baybal Cad.
Hazim Ulusahin is Merkezi B Blok K:3 No:30
Selguklu / KONYA

Tel: 03322343340

Fax: 0322 2343341

MERSIN SUBE / Yusuf DEGIRMENCi
Palmiye Mah. 1221 Sok. No:23 Ugras Apt.
Zemin Kat D:1 MERSIN

Tel: 032432897 13

Fax: 0 324 328 13 55

AYDIN iL TEMSILCILIGI

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Nilgiin OLAN

Tel: +90 505 205 44 16 / aydin@gidamo.org.tr
BOLU iL TEMSILCILiGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Cem KOSEMECI

Tel: +90 538 579 69 00 / bolu@gidamo.org.tr
DENiZLi iL TEMSILCILIGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Esin AYSAN

Tel: +90 530 382 66 62 / denizli@gidamo.org.tr
ERZURUM iL TEMSILCILIGI

Temsilcilik iletisim Bilgileri: M. Murat KARAOGLU
Tel: +90 546 235 18 65 / erzurum@gidamo.org.tr
ESKISEHIR iL TEMSILCILiGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Ozgiir YAYLA

Tel: +90 532 397 42 10 / eskisehir@gidamo.org.tr
GAZIANTEP iL TEMSILCILIGI

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Onur AYDIN

Tel: +90 532 727 88 70 / gaziantep@gidamo.org.tr
KARAMAN iL TEMSILCILIGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Erkan SUNAOGLU
Tel: +90 533 545 55 08 / karaman@gidamo.org.tr
KAYSERI iL TEMSILCILIGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Ergiil TURKARSLAN
Tel: +90 544 774 38 61 / kayseri@gidamo.org.tr
KOCAELI iL TEMSILCILIGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Sema OLKUN KOPAL
Tel: +90 533 266 14 42 / kocaeli@gidamo.org.tr

MALATYA iL TEMSILCILIGI

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Cem FIDAN

Tel: +90 533 512 26 40 / malatya@gidamo.org.tr
ORDU iL TEMSILCILiGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Ferit ARICI

Tel: +90 505 2746138 / ordu@gidamo.org.tr
RiZE iL TEMSILCILIGI

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Harun ERKAN

Tel: +90 530 011 33 57 / rize@gidamo.org.tr
SAMSUN iL TEMSILCILIGI

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Mustafa MORTAS
Tel: +90 530 011 33 56 / samsun@gidamo.org.tr
TEKIRDAG iL TEMSILCILIGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Sakir ADA

Tel: +90 5530 209 44 72 / tekirdag@gidamo.org.tr

Dergimiz, ilgili Kamu Kurum ve Kuruluslarina, Universitelerin
Gida Mihendisligi Bollimlerine ve Meslek Odalarina tcretsiz
olarak gonderilmektedir.

¢ Hakemli, mesleki bir dergidir.

e Yayinlanan yazilardaki diisiince ve gorusler yazarin
sorumlulugundadir.

e Gonderilen yazilar yayinlansin, yayinlanmasin iade edilmez.
e Dergideki yazi ve haberler, kaynak belirtmek sartiyla
yayinlanabilir.

TOKAT iL TEMSILCILIGi
Temsilcilik iletisim Bilgileri: Nurcan OZEL

VAN iL TEMSILCILIGI

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Emrullah ATIS

Tel: +90 538 850 42 45 / van@gidamo.org.tr
ZONGULDAK iL TEMSILCILIGi

Temsilcilik iletisim Bilgileri: Tugrul DERELI

Tel: +90 542 426 48 10 / zonguldak@gidamo.org.tr
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Dergimiz, ilgili Kamu Kurum ve Kuruluslarina, Universitelerin Gida Miihendisligi Bolimlerine ve
Meslek Odalarina lcretsiz olarak gonderilmektedir.

e Hakemli, mesleki bir dergidir.
¢ Yayinlanan yazilardaki distince ve gorusler yazarin sorumlulugundadir.
e Gonderilen yazilar yayinlansin, yayinlanmasin iade edilmez.

e Dergideki yazi ve haberler, kaynak belirtmek sartiyla yayinlanabilir.

GIDA MUHENDISLIGi DERGISi YAYIN KOSULLARI

Gida Mihendisligi Dergisi, hayatimiz igin bliylik bir dnem tasiyan gidalarla ilgili bilimsel igerikli
yazilari, denemeleri, Gida Miihendisleri Odasi biinyesinde yapilan ve yapilacak olan faaliyetleri, sektorel
haberleri yayinlayan hakemli bir dergidir.

Bilimsel icerikli yazilarin, dergide yayinlanabilmesi i¢in, yazinin dergi ile ilgili kurullarinda hakemler
tarafindan degerlendirilip uygun bulunmasi gereklidir. Yayin Kurulu, yazarlarin onayini almak sartiyla
yazl lizerinde diizeltmeler yapmaya yetkilidir.

Yazi hazirlanirken ve gonderilirken dikkat edilmesi gerekenler sunlardir:
1- Yazilar gonderilirken bir kopya ve bir CD kopyasi halinde gonderilir.

2- Gonderilen yazi 6nceden yayinlanmissa, bu yazinin hangi yayinda, hangi sayisinda ve ne zaman
yayinlandigini bildirmek zorunludur.

3- ilk sayfada kisa ve bilgilendirici bir baslik; yazarlarin tam isimleri, telefon numaralari, mail adresleri
yazilmalidir. Bu sayfa numaralandirilmaz ve hakem kuruluna gonderilmez.

4- Yazinin birinci sayfasinda yazinin basligl, en az 150 kelimelik 6zet icermelidir. Bu 6zet kendi icinde
tutarh ve anlasilir olmalidir.

5- Ana sayfa, asagidaki diizenlemelere sahip olmalidir.
Baslik: ingilizce ve Tiirkge.

Girig: Bu bolim kisa olmali ve alaninda ilgili oldugu konunun nedenini belirtmeli, tanimlanan konuya
ne gibi yeni katkilarin yapildigini géstermelidir.

Materyal ve Yontemler: Diger arastirmacilarin g¢alismayl tekrar edebilmeleri ve okurlarin
anlayabilmeleri i¢in yeterli bilgi saglanmahdir.

Arastirma Bulgulari ve Tartigsma: Bu bolim de, arastirmalarin sonuglari, bu sonuglarin yorumlanmasi
ve aciklanmasi icin kullanilmalidir.

Sonuglar: Mimkiin olan en acik sekilde sunulmalidir.
Bazi durumlarda arastirma bulgulari ve tartisma ile sonuglar bolimlerinin birlestirilmesi istenebilir.

Referanslar ( Kaynaklar): Kaynaklar yazarlarin soyadi ve yili olarak yazida verilmelidir. Tum yazarlar
referanslar béliminde alfabetik sirayla verilmelidir.

6- Arastirma yazilari disindaki yazilarda, 6ne ¢ikarilmak istenen kelimeler, anahtar kelimeler olarak
basligin altinda belirtilmelidir ve okuyucunun ilgisini yaziya c¢ekebilecek 50-70 kelimelik bir 6zet
yazilmalidir.
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Prof. Dr. Halil Vural

Hacettepe Unv. Gida Miihendisligi Bolimii

Prof. Dr. | Hami Alpas

Ortadogu Teknik Unv. Gida Mithendisligi Bolimii

Prof. Dr. Hamit Koksel

Hacettepe Unv. Gida Miihendisligi B&limii
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Erciyes Unv. Gida Miihendisligi Blimii
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Namik Kemal Unv. Gida Miihendisligi B&limi

Prof. Dr. Mehmet Pala

Yildiz Teknik Unv. Kimya Mihendisligi Bolimii

Prof. Dr. | Meltem Serdaroglu

Ege Unv. Gida Miihendisligi B&limii

Prof. Dr. | Muammer Kayahan (Emekli)

Ankara Unv. Gida Miihendisligi BoIim{i

Prof. Dr. | Mikerrem Kaya

Atatiirk Unv. Gida Miihendisligi B8lim{

Prof. Dr. | Nafi Coksoyler
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Prof. Dr. Nevzat Artik

Ankara Unv. Gida Miihendisligi BoIim{i

Prof. Dr. | Nursel Develi Isikl

Cumhuriyet Unv. Gida Mihendisligi Blimii

Prof. Dr. | O. Utku Copur

Uludag Unv. Gida Mihendisligi Bolim

Prof. Dr. | S. Aykut Aytac

Hacettepe Unv. Gida Miihendisligi Bolimii

Prof. Dr. | Sebahattin Nas
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Genel Merkez Giindem

YAYIN KOMiSYONU
Kis aylarini yasadigimiz bu donemde yeni bir sayida bulusmak heyecan verici.

Ulusal Hakemli Dergimiz icerigi dnceki sayilarla benzer olarak hazirlandi. Dergimizde, genel merkez,
subeler, il temsilcilikleri ve 6grenci temsilciliklerimizden gelen haber ve duyurular yer almakta.

Bilimsel Makale késemizde Sayin Ozge Duygu Okur’un “Peynir Alti Suyunun iceceklerde Kullanilmasi”
bashkli makalesini okuyabilirsiniz.

Dergimizin hazirlanmasinda emegi gecen herkese katkilarindan dolayi tesekkir ederiz.

Uzun bir aradan sonra tekrar bulusmamiza vesile olan dergimizin katkilariniz ve goérislerinizle
zenginlesmesi, okuyan icin anlamli olmasi umuduyla.

Yayin Komisyonu

Gida Mihendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Sayi
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YONETIMDEN 2 SAYFA AYRILACAK

Kemal Zeki Taydas
TMMOB Gida Miuhendisleri Odasi

Yonetim Kurulu Baskani
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GENEL MERKEZ’DE GUNDEM

30 Agustos - 04 Eylil 2018 tarihleri arasinda Antalya’da “Farkindalik” temasi ile “TMMOB Gida
Muhendisleri Odasi 9.Yaz Egitim Kampi1”ni, 20 Ekim 2018 tarihinde “Gida ve Tarim’da Disa Bagimlilik,
Aclik ve Yoksullukla Miicadele “ baslikhh TMMOB Diinya Gida Glinii Sempozyumu’'nu, 20 Kasim 2018
tarihinde, Hacettepe Universitesi Gida Miihendisligi Bolimi 6grencileri ile bir araya geldik, 1 Aralik
2018 tarihinde 12. Dénem 1. Ogrenci Temsilcilikleri Danisma Kurulu Toplantisi‘ni, 23 Aralik 2018
tarihinde 12. Dénem 2. Danisma Kurulu Toplantisi’ni gergeklestirdik.

ny B

ACLIK v :

Yénetim Kurulu Uyelerimiz bu dénemde birgok toplanti, etkinlik ve mitinge katilim saglamislardir.
45. Dénem TMMOB Yonetim Kurulunu tebrik etmek amaciyla 16 Temmuz 2018 tarihinde TMMOB'yi
ziyaret ettik.13 Ekim 2018 tarihinde istanbul Subemiz tarafindan diizenlenen Diinya Gida Giinii
2018 Sempozyumu’na, Ankara Universitesi Miihendislik Fakiiltesi 2018-2019 Egitim-Ogretim Yil
Uyum Programi Etkinlikleri'ne, 29 Eylil 2018 tarihinde 45. Donem TMMOB |. Danisma Kurulu
toplantisi, 30 Eylil 2018TMMOB Denetleme Kurulu ile Oda Denetleme Kurullari ortak Toplantisi’na,
13 Kasim 2018 tarihinde “Yerel Cesitlerin Kayit Altina Alinmasi, Uretilmesi ve Pazarlanmasina Dair
Yonetmelik” Toplantis’'na, 19 Kasim 2018 tarihinde Mersin’de gerceklestirilen BakeSus Projesi
Kapanis ve Yayginlastirma Toplantisi’na, 8 Aralik 2018 tarihinde Tarim ve Orman Bakanhgi St Eylem
Plani Toplantisi’'na, 15 Aralik 2018 tarihinde TMMOB Kamuda Calisan Miihendis, Mimar ve Sehir
Plancilarinin Sorunlari Calistay’na, 22 Aralik 2018 tarihinde TMMOB Ucretli-issiz Mithendis, Mimar

10 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say



ve Sehir Plancilarinin Sorunlari Calistay’’'na katildik. 5 Kasim 2018 tarihi itibariyle “Mesrutiyet Mah.
Karanfil-2 Sokak No:49/10 Kizilay-Ankara” adresinde hizmet vermeye basladik. 22 Aralik 2018 tarihinde
Oda Genel Merkezimiz icin aldigimiz yeni milkiimazin acihsini yaptik. 13-14 Ekim 2018 ve 20-21 Ekim
2018 tarihlerinde, 4 giin sireli Bilirkisilik Temel Egitimi‘ni, 8 Aralik 2018 tarihinde Tecriibe Aktarimi
Toplantilari kapsaminda “inovasyon” seminerini gerceklestirdik.

Yénetim Kurulu Uyelerimiz; Odamiz gériis ve diisiincelerini medyada, ulusal ve yerel basinda,
degisik platformlarda anlatmislardir. Bu kapsamda; Yonetim Kurulu Baskanimiz Kemal Zeki Taydas, 13
Eyliil 2018 tarihinde TRT Radyo 1'de’de yayinlanan “Glindem” Programi‘na katilarak “Diinyada Gida
Guvenligi ve Beslenmenin Durumu” konusunda, 12 Eylil 2018 tarihinde Bereket TV'de yayinlanan
“Tarim Meydani” programinda, Umut Ozdil'in konugu olarak, “Sarbon, diger zoonoz hastaliklar,
denetim ve gida givenligi” konularinda, 16 Ekim 2018 tarihinde ise ARTI TV'de yayinlanan “Gin
Basliyor” Programi’na katilarak “Diinyada Gida Giini'nde Tirkiye ve Diinya nin durumu” konusunda
Odamiz goris ve disincelerini paylagsmistir.

Odamiz ve meslegimiz ile ilgili haberlere www.gidamo.org.tr adresinden Gorsel Isitsel Basinda
Odamiz ve Yazili Basinda Odamiz kisimlarindan ulasabilirsiniz.

Bu donemde de meslegimizi ilgilendiren konularda olusturulan yayinlarimiz ve brosirlerimizin,
ilgili kurumlara dagitimi yapilmis ve belirli glinlerde de stantlar araciligiyla halkimizla paylasiimistir.
Yayinlarimiza Odamizin resmi web sitesinden (www.gidamo.org.tr) yayinlarimiz ve e-biltenler
kisimlarindan ulasabilirsiniz.

Gida Muhendisligi Dergisi ¢ 2020 e 44. Sayi
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ADANA SUBEDE GUNDEM

—_————

S

31 Mayis-3 Haziran 2018 tarihlerinde gergeklestiriien TMMOB 45. Olagan Genel Kuruluna ve
Odamizin 12.D6nem 1.Danisma Kurulu Toplantisina katildik.

05.06.2018
¢.U. Gida Miihendisligi B6liimii 2017-2018 dénem mezuniyet térenine katildik.

05.06.2018

Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi 2017-2018 dénem mezuniyet térenine katildik.

Gida Mihendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Sayi



27.08.2018
Adana il Koordinasyon Kurulu toplantisi subemizde gergeklestirilmistir.
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16 Ekim 2018

Subemizin Dinya Gida GUnU dolayisiyla Seyhan Belediyesi Yasar Kemal Kultir Merkezinde
dizenledigi «Miihendis Eli Degmis Gibi» etkinligimizde acilis konusmalarinin ardindan Gida Miihendisi
Dr. Biillent Sik'in sdylesisi ile baslayan program, Gida Giivenligi, Meyve-Sebze isleme, Bugday-Un-Ekmek,
Fermantasyon ile Sit At6lyelerinin sunumlari ile devam etti.

26.11.2018
MUDEK toplantisina katilim sagladik.

Dost ve lyelerimizin genis katilimi ile Kar Piknigi ve Yuruyusi etkinligimizi gerceklestirdik.

14 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say



ANTALYA SUBEDE GUNDEM

03 TEMMUZ 2018 SULARDA KiMYASAL KiRLENME-YENi BULGULAR SUNUMU

03.07.2018 Sali glinii sube hizmet binamizda Sayin Dr. Bilent Sik ‘Su Havzalarinda Kimyasal Kirlenme
- Yeni Bulgular’ konulu sunumu gerceklestirdi.

12 TEMMUZ 2018 KANAL V DONDURMA HABERI

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Antalya Sube Baskani Sayin incigul Sagdi¢c Tataroglu’nun konuk
oldugu Kanal V televizyonunun “Dondurma” konulu bir roportaj yapildi.

17 TEMMUZ 2018 ANTALYA EXPRES GAZETESi ROPORTAJI

TMMOB Gida Mihendisleri Odasi Antalya Sube Baskanimizin ‘Yasa Var Uygulayan Yok’ baslikl
réportajl yayinlandi.

09 AGUSTOS 2018 KURBANLIKTA SAGLIK RiSKiNE DiKKAT HABERi

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Sube Baskanimiz Sn. inciglil Sagdi¢ Tataroglu’nun Hirriyet
Gazetesine ‘Kurbanlikta Saglik Riskine Dikkat’ konulu bir réportaj verdi.

19 EYLUL 2018 ANTALYA EKSPRES GAZETESI ROPORTAJI

TMMOB Gida Muhendisleri Odasi Antalya Sube Baskanimizin ‘Kantinlerde Gida Givenligi’ konulu
roportaji yayinlandi.

02 EKiM 2018 MUTFAKTAKi KiMYACI KiTABI HAKKINDA SOYLESI

Sube hizmet binamizda Sayin Dr. Bilent Sik “in katilimiyla ‘Mutfaktaki Kimyac!’ kitabi hakkinda soylesi
yapildi.

Gida Muhendisligi Dergisi ¢ 2020 e 44. Sayi 15
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09 EKiM 2018 ESGUDUM KURULU TOPLANTISI

Demircikara  mahallesinde ki BATEM  Arazisinin, Hamidiye Vakfina  devredilmesi.
Duyarsiz kalmayacak olan Esglidim Kurulu, bu konu ile ilgili kamuoyu olusmasi ve iptali ile ilgili
¢alismalara basladi.

16 EKiM 2018 DUNYA GIDA GUNU KAPSAMINDA BGT EGiTiMi

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Akdeniz Universitesi Ogrenci Temsilciligi ve de Akdeniz Universitesi
Gida Mithendisligi Ogrencileriyle birlikte BGT egitimi gerceklestirildi.

18 EKiM 2018 TMMOB GIDA MUHENDISLERi ODASI AKDENiZ UNIVERSITESi OGRENCILERI iLE
SOYLESI
TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Sube Baskanimiz Sayin incigiil Sagdic Tataroglu ve Yénetim Kurulu

Uyemiz Sayin Seval Cengiz TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Akdeniz Universitesi Ogrenci Temsilciliginin
dizenledigi soylesiye konusmaci olarak katildi.

19 EKiM 2018 ANTALYA EXPRES GAZETESi ROPORTAJI

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Sube Baskanimiz Sn. incigiil Sagdi¢ Tataroglu‘nun Antalya Expres
gazetesi ile bir roportaj yapti.

16 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say



29 EKiM CUMHURIYET BAYRAMI

29 Ekim Cumbhuriyet Bayramimiz kutlandi. Antalya Cumhuriyet Meydani Atatirk Heykeli oniine
celenk birakildi.

04 ARALIK 2018 TOPLUM VE PSiKiYATRi SOYLESiSi

Sube hizmet binamizda Prof. Dr. Taha Karaman ’in katkilariyla ‘Toplum ve Psikiyatri’ konulu bir soylesi
gerceklestirildi.

Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 e 44. Sayi 17
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ISTANBUL SUBEDE GUNDEM
1- iSTANBUL SUBE EGITIMLERIMiz
TARIH EGITIMIN ADI EGITIMCI | EGITIMI ALAN
BRC / IOP 5. Versiyon Ambalaj Ve Malzemeler
9-10 Haziran 2018 icin Kiiresel Standart Temel Bilinglendirme Fikret Ak Oda Uyeleri
Egitimi
TGK Gida Etiketleme Ve Tiiketicileri Bilgilendirme Onur . .
21 Temmuz 2018 Yonetmeligi Egitimi Akbulut Oda Uyeleri
11-12 Agustos Tehlike Analizi Ve Kritik Kontrol Noktalari . .. .
2018 Uygulamali Haccp Egitimi LA OLE B
Gida Guvenligi Yonetim Sistemi (ISO Hasan
22-23 Eylul 2018 22000:2005) Ve Kalite Yonetim Sistemi (I1SO Mordeniz Oda Uyeleri
9001:2015) i¢ Tetkikgi Egitimi
03 Kasim 2018 Uygulamali Food Defence Egitimi Hasan Oda Uyeleri
ve & Mordeniz ¥
BRC Food Versiyon 8 Gida Guvenligi Nurcan .. .
10-11 Kasim 2018 Bilinglendirme Egitimi Celik Oda Uyeleri
08 - 09 Aralik 2018 ISO 22000:2005 Gida GU\{EI’?hg.I Yonetim Sistemi Hasan. Oda Oyeleri
Temel Egitimi Mordeniz
12 ve 22 Kasim .. . .. . - Besiktas
2018 13 Kasim ve Gida Guivenligi Ve Msteri Memnuniyet Fikret Ak | Belediyesi
Egitimleri

07 Aralik 2018 Galisanlar

SA 8000 Sosyal Sorumluluk Yonetim Sistemi

15—16 Aralik 2018 Bilgilendirme Egitimi

Fikret Ak Oda Uyeleri

18 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say



2- ISTANBUL SUBE SEMINERLERIMIiz

TARIH SEMINER ADI
30 Haziran is Hukuku, is Glivencesi Ve Calisan
2018 Haklari Semineri
28 Temmuz . i reus .
2018 Toplumsal Cinsiyet Esitligi Semineri
(LIRS Hitabet ve Sunum Teknikleri Semineri
2018
1 Bylil 2018 Orijinal Yoga S|st.em|'n|n Yararlari
Semineri
08 Eylul Food Defence - Gida Savunmasi
2018 Semineri
15 Eylal Endustri 4.0, Yapay Zeka, Gida Sanayi
2018 Ve E-Kalite Semineri
14 Ekim . . .
5018 Hoshin Planlama Semineri
19 Ekim e . L
5018 Bilingli Gida Tuketimi (BGT) Semineri
26 Ekim e e . . .
2018 Bilingli Gida Tuketimi (BGT) Semineri
27 Gida Endistrisinde Uretim Yonetimi
Ekim 2018 Semineri
. Kariyer Ve Liderlik Semineri
Kasim 2018 ¥
7 Kasim Bilingli Gida Tuketimi (BGT) Semineri
2018 ¢
24 Kasim Etiketleme, Katki, Beslenme Ve Saglk
2018 Beyanlari Semineri
25 Kasim L
2018 Mevzuat Okuma Semineri
29 Kasim e . L
5018 Bilingli Gida Tuketimi (BGT) Semineri
1 Aralik 2018 | Zor insanlarla Basa Cikma Semineri
1 Aralik 2018 Gida Sektoruﬂnde'Ya'banu.Ma_dde
Kontrol Yonetimi Semineri
29 Aralik RCA-OPL Kok Neden Analizi Ve Tek
2018 Nokta Dersi Semineri
29 Aralik

2018 Alerjen Yonetimi Semineri

SEMINERI VEREN
Av. Kadir Onal

Melek Onder ve Av.
Esin Yesilirmak

C. Selguk Esen
Necati Alici

Dr. Ozlem Gonill

Hasan Mordeniz ve
Ozgiir Aksoy

Ela Tassin

Ogrenci
Temsilciliklerimiz

Ogrenci
Temsilciliklerimiz

Harun Tuygan

ibrahim Kaya

Ogrenci
Temsilciliklerimiz

Onur Akbulut
Cemil Gilsu

Ogrenci
Temsilciliklerimiz

Fikret Ak

Didem Ozdemir
Alev Kog

Fikret Ak

Haber

SEMINERI ALAN

Oda Uyeleri
Oda Uyeleri
Oda Uyeleri
Oda Uyeleri
Oda Uyeleri
Oda Uyeleri

ist. Ogr. Uyeleri

Florya Tevfik Ercan
Anadolu Lisesi
Ogrencileri
Emine Ve Hasan
Aytagcman ilkokulu
Ogrencileri

Oda Uyeleri

ist. Ogr. Uyeleri

Validebag Koleji
Ogrencileri

Oda Uyeleri

ist. Ogr. Uyeleri

Kocamustafapasa
Anadolu imam Hatip
Lisesi Ogrencileri

ist. Ogr. Uyeleri

Oda Uyeleri
Oda Uyeleri

ist. Ogr. Uyeleri
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3- ISTANBUL SUBE ZiYARETLERIMIZ

TARIH ZIYARET YAPILAN KURUM ZIYARET EDILEN Kisi
09 Temmuz 2018 Yeditepe Universitesi leda.l\lluh(.andlsllgl Bolim | Prof. Dr F. Ye§|nm .I-Ek'l.nc.l-ve Dvog.Dr.
Baskanlig Ziyareti Ozlem Gugli Ustiindag
24 Agustos 2018 Dariilaceze Ziyareti DARULACEZE SAKINLERI
7 Haziran 2018 Inpros Endiistriyel Uriinler Firmasi Ozlem Erdogan Celik
20 Temmuz 2018 Mondelez International Firmasi Oda Uyesi Gida Mahendisi
Calisanlar
23 Temmuz 2018 Sutse Sut Firmasi R. Serdar Giiltekin
23 Temmuz 2018 Usttatlar Gida Firmasi Ugur Marangoz
2 Agustos 2018 AgfoCert Firmasi Cemal Kara
20 Eylil 2018 Sisli Belediye Baskani Ziyareti Hayri inénii
. TMMOB Makina Miihendisleri Odasi istanbul
25 Eylil 2018 e — Battal Kilig
27 Eylul 2018 Biltur Catering Firmasi Oda Uyesi Gida Mihendisi
Calisanlar
02 Ekim 2018 Kadikoy Belediye Baskani Ziyareti Aykurt Nuhoglu
14 Ekim 2018 TMMOB GidaMO Kocaeli il Temsilciligi Ziyareti Sema Olkun Kopal
24 Ekim 2018 Sabahattin Zaluannlver5|te5|.G|da Muhendlsllgl Prof. Dr. Hasan Yetim
Boliim Baskani Ziyareti
1 Kasim 2018 Besiktas Belediyesi Sevda Aslan
26 Aralik 2018 Sisli Kaymakami Ziyareti Ali Fuat Turkel

20 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say




4.BASINDA iSTANBUL SUBEMIZ

TARIH TV / PROGRAM / GAZETE KONU
5 Temmuz Gida Enflasyonu, Gida ve Tarim
2018 BLOOMBERG HT Politikalari
26 Temmuz KANAL EKONOMI - HAYAT Canli Yavin Konugu
2018 GUVENILIR OLSA Y &
11 Agustos TVNET - GUNDEM OZEL Gida Givenligi
2018 SAGLIK 2
19 gcg);;tos MILLIYET GAZETESI Ucuz Baklava Zehir Sagiyor
30 2A§‘1’;t°s GAZETE KADIKOY Dondurmadaki Siite Dikkat
10 Eylil 2018 | STAR TV - ANA HABER Hileli Avcicegi Yagi Ureticisine
Hapis Cezasl
11 Eylil 2018 TGRT HABER Yumurta Nasil Saklanmali
15 Eyliil 2018 ULUSAL KANAL Tarkiye'de Sarbon ve Gida
Guvenligi
18 Eylil 2018 HABER TURK TV Anzer Bali
19 Eyliil 2018 ULUSAL KANAL Ilk ve Orta Okull-z-ﬂr Ilellzllselerdek|
Gida Guvenligi
1 Ekim 2018 CUMHURIYET GAZETESI 150 Bin Kisi Atama Bekliyor
20 Ekim 2018 KANAL B Diinyadaki Aglik Sorunu
23 Kasim s Bal Tebligi Taslagini ve Balda
2018 HABER TURK TV Yapilan Hileler

5.iSTANBUL SUBE iLCE BULUSMALARIMIZ

TARIH PROGRAM YER

27 Kartal ilge Bulugsmasi TMMOB MMO-EMO
Haziran 2018 ¢ 2 Kartal ilce Temsilciligi

2 e Beylikdiizi ilce Bulusmasi TMMOB MMO

Beylikdiizi lige

Temsilciligi

13 Agustos . TMMOB Fizik

2018 IR0 Ve Mihendisleri Odasi

Haber

KATILIMCI

Zafer Senyurt

Zafer Senyurt

Zafer Senyurt

Zafer Senyurt

Mahir Horozoglu

Zafer Senyurt

Hasan Mordeniz

Zafer Senyurt
Zafer Senyurt

Zafer Senyurt

Zafer Senyurt
Zafer Senyurt

Zafer Senyurt

KATILIMCI

Yonetim Kurulu ve
Oda Uyeleri

Yonetim Kurulu ve
Oda Uyeleri

Yonetim Kurulu ve
Oda Uyeleri
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iISTANBUL SUBE DIiGER ETKiNLIKLERiIMiz

istanbul Sube Ogrenci Temsilciliklerimizin Teknik Gezileri Devam Ediyor

TARIH TEKNIK GEZi YAPILAN YER TEKNIK GEZi YAPAN OKUL
25 Eyltl 2018 Canakkale Suvla Sarap Fabrikasi Yildiz Teknik Universitesi
28 Kasim 2018 Mondelez International Fabrikasi Istanbul Ayd.m ve. YII(.:IIZ Teknik
Universitesi

Fuar, Kongre, Konferans, Sempozyum Panel ve Toplantilar

TARIH PROGRAM YER
5 Haziran 2018 Seker / Nisasta Bazli Seker Paneli Kadikéy Baris Manco Kiltiir Merkezi / ist.
31 Mayis - 3 Turkiye Barolar Birligi Konuk Evi Konferans

TMMOB 45. Olagan Genel Kurulu

Haziran 2018 Salonu / Ankara

Odamizin 12. Donem 1. Danisma

3 Haziran 2018 TMMOB Gida MO / Ankara

kurulu
05-08 CNR FOOD ISTANBUL Fuarina Katilim : )
Eyliil 2018 Gerceklestirdik CNR Expo Istanbul Fuar Merkezi
T Yildiz Teknik Universitesi

Tanitimi Ve Mesleki Soylesi

9 Ekim 2018 Istanbul Teknik Un|ver5|.te§|nde. Oda istanbul Teknik Universitesi
Tanitimi Ve Mesleki Soylesi

Yeditepe Universitesinde Oda Tanitimi

10 Ekim 2018 Vie el 4 Sl Yeditepe Universitesi
13 Ekim 2018 Diinya Gida Glini Sempozyumu -1 Sisli Cemil Candas Kultlir Merkezi
. Surdurilebilir Gida Konferansina q
17 Ekim 2018 Katiim Sagladik Istanbul
20 Ekim 2018 Diinya Gida Glinii Sempozyumu -2 Kadikoéy Baris Mango Kiiltir Merkezi
24-25 Kasim TMMOB EMO ist. Sb. / Giiz Satrang TMMOB Elektrik Mihendisleri Odasi
2018 Turnuvasi (EMO) istanbul Subesi
25 Kasim 2018 Yerel T°h”r2§;!§iy'”a Katilim Kadikoy Baris Manco Kiiltir Merkezi

istanbul Sube Olarak Meslektaslarimizla Gergeklestirdigimiz Sosyal Faaliyetler

05 Agustos 2018 Pazarglinii tiyelerimizin birbirleriyle kaynasmasi, meslektaslarimizin bir araya gelerek
tanismasi ve aramizdaki bagin kuvvetlenmesi amaciyla “Geleneksel Oda Piknigi” gerceklestirilmistir.

29 Eylil 2018 Cumartesi giinii TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul Subesi Orgitliliik
Komisyonu Organizasyonu ile Uyelerimiz ve yakinlarinin katihmi ile Geleneksel Bogazici Tekne Yemegi
gerceklestirdik.

14 Ekim 2018 Pazar giinii TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul Ogrenci Temsilciliklerimiz
(istanbul Aydin, istanbul Teknik, Sabahattin Zaim ve Yildiz Teknik Universitesi Ogrenci Temsilcilikleri)
GidaMO ailesine yeni katilan Uyeler ile 2018 - 2019 dénemi 6grenci temsilciliklerinin aralarindaki sosyal
baglari gliclendirmek icin tanisma kahvaltisi gerceklestirmislerdir.

Gida Mihendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Sayi



Dinya Gida GunU"™ etkinlikleri kapsaminda hem Sisli hem Kadikdy Kent Kaltlir Merkezlerinde (13
Ekim ve 20 Ekim 2018 tarihlerinde) diizenledigimiz iki sempozyumun yani sira 21 Ekim 2018’de Atasehir
ve Gingoren, 27 Ekim 2018’de Bagcilar ilgelerinde dizenlenen panel/forumlara konusmaci olarak
katilim sagladik.

iZMIiR SUBEDE GUNDEM

KATILIM SAGLADIGIMIZ ETKINLIKLER
CELAL BAYAR UNIVERSITESi MUHENDISLIK FAKULTESI MEZUNIYET TORENINE KATILDIK

20 Haziran 2018 tarihinde gerceklesen Celal Bayar Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Mezuniyet
térenine Sube Yonetim Kurulu Baskanimiz i. Ugur Toprak, Sube Yonetim Kurulu Uyemiz Banu
Karamehmet Gokceel ve Sube Yonetim Kurulu Yedek Uyemiz Gamze DUVEN katildi. Torende Gida
Muhendisligi Bolimiini derece ile tamamlamis 6grencilere Subemizin hediyeleri taktim edildi.
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E.U. MUHENDISLIK FAKULTESi MEZUNIYET TORENINE KATILDIK

11 Temmuz 2018 ¢arsamba glni Prof. Dr. Yusuf Vardar Métbe Kiltir Merkezi Amfisi'nde gerceklesen
Ege Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Mezuniyet trenine Sube Yénetim Kurulu Bagkanimiz i. Ugur Toprak
ve Sube Yonetim Kurulu Yazman Uyemiz Selda Yilmaz Ceylan katildi. Mezun olan &grencilere mezuniyet
belgelerinin verildigi térende Bolimu derece ile bitirmis 6grencilere Subemizin hediyelerini taktim ettik.

iYTE MUHENDISLIK FAK. MEZUNIYET TORENINE KATILDIK

izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii*niin (IYTE) 2017-2018 Akademik Yilinda mezun olmaya hak kazanan
ogrencileriicin 13 Temmuz 2018 cuma giinii A¢ik Hava Amfisinde diizenlenen mezuniyet térenine Sube
Yénetim Kurulu Yedek Uyesi Gamze Diiven katildi. Térende Gida Miihendisligi béliimi ilk mezununa
subemizin hediyelerini taktim ettik.

TARIM VE ORMAN SEKTORU BULUSMASINA KATILDIK

Sube Baskanimiz I. Ugur Toprak 14 Temmuz 2018 cumartesi glint Kaya Termal Otel‘de diizenlenen
Tarim ve Orman Sektord Bulusmasi'na katildi. Toplantida sektér bilesenleri duslincelerini Tarim ve
Orman Bakani Bekir Pakdemirli ile paylasti.

C.B.U. GIDA MUH. BOLUMUNDE OGRENCIi TEMSILCIiLIGi TANITIM SUNUMU YAPILDI

Celal Bayar Universitesi Gida Miihendisligi bolimiinde, yeni 6gretim déneminin baslamasiile birlikte
her yil diizenlenen Ogrenci Temsilciligi tanitim sunumu bu yil da 02 Ekim 2018 tarihinde gergeklesti.
Sube Yénetim Kurulu Baskanimiz i. Ugur Toprak'in béliime yeni baslayan 1. sinif 6grencilerine yaptig
sunum kalabalik bir 6grenci toplulugu tarafindan ilgili ile dinlendi. Ayni giin Bolim Baskani Prof. Dr.
Neriman Bagdatlioglu'na yapilan ziyarette Sube Baskanimiz i. Ugur Toprak'in yani sira 2. Baskanimiz M.
Banu Sali, Uyemiz Sileyman Giirsel, Prof. Dr. Semra Kayaardi, Dog. Dr. Ozlem Cagindi Siingii, Dog. Dr.
Bilent Ergéniil, Dr. Ogr. Uyesi Nural Karagozlii, Dr. Ogr. Uyesi Seval Dagbagli da hazir bulundu.
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iZMiR TICARET ODASI’NIN DAVETLISiYDiK

8 Ekim 2018 tarihinde TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu ile izmir Ticaret Odasi, ortak istisare
toplantisi gergeklestirdi. Subemizi temsilen Yénetim Kurulu Baskanimiz i. Ugur Toprak’in yer aldig
toplantiya, TMMOB’a bagl Odalarin temsilcileri ile izmir Ticaret Odasi Baskani Mahmut Ozgener ve
iZTO yéneticileri katildi.

EGITiM PAKETi TANITIM TOPLANTIS| GERGEKLESTI

2011 yilindan bu yana diizenlenen paket egitim programinin bu yilki tanitim toplantisi 10 Ekim 2018
carsamba giinii, Ege Universitesi Gida Miihendisligi bélimiinde egitimcimiz Oguz Pelikli'nin katilimi
ile gerceklesti. Toplantida, egitim ve seminerlerin icerigine iliskin bilgilendirmede bulunuldu, tanitim
kitapgiklari dagitildi. Paket uygulamali 7 egitim ve 4 destek seminerinden olusuyor.

UNIVERSITE YASAMINA GECiS DERSINDE ODA VE OGRENCi TEMSILCILIGi TANITIMI YAPTIK

10 Ekim 2018 carsamba giinii Universite Yasamina Gegis dersi kapsaminda Ege Universitesi Gida
Muhendisligi Bolimu 1. sinif 6grencilerine Sube Yonetim Kurulu Yazman (yesi Selda Yilmaz Ceylan ve
Gida Mithendisleri Odasi Ogrenci Temsilcilikleri Koordinasyon Kurulu tiyesi Yasar Mert Bigici*nin katimiyla
Oda ve Ogrenci Temsilcigi tanitim sunumu yapildi. Turgut Yazicioglu amfisinde Yasar Mert Bigici tarafindan
yapilan sunumda kisisel ve mesleki gelisimde mesleki 6rglitlenmenin énemine vurgu yapildi.

TMMOB iKK KASIM AYI TOPLANTISINA TMMOB BASKANI EMIN KORAMAZ DA KATILDI

TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu'nun 7 Kasim 2018 tarihinde gerceklesen Kasim ayi olagan
toplantisina TMMOB’ye bagli odalarin izmir subelerinden temsilcilerin yani sira TMMOB Yénetim Kurulu
Baskani Emin Koramaz da katildi. MMO Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'nde gerceklesen toplantida,
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izmir’in yerel sorunlari ve iktidar politikalarinin izmir’deki yansimalarinin yani sira, TMMOB’nin meslek
alanlarindan yola c¢ikarak bu konulara yonelik ne tiir miidahalelerde bulunacag tizerinde duruldu.

E.U. GIDA MUH. BOLUM BASKANI PROF. DR. FIGEN ERTEKIN MAKAMINDA ZiYARET EDILDi

Sube Baskanimiz i. Ugur Toprak 21 Kasim 2018 carsamba giinii, GIDAMO Ege Universitesi Ogrenci
Temsilciligi tyeleri Sezai Bora Bigakci, Nur Canci, Hande Kose ve GIDAMO Koordinasyon Kurulu Gyesi
Yasar Mert Bicici esliginde, Ege Universitesi Gida Miihendisligi B6liim Bagkanligi gérevine secilen Prof.
Dr. Figen Ertekin’i makaminda ziyaret ederek Subemizin basari dileklerini ilettiler.

“KRiZE KARSI EMEGIMIZE, MESLEGIMIZE VE HAKLARIMIZA SAHIP GIKACAGIZ”

TMMOB tarafindan baslatilan “Krize Karsi Emegimize, Meslegimize ve Haklarimiza Sahip Cikacagiz”
baslikll kampanya kapsaminda 27 Kasim 2018 carsamba giinii TMMOB izmir iKK tarafindan yapilan
basin aciklamasina katildik.

SUBE DANISMA KURULU TOPLANTISI GERGEKLESTI

Sube 7. Dénem 1. Danisma Kurulu toplantisi 10 Aralik 2018 pazartesi glinli saat 19.30°da sube hizmet
binasinda gergeklesti. Oda Ana Yonetmeligi geregi Sube Yonetim Kurulu asil ve yedek lyeleri, Subenin
bulundugu ildeki ilge temsilcileri ve yardimcilari, TMMOB ve Oda organlarinda gorev yapan lyelerle,
Subenin bulundugu ilde ¢alisan meslek dali ana komisyonu Uyeleri, TMMOB ve Oda organlarinda veya
Sube Yonetim Kuruluna daha 6nce segilerek gérev yapan uyelerin katilimiyla diizenlenen danisma
kurulunda belirlenen glindem gercevesinde gérismeler yapildi.

iZCEP UYELERINE BiLGILENDIRME SUNUMU YAPILDI

Sube Baskanimiz i. Ugur Toprak, 19 Aralik 2018 carsamba giinii Tiirkan Saylan Kiltiir Merkezinde,
izmir Cevre Gondillileri Platformu (iZCEP) Giyelerine Gida Katki Maddeleri, Nisasta Bazl Sekerler ve GDO
hakkinda bilgilendirme sunumu yapti.

Gida Mihendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Sayi



Haber

ODA DANISMA KURULU TOPLANTISINA KATILDIK

Odamizin 23 Aralik 2018 pazar glini gerceklesen 12. Dénem 2. Danisma Kurulu Toplantisina,
Sube Yénetim Kurulu Baskanimiz i. Ugur Toprak ile Yazman (iyemiz Selda Yilmaz katildilar. Toplantida,
glindemde yer alan konular hakkinda gorus alisverisinde bulunuldu.

KURUMSAL ZiYARET VE DiGER TOPLANTILAR

06 Haziran 2018 tarihinde diizenlenen TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu toplantisina Sube
Yénetim Kurulu Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

07 Haziran 2018 tarihinde dizenlenen izmir Tarim Grubu toplantisina Sube Yénetim Kurulu
Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

04 Temmuz 2018 diizenlenen TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu toplantisina Sube Yénetim
Kurulu Baskanimiz I. Ugur Toprak katild.

05 Temmuz 2018 tarihinde diizenlenen izmir Tarim Grubu toplantisina Sube Yénetim Kurulu
Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

24 Temmuz 2018 tarihinde 6rgltlulik komisyonu toplantisi gergeklesti.

01 Agustos 2018 diizenlenen TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu toplantisina Sube Yénetim Kurulu
Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

02 Agustos 2018 tarihinde diizenlenen izmir Tarim Grubu toplantisina Sube Yonetim Kurulu
Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

05 Eyliil 2018 diizenlenen TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu toplantisina Sube Yénetim Kurulu
Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

06 Eyliil 2018 tarihinde diizenlenen izmir Tarim Grubu toplantisina Sube Yénetim Kurulu Baskanimiz
i. Ugur Toprak katildI.

03 Ekim 2018 diizenlenen TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu toplantisina Sube Yénetim Kurulu
Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

04 Ekim 2018 tarihinde diizenlenen izmir Tarim Grubu toplantisina Sube Yénetim Kurulu Baskanimiz
i. Ugur Toprak katildI.

10 Ekim 2018 tarihinde egitim komisyonu toplantisi gerceklesti.
11 Ekim 2018 tarihinde orgutlilik komisyonu toplantisi gerceklesti.

07 Kasim 2018 diizenlenen TMMOB izmir il Koordinasyon Kurulu toplantisina Sube Yénetim Kurulu
Baskanimiz i. Ugur Toprak katild.

08 Kasim 2018 tarihinde diizenlenen izmir Tarim Grubu toplantisina Sube Yénetim Kurulu Baskanimiz
i. Ugur Toprak katildi.
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EGITIMLER

ro istasyonunun Otobiis Duraklari Yoniine Bakan kisminda, Manisa’da; Kiltiir Sitesi Onii ile Tekel

Meydani’nda bilgilendirme stantlari agarak halkimiza su brosirleri

OGRENCI EGIiTiM PAKETI EGITIMLERI

e |SO 9001 Kalite Yonetim Sistemleri Sartlar Egitimi 24 Kisi
e On Kosul Programlari (PAS 220, ISO 22002-1) 24 Kisi
e |SO 22000 Gida Guvenligi Yonetim Sistemleri Egitimi 24 Kisi

GORSEL VE YAZILI MEDYA

e 10.06.2018 tarihli GIDABILGI.COM: Probiyotik ve Prebiyotik Gidalar.

Haberi okumak icin tiklayin.

01 Aralik 2018
15 Aralik 2018
29-30 Aralik 2018

e 15.06.2018 tarihli Haber Hiirriyeti Gazetesi: Sagligimizin Askerleri-ithal Ette Deli Dana Korkusu.

PlOIiYDI'iI(I.!II HASTALIKLARLA u\mmn

Probiyotikler insan sagligini igerikleri olarak tanimianmak-
olumlu yonde etkileyen canl tadir, Kisaca ve aralaninda lakeu-
mikroorganizmalardir, Basitge loz, indilin ve pek ¢ok

insan saghg igin yararh ‘dost bak-  oligosakkaridier bulunmaktadir,

teriler” chr-lk ranimlanmakeadie-

onemli olan nokta yeterli mik-

_ TMMOR Gida Mihendisleri Odasi
Izmir Sube Yonetim Kurulu, ithal et
konusunda hitkiimeti ve tiketicileri

uyardi, Hepimizin bildigi gibi eg oldukca
hassas bir gida maddesidir. Hem eide
edilen hayvanin mengel, hem sagiikh olmasi
durumu gibi kriterlerin yansnda hayvamn
kesimi, etin ilenmesi, taginmas iglemleri
dikkat edilmesi gereken siireclerdir. Bu ne-
denle, Glke-mizde hayvancilipin geldi aga-
miada degaridan et ithali bagh bagina biyik
bir sorun iken alinan etlerin sagikscz olmasi
daha bikyik sorunlara yol agmaktadir.
Ulke-mizde gda giventig alaninda yiipnla
sorun varken disandan alinan Griinlerin
sagliksiz olmasi da her seyin Uzerine
biber ekmektedir.

Tanm ve hayvanciikea “milli ve yerii*
soyleminin geredl; tapima suyla degirmeni
déndiirmeye calismak yerine kendi &z kay-
naklanmaa yonelmektir. Tanm ve hay-
vancilik agsindan zengin kaynaklara sahip
olan ilkemiz, seksen bir milyonu besleye-
cok toprak biylkligine sahiptir. Tanmsal
girdi fiyatlanmin ucuzlavimas: ile baglayacak

tarda probiyotigin gida lle bir-  enginar ve domates gibi reform hareketi, getrilecek muafiyetlerie
likte viicuda alinmasi ve bu bitkilerde dogal elarak bulun- yilkseltimeli, inttyacimiz olan bitkisel ve
mikroorganizrmalanin bagwsaklara  maktadir, hayvansal retim gergeklestiriimelidir.
canli bir sekilde ulagmalaridir. Sonug olarak daha saglkh bir HAYATI ONCELIK

Prebiyotikler ise bagirsak yagam igin yapisinda dogal olarak i b -
florasinda bir veya daha fazla prebiyotikieri igeren meyve ve Toplumun dengeli beslenmesi g

bakterinin liremesini ve/veya ak-  sebzelerin,

tivitesini tegvik ederek konakgya  kefir gibi siit Griinlerinin tiketi-

faydal olan, sindirilemeyen gida
F ¥ r

minin arttinimas: gerekmektedir.

tiretmek, tuketimini geligmis Glkeler se-
viyesine yakinlagtrmak ve bu kosullanin
strdiriilebiliigini saglamak dncelifimiz ol-
malidsr, Oncelikle vurgulamalinz kiz hay-
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W‘ﬁ“\a’“ﬁl reticinin HMW
den hayati bir
Autan her adimda. hedefin sirdiiriiebilic
dretim oldugu akillardan glkartlmamalidi.
Ana gida maddesini ithal eder duruma

azde artik ithalat leterek
yapilan hatalan tekrarfamak yerine daha
<iddi ve bajlayc karartar alinmas gerek-
mektedir, Ithalat yoluyla sagfanan hayvan-
lann sagiik durumunun uygun olduguna
garanti edecek kosullanin sagfanamadid)
RISK DURUMU

Ozeliikle Deli Dana Hastaligs hala varligini
korumakta ve en az risk tagryan (ke
grubunda bile goriilmeye devam etmekre-
dir. Diger taraftan, insan sagli icin tehlikeli
oldugu kanrtlanmus yasakh hormenlann
ithal hayvanlarda kullamip kullamimadsgy,
bu yolla eiketicilerin ne kadar risk alunda.
oldugu da billnmemekredir. Buna ek
olarak, bu hastalifn takibine ve izlenme-
sine yonelik Tiirkiye'de etkin bir program
olmadi@ her yil yayinlanan AB Rapor-
lannda da ifade edilmektedir. Bilindigi
zere, ABD hayvan hastaliklan ySninden
kendisi ile ayni risk grubunda bulunan
tlkelerden dahi hayvan ithal etmemekte-
dir. Bu da Tiirkiye'nin ithalat yapdirken
neden daha temkinki olmas: gerektigini or-
taya koyan sebeplerden bir digeridir.




e 29.06.2018 tarihli Hiirriyet Gazetesi: Patates ithal Edilmesiyle ilgili Ciddi Tereddiitlerimiz Var.
Haberi okumak icin tiklayin.

e 29.06.2018 tarihli Cumhuriyet Gazetesi: ithal Patateste Korkung Siiphe: “Kimyasal Tehlikesi Var”.
Haberi okumak igin tiklayin.

e (09.07.2018 tarihli Haber Hirriyeti Gazetesi: Gidalarda Etiket Okumayr Unutmayin.

Haberi okumak icin tiklayin.

e 21.07.2018 tarihli Sabah Gazetesi: Ucuz Diyerek Yemek Firmasi Secilmemeli.

Haberi okumak igin tiklayin.

e 31.07.2018 tarihli Diinya Gida Dergisi: Mevzuat Tagsisi Onlemede Yetersiz.

Haberi okumak igin tiklayin.

e 13.08.2018 tarihli Yeni Giin Gazetesi: Bayramda Gida Giivenligine Dikkat.

Haberi okumak icin tiklayin.

e 10.09.2018 tarihli GidaHatti.Com: Gida Miihendisleri Okul Kantinleri icin Uyardi.

Haberi okumak igin tiklayin.

e 11.09.2018 tarihli Yeni Giin Gazetesi: Denetimleri Gida Miihendisleri Yapmall.

Haberi okumak icin tiklayin.

e 20.09.2018 tarihli Oncii Sehir Gazetesi: Okul Siitii Can Yakmasin.

Haberi okumak igin tiklayin.

e 03.10.2018 tarihli Evrensel Gazetesi: icinde ’18 Doktor’ Olan Corba: Tarhana.

Haberi okumak igin tiklayin.

e 16.10.2018 tarihli Hlrriyet Gazetesi: TMMOB’dan ‘Diinya Gida Giinii’ A¢iklamasi: Yeterli Gidaya
Ulasilamiyor.

Haberi okumak icin tiklayin.

e (09.12.2018 tarihli GidaHatti.Com: Gida Miihendisleri Mesleklerine Sahip Ciktilar.
Haberi okumak igin tiklayin.

e (09.12.2018 tarihli Haber Hirriyeti Gazetesi: Gidada Cok Ciddi Bir Bilgi Kirliligi Yayihyor.
Haberi okumak igin tiklayin.

e 17.12.2018 tarihli GidaHatti.Com: Zeytinyadginin Rengi Kalite Géstergesi mi?

Haberi okumak igin tiklayin.

e 18.12.2018 tarihli GIDABILGI.COM: Zeytin ve Zeytinyagi.

Haberi okumak icin tiklayin.
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KONYA SUBEDE GUNDEM

03/04 Subat 2018

03 Subat 2018 Cumartesi giinli Subemizin 7.0lagan Genel Kurulu , 04 Subat 2018 Pazar giinii
Secimler yapilmistir,

04 Mart 2018

04 Mart 2018 Pazar glinli Ankara’da gergeklestirilen Baskanlar Toplantisina Sube Baskanimiz Hulusi
Ada katilmistir

06 Mart 2018

06 Mart 2018 Sali glinti Subemizde Yonetim Kurulu lGyelerimiz ve 6grenci liyelerimizle birlikte
toplanti yapildi.

11 Mart 2018

11 Mart 2018 Pazar giinli Nevizade Cafe & Restaurant’ta Uyelerimizin katilimiyla Kahvaltimizi
gerceklestirdik.

17/18 Mart 2018

17/18 Mart 2018 tarihlerinde Ankara’da gerceklesen Genel Merkez 12.0lagan Genel Kurulu’na
katihm saglandi
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22 Mart 2018

22 Mart Diinya Su Giinii dolayisiyla Selguk ve Necmettin Erbakan Universitesi 6grencilerimizle
beraber Kule Site’de standimizi agtik

23 Mart 2018

23 Mart 2018 Cuma giinii Selguk Universitesi Ogrenci Temsilcilerimiz tarafindan Fevzi Cakmak
Anaokulunda velilere yonelik Bilingli Gida Tlketimi Semineri verildi.Seminere Sube Baskanimiz Hulusi
Ada ve Sube 2.Baskanimiz ibrahim Kog katilarak Bilingli Gida Tiiketimi hakkinda bilgilendirmede

bulunmustur.

27 Mart 2018

27/28 Mart 2018 tarihlerinde Gida Tarim Hayvancilik Bakanhgi tarafindan dizenlenen Ulusal
Ekmek Calistayina Sube Baskanimiz Hulusi Ada katiimistir

10 Nisan 2018
10 Nisan 2018 tarihinde Sube Baskanimiz Hulusi Ada izmir Subemizi ziyaret etmistir.

28 Nisan 2018

28 Nisan 2018 Cumartesi giinii Subemizde izlenebilirlik ve Uriin Geri Cagirma Semineri yapilmistir
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22 Mayis 2018

22 Mayis 2018 tarihinde Sube Baskanimiz Hulusi Ada Konya il Gida Tarim Hayvancilik MidirlGgi,
Gida ve Yem Sube Miidiirii Ramazan Sobayoglu beyi ziyaret etmistir.

22 Mayis 2018

22 Mayis 2018 Sali glinl Gyelerimiz ve 6grenci lyelerimizin katilimi ile geleneksel iftarimizi
gerceklestirdik.

08 Haziran 2018

Necmettin Erbakan Universitesi Ogrenci Temsilciligi secimleri yapilmistir. Temsilci: Emre Tugay,
Temsilci Yardimcilan: Yasin Derin, Hatice irem Akbulut, Fatma Nur Aktas, Emine Memis.

18 Temmuz 2018

Subemizde Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi Semineri yapilmistir.
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07 Ekim 2018

Selcuk Universitesi Ogrenci Temsilciliginin diizenlemis oldugu Tanisma Kahvaltisina Yonetim Kurulu
Uyelerimiz katilmistir

09 Ekim 2018

11 Ekim 2018

Sube Baskanimiz Hulusi Ada tarafindan Selguk Universitesi Gida Miihendisligi bolimi dgrencilerine
Oda Tanitimi yapildi.

16 Ekim 2018

Necmettin Erbakan Universitesi Ogrenci Temsilciligimiz Universitede stand acarak Odamizi
meslegimizi tanitti, brosirlerimizi dagitti.

Selcuk Universitesi Ogrenci Temsilciligimiz Kule Site’de stant acti.

Sube Baskanimiz Hulusi Ada Kon Tv Diizlem Programina konuk olarak 16 Ekim Diinya Gida Glin{,
Bilingli Gida Tiketimi, Gida Denetimleri konularinda goruslerini agiklamistir.
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17 Ekim 2018

Mis Koleji Gastronomi ve Bilingli Gida Tiiketimi Semineri Necmettin Erbakan Universitesi Ogrenci
Temsilciligimizle birlikte gerceklestirildi
20 Ekim 2018

TMMOB Diinya Gida Giinii 2018 Sempozyumuna Selguk ve Necmettin Erbakan Universitesi
ogrencilerimiz katihm saglamistir

05 Kasim 2018
Kadinhani Belediye Baskani Mehmet Nuri Odiik bey Subemizi ziyaret etmistir.

22/23 Aralik 2018

22 Aralik 2018 tarihinde Genel Merkezimiz igin alinan yeni hizmet binasi agilisina ve 23 Aralik 2018
tarihinde de 12.D6nem 2.Danisma Kurulu toplantisina Subemiz Yonetim Kurulundan 4 kisi katilmistir.

BASINDA CIKAN HABERLER
Gida Miihendisleri’nde Hulusi Ada Yeniden Bagkan

TMMOB Gida Muhendisleri Odasi Konya Subesi 7.0lagan Genel Kurulu ve Secimleri gerceklestirildi.
Yapilan se¢imlerin ardindan Mehmet Hulusi Ada, yeniden oda yonetim kurulu baskani oldu.
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iSSiZ MUHENDIS SAYISI ARTIYOR

07.02.2018 RASYONEL OZEL HABER

Gida Mihendislerinin, gida glvenligi ve kaliteli gida Uretiminin saglanmasinda kritik role sahip
oldugunu belirten Gida Miihendisleri Odasi Konya Sube Baskani Hulusi Ada, gida mihendislerinden
yeterince yararlanilmadiginin altini gizdi.

14 tane §ei(er fabrikasi satiliyor
KAZANAN (NBS) LOBISI OLACAK
HASTALIGA MAHKUM OLACAGIZ

Subat 2018

Biz kaybedecegiz onlar kazanacak

Seker Fabrikalarpnin satisi ile birlikte pancardan liretilen seker orani azalacak, iilkede nisasta
bazl seker iyice yayginlasacak. Turk halki, saghgini tamamen kaybetme tehlikesi ile karsi karsiya
kalirken kazanan yine (NBS) lobisi olacak.
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AMADOLU'NUM aUCE

! . 23 SUBAT 2018 GUMA
71508072518

KAYBEDEN HALK

OLACAK:

HASTALIGA MAHKUM DLACAGIZ
Patkim, Telekom, Tipras, Demir Celik,
Eti Allimimyum gibi ézellestirme-
lerin ardindan ‘eldeki son kale®
Seker Fabrikalarfnin satilmasi,
iiretim agisindan insan sag-
I da tehlikeye sokacak.
Pancar sekeri yerine bir-
cok kronik hastaligayol |
aptE ileri sirilen msira |
dayali nigastal sekarer |
piyasaya hakim olacak.
Tiirkiye'de her gegen
il nisasta bazh sekerin
(NBS) kotasi arunliyor.

16 Mart 2018 Merhaba Gazetesi

Kiiflii peynirde zehir tuzagi!

T8 Kr. { KDV Dl

Z}

NUT!

Gectigimiz glin satisa cikartlan Seker Fabrikalarinin
devlet kontroliinden gikmasi ile Tiirk halki, sagligini
tamamen kaybetme tehlikesi ile karsi karsiya kalirken
kazanan yine NBS lobisi olacak

MBS LOBiSi BASTIRIYOR
(Gida Milhendisleri Odasi Konya
Sube Baskar Hulusi Ada, Seker

laranile

birlikte pdave saghik apisindan ciddi
tehlikelerin beklenildigini
belirterek, “ NBS, kansar
ve obezite dostu iken, ayni
zamanda da saglk dilsma-
midir. NBS, lobisi istedigini
yaptirmak istiyor. dike-
mizdeki insanlann sag-
Iigr tehlikeye atiyor™
seklinde konugtu.

W HABERI GAYFA 4TE

PEYNIRDE |
AFLAKTOKSIN

Tuketilen kifli peynirlerin blyik bir kismi kontrolsiiz sartlarda Uretildigini soyleyen Gida
Mihendisleri Odasi Konya Sube Baskani Hulusi Ada, “ Kiflendirme esnasinda ortamda istenmeyen

diger kufler de gelisiyor. Kiflii peynire dikkat edilmeli” dedi
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|m'l::.rlllmul |

Alrkangrberity brog
dadytminddan gok farkh

peynlrde tuzak'

i "’msﬂ’m’ Ut . oy0n Gida Mihendisier Odesi Konya Sube Bagkan
o galigyor, Kulld peynire dikkat ediimei dedi
acimbosoca it KiFLD m‘lw okl v saman evlerds buntlanarek

q\_ msnnlnj

\m

Konya Yeni Giin

Saghginiz icin yediginiz dondurmaya dikkat! Ozellikle yaz aylarinda yogun olarak tiiketilen, Ramazan
ayinin sicak gegmesi ile birlikte iftar sofralarinda da kendisine yer edinen dondurmaiile ilgiliuzmanlardan

uyari geldi. 29 Mayis 2018 Sali 15:48 55 Su ve ya siitle yapilan dondurmalar hakkinda TMMOB Gida
Muihendisleri Odasi Konya Subesi Baskani Hulusi Ada uyarilarda bulundu.
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MERSIN SUBE

ETKINLIK — 1 28 Haziran 2018 TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Mersin Sube Baskani Yusuf
Degirmenci TKDK Mersin il Koordinatérliigii tarafindan destek verilen firmalara yonelik diizenlenen
egitim calismasinda gida glivenligi konusunda bilgilendirmelerde bulundu.

ETKINLIK -2 26 Temmuz 2018 TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Mersin Sube Baskanimiz Yusuf
Degirmenci’nin ‘Susam’ konulu réportaji SUN RTV’de yayinlandi.

13 Ekim 2018 tarihinde TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Merin Subesive TMMOB Gida Mihendisleri
Odasi Mersin Universitesi 6grenci temsilciligi ile tanisma kahvaltisi diizenlendi.

ETKINLIK -4 16 Ekim Diinya Gida Giinii etkinliklerimiz kapsaminda TMMOB Gida Miihendisleri Odasi
2.Baskani Giilsem Adigiizel 6nderliginde Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Halk Ekmek Fabrikasi Uretim
Miihendisi Kamil Uzun’un da katilimiyla Mersin Universitesi Gida Miihendisligi B6limii 6grencilerine
“Sifir Achk Hedefi” ve “Ekmek Uretimi ve Yeni Trendler” paneli gerceklestirildi.

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Mersin Sube Baskanimiz Yusuf Degirmenci’nin Dinya Gida Giini
basin aciklamasini gerceklestirdi.

EKINLIK -6 19 Kasim 2018 tarihinde gerceklesen BAKESUS ‘Firincilik Sektériinde Sirdirilebilir ve
Hijyenik Uretim igin iyi Uygulamalar * projesinin final toplantisina katilim saglandi.

ETKINLIK -7 12 Aralik TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Mersin Sube Yénetim Kurulu olarak SODES
“kadin eliyle saglikli gelecege” projesine katilim saglandi.
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Haber
BOLU iL TEMSILCILiGi

Temsilci: Cem Kosemeci

Temsilci Yardimcilari: Seda Fidan, Hatice Uslu, Pinar Ozdemir, Mehmet Tokmak

1. GELENEKSEL iFTAR YEMEGI

Gida Mihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak meslektaslarimizin ve akademisyenlerimizin
katihmi ile 3. Geleneksel iftar Yemegimizi gerceklestirdik.

2. DUNYA GIDA GUNU “GIDA 4.0” PANELI

Diinya Gida Giinii kapsaminda Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi, Ziraat Miihendisleri Odasi
Bolu il Temsilciligi, Bolu Kent Konseyi ve Bolu il Tarim ve Orman Muidiirligii ortakhigiyla Bolu Abant izzet
Baysal Universitesi ev sahipliginde Tiirkiye'de ilk kez “Gida 4.0” bagligiyla akill tarim ve gida sistemlerini
konu aldigimiz bir panel gergeklestirdik.

Prof.Dr. Zehra AYHAN
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Panelimizde, ambalaj teknolojisi konusunda uzman Sakarya Universitesi Gida Mihendisligi
Bolliim Baskani Prof. Dr. Zehra Ayhan moderatorliginde; Tirkiye ve Dinya’nin ilk akilli kdy projesini
gerceklestiren TABIT A.S. adina Ar-Ge Miidiirii Ziraat Miih. Orhan Kurt; zeytin cekirdeginden biyoplastik
Uretimi projesini gergeklestiren ve 2017’'de Tirkiye'nin Gelecek Vaat Eden Kadin Girisimcisi 6dili alan
meslektasimiz Duygu Yilmaz ve Kocaeli Universitesi’nde Tarim 4.0 ve akilli sehirler {izerine énemli
calismalar gerceklestiren ekip tyesi Sayin Hiisnli Baysal davetli konusmacilarimiz olarak yer almislardir.
Panelin ardindan 6grenci tyelerimiz Emine Vergili ve Sultan Gokmen tarafindan bir dinleti programi
gerceklestirilmistir. Glin sonunda ise, degerli konusmacilarimiz ve akademisyenlerimiz ile birlikte Bolu
Kent Konseyi tarafindan organize edilen aksam yemegine katilim saglanmistir.

3. BOLU iL TEMSILCiLiGi GENEL UYE TOPLANTISI

Gida Moihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak 2018 yili faaliyetlerimizin anlatildigi,
meslektaslarimin fikir ve énerilerinin alindigi Genel Uye Toplantimizi gergeklestirdik. Katim ve katki
saglayan tim meslektaslarimiza tesekkdir ederiz.
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1. GIDA MUHENDISLERi ODASI 12. DONEM 1. DANISMA KURULU TOPLANTISI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak 12. Dénem 1. Danisma Kurulu toplantisina katilim
saglayarak gorus ve dnerilerimizi dile getirdik.

2. SEBEN iZA BUGDAYI PANELi VE TARLA GUNLERI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak Genel Merkez Yonetim Kurulu Uyesi Sayin Murat
SANLI ile birlikte Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu Belediyesi ve Bolu Bagiscilar Vakfi ortakligiyla
gerceklestirilen Seben iza Bugdayi Paneli ve Tarla Giinleri’ne katilim sagladik.

3. BAiBU OGRENCi TEMSILCiLiGi TANISMA KAHVALTISI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Ogrenci
Temsilciligimizin diizenlemis oldugu tanisma kahvaltisina katihm sagladik.
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4. BOLUM OGRENCILERIMiZE ODA TANITIMI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Ogrenci
temsilciligimiz ile Gida Mihendisligine Giris Dersi kapsaminda bdlimimdiz birinci sinif 6grencilerine
odamiz ve faaliyetlerimiz hakkinda bilgilendirme calismasi gerceklestirdik.

(] 3 el

-

— ZET BAVSAL (NIVERSITES|

4

) Y .

&

5. “GIDANIN SOY AGACI” PROJESI TANITIM TOPLANTISI

Bolu Abant izzet Baysal Unversitesi Yenilik¢i Gida Teknolojileri Gelistirme Uygulama ve Arastirma
Merkezi (YENIGIDAM) tarafindan baslatilan ve odamizin da istirakgi oldugu “Gidanin Soy Agaci” Projesi
tanitim toplantisina katilim sagladik. Proje koordinatérii BAIBU Gida Miihendisligi Bélimi Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Giilsiin Akdemir Evrendilek’in sunumu ile toplanti gerceklesti.

6. ATATURK HAFTASI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi ve BAIBU Ogrenci Temsilciligi olarak 10 Kasim giinii
Atamiz’in huzurunda Bolu’da gerceklesen anma torenine katilm sagladik.
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10-16 Kasim Atatiirk Haftasi dolayisiyla Gida Miihendisleri Odasi BAIBU Ogrenci Temsilciligimiz
tarafindan diizenlenen ve AIBU Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Bélimi Ogretim Uyesi Dr. Emine
Asci’nin konusmaci oldugu seminer programina katilm sagladik. Essiz anlatimiyla, bilinmeyen yonleriyle
Atamiz’i ve llkemizin kurucu kadrosunu saygi, sevgi ve slikranla yad ettik.

7. MENGEN KIRSAL KALKINMA VE HAYVANCILIK PANELI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak Mengen ilce Tarim ve Orman Mudirligi
tarafindan diizenlenen Kirsal Kalkinma ve Hayvancilik Paneli’ne katilim sagladik.
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8. GENEL MERKEZ AGILISI VE 12. DONEM 2. DANISMA KURULU

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak Genel Merkezimizin yeni hizmet binasinin agilisina
ve 12.D6nem 2.Danisma Kurulu toplantisina katilim sagladik.

9. KANATLI ETi SEKTORU SEMINERI

BAIBU Universite-Sanayi isbirligi Toplulugu tarafindan, meslektaslarimiz Erpili¢ Entegre Tavukguluk
A.S. Kesimhane Miidiirii Sayin Giintagc Demir ve ileri islem Midiirii Sayin Selahattin Cihangir’in
katkilariyla gerceklestirilen “Kanatli Eti Sektort” bashkli seminer programina katilim sagladik.
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10. TURKIYE YEREL BUGDAYLAR SEMPOZYUMU

Bolu il Temsilciligi ve BAIBU Ogrenci Temsilciligi ile birlikte Bolu Abant izzet Baysal Universitesi ev
sahipliginde gerceklestirilen Tirkiye Yerel Bugdaylar Sempozyumu’na katilim sagladik.

GERCEKLESTIRILEN ZiYARETLER
1. BOLU iL TARIM VE ORMAN MUDURLUGU ZiYARETI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak Bolu il Tarim ve Orman Mudiirii Sayin izzet Murat’i
makaminda ziyaret ederek oda faaliyetlerimiz ve sirdirlilebilir isbirligi konusunda fikir alisverisinde bulunduk.

2. BOLU iL TARIM VE ORMAN MUDURLUGU GIDA VE YEM SUBE MUDURU ZiYARETI

Gida Mihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak Bolu il Tarim ve Orman Midiirligii Gida ve Yem
Sube Midiirii Sayin Gida Miih. Ali ihsan Yildiz’i makaminda ziyaret ederek sektdr sorunlari ve mesleki
faaliyetlerimiz hakkinda fikir aligverisinde bulunarak meslektasimiza yeni gérevinde basarilar diledik.

Ty
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3. MENGEN iLCE TARIM VE ORMAN MUDURLUGU ZiYARETI

Gida Miihendisleri Odasi Bolu il Temsilciligi olarak Mengen ilge Tarim ve Orman Miidiirii Sayin Hasan
Tas't makaminda ziyaret ederek oda faaliyetlerimiz ve isbirligi konusunda fikir alisverisinde bulunduk.

Gida Muhendisligi Dergisi ¢ 2020 e 44. Sayi 45



(
\/ Genel Merkez Giindem
0‘

46

KOCAELI iL TEMSILCILIGi

1. 30 Mayis 2018 tarihinde, kamuoyuna acikladigli “kanser eden urinleri devlet gizledi, biz
actkhyoruz” yazi dizisi nedeniyle hakkinda sorusturma agilan meslektasimiz Bilent Sik’la dayanisma
amaciyla GIDAMO Kocaeli Temsilciligi olarak bir basin aciklamasi yapilmistir. Oda’mizin bugiin oldugu
gibi her zaman, halkimizin, bilimin ve yelerinin yaninda olacagi vurgusu yapiimistir.

2. 31 Mayis 2018 tarihinde 45’inci TMMOB Genel Kurulu icin Kocaeli Temsilciligi’nden TMMOB
Delegeleri olarak Ankara’ya gittik. Genel Kurul’'un ilk gininde TMMOB Heyeti olarak Anitkabir’i ziyaret
ettik. Kurtulus Savas’mizin Biiyiik Onderi Mustafa Kemal Atatiirk’e saygilarimizi sunduk.

GIDAMO Kocaeli Temsilcisi ve TMMOB Delegesi Sema Olkun Kopal Genel Kurul'da bir konusma yaparak,
temsilciligimizin faaliyetlerinden, gida miihendislerinin Asgari Taban Ucretleri alamayisi ve yeterli atamalarin
olmayisi, tlkemizdeki gida terori, gida zehirlenmeleri ve gidalarda tagsislerle ilgili bir konusma yapti.

3. 5 Agustos Pazar glini Uyelerimizle kaynastigimiz, Oda’mizin faaliyetleri hakkinda bilgilendirme
yaptigimiz, Gyelerimizin degerlendirmelerini ve dnlimuzdeki déneme iliskin 6nerilerini aldigimiz verimli
bir kahvalti organizasyonu gerceklestirdik.

4. 12 Agustos Pazargiinii Giyelerimizle birlikte izmit Serindere Kanyonu’nda doga yiiriiyiisii-trekking
etkinligi gerceklestirdik. Kartepe Sultaniye Kéyi’nden Serindere Kanyonu ve Selalesine yaptigimiz 13,5
kilometrelik ylrlyls parkurunda dogayla ic ice ve tiim dogal guizellikleriyle keyifli bir glin gegcirdik.

5.  GIDAMO Kocaeli Temsilciligi olarak, TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu ile birlikte, yaklasik
40 bin insanimizin hayatini kaybettigi 17 Agustos Blyliik Marmara Depremi’ni unutmadik. Depremde
en buyudk yarayi alan ilcelerimizden Degirmendere’de 16 Agustos’ta “Diinden Yarina Deprem Gergegi”
paneli dizenlendi. Plansiz kentlesme ve rant ugruna Marmara Depremi’nde hayatini kaybeden
insanlarimizi saygiyla andik.
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6. 17 Agustos 2018’'de “Kurban Bayramimizi Kutlarken Saghgimizdan Olmayalim” baslikli bir basin
aciklamasi yaptik. Kurbanlik etin yogun tiiketildigi bayram glinlerinde halkimiza et tiiketimi, kesim 6ncesi
ve sonrasl yapilmasi gerekli kontroller, hijyenik ortamlarin gerekliligi hakkinda bilgilendirme yapildi.

7. 4 Eylil 2018'de Sarbon felaketiyle ilgili bir basin agiklamasi gerceklestirdik. Sarbon felaketinin
gercek sebebinin ette disa bagimlilik oldugunu vurguladik. Sarbon hastaligindan korunmak igin yapiimasi
gereken ¢alismalar hakkinda géruslerimizi acikladik.

8. 08-09 Eylul 2018 tarihlerinde Uygulamah HACCP Egitimi gerceklestirdik. Yogun katihmli ve
verimli bir etkinlik oldu. Egitmen Fikret Ak’a tesekkiir ederiz.

9. 10 Eylul 2018 tarihinde, Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanliginin adindan “Gida”nin atilmasiyla
ilgili bir basin agiklamasi yaptik. Gida terori ve gidalarda tagsislerin, gida zehirlenmelerinin katlanarak
arttig1 bir donemde Bakanhgin adindan “Gida”nin ¢ikarilmasinin yaratacagi olumsuzluklara dikkat cektik.

10. 18 Eyliil 2018’de Biyogtivenlik Kurulunun 703 Sayili Kanun Hiikmi{inde Kararname ile kaldirilmasi
hakkinda bir basin aciklamasi gerceklestirdik. Biyogtivenlik Kurulu’nun kaldirilmasiyla GDO’lu Urinlerin
onindn acilacagina vurgu yaptik.

11. 29Eylil2018'de diizenlenen TMMOB 45’inci Donem 1’inci Danisma Kuruluna Kocaeli Temsilciligi
olarak katilim sagladik.

12. 08 Ekim 2018’de Yerli Uretim Logosu ile ilgili bir basin aciklamasi gerceklestirdik. Yerli Uretim
Logosu adi altinda yabanci Ureticilerin Grlnlerinin de pazarlanmaya calisildigi ve tiketici agisindan bir
yanilsama yarattigini acikladik.

13. Uyeziyaretlerimizedevamediyoruz.11Ekim2018tarihinde Pakmaya’dacalisanmeslektaslarimizi
ziyaret ettik. Odamizin faaliyetlerini paylastigimiz, ontimizdeki donemde yapacagimiz ¢alismalar igin
fikir alisverisi yaptigimiz verimli bir gorisme oldu. Sicak karsilamalari, degerli fikir ve onerileri igin
degerli Gyelerimize tesekkir ederiz.
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14. 12 Ekim 2018 tarihinde meslektaslarimizi ziyaret etmeye devam ettik.

15. 15 Ekim 2018’de Et ve Siit Kurumu tarafindan ihalesi yapilan 300 tirlik et ithalati ve ABD’den sit
ve st Urdnleri ithalati ile disa bagimliligimizin artisi Gzerine bir basin agiklamasi yaptik.

16. 16 Ekim 2018 tarihinde Diinya Gida Glnu dolayisiyla 6grencilere yonelik gida glvenligi, bilingli
gida tliketimi sunumlari gerceklestirdigimiz bir etkinlik diizenledik.

17. 21 Ekim 2018 tarihinde, Diinya Gida Gunu Etkinlikleri kapsaminda Gebze Kent Meydani’nda
Bilingli Gida Tiketimi brosirlerimizi halkimiza dagittik. Liselerin Gida Teknolojisi boéliminden
ogrencilerimizin de katildig1 standimiz halkimizin yogun ilgisiyle karsilasti.

18. 23 Ekim 2018 tarihinde, Sakarya Universitesi Gida Mihendisligi Boéliimiine, Ogrenci
Temisilciliginin kurulmasi, Oda’mizin tanitilmasi ve 6grencilerin Oda’ya liye olmasi ile ilgili bilgilendirme
ziyaretinde bulunduk. Hocalarimiz ve 6grenci arkadaslarimiz Oda’miza yogun ilgi gosterdiler. En kisa
zamanda Ogrenci Temsilciligi calismalarina baslamak istediklerini ilettiler.

19. 29 Ekim 2018 tarihinde, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami kutlamalari kapsaminda Kocaeli il
Koordinasyon Kurulu Uyeleriyle birlikte Kocaeli Atatiirk Anit’'na celenk birakarak Kurtulus Savasimizin
Biiyiik Onderi Mustafa Kemal Atatiirk’ii anarak saygilarimizi ve minnettarligimizi sunduk.

20. 31 Ekim 2018 tarihinde, ihracatta sik sik sorun yasadigimiz Kuru Uziimde Okratoksin Tehlikesi
lizerine bir basin agiklamasi gerceklestirdik. Onemli bir ihracat kalemimiz olan kuru tiziimiin ihracattan geri
doénmesinin sebeplerive ¢oziimleri Gizerine detayli birinceleme olan agiklamamiz basinda daiilgiyle karsilandi.

21. 03 Kasim 2018’de Avukat Banu Sozal tarafindan verilen “Calisma Yasaminda Mihendisin Hukuki
Sorunlari” konulu bir séylesi gerceklestirdik. Verimli ve interaktif bir sekilde gerceklesen sodylesimizde
Uyelerimiz hukuki sorunlarini danisma firsati buldular.

48 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say



22. 13 Kasim 2018'de tuzda mikroplastik tespitine yonelik bir basin aciklamasi yaptik. Plastik
kirliliginin gida glivenligini ciddi anlamda tehdit ettigine ve bu kirliligin nedenlerine deginen aciklamamiz
basinda genis yer buldu.

23. 21 Kasim 2018 tarihinde Oda’mizin da icinde oldugu TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu
(IKK) bilesenleri olarak, Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan Kocaeli’'nin son kalan akcigerlerine
Atik Yakma Tesisi yapilmasina karsi Gyelerimizden topladigimiz imzalari, imza veren meslektaslarimizla
birlikte heyet olarak Belediye'ye ilettik.

25. 27 Kasim 2018 tarihinde Oda’mizin da iginde yer aldigi TMMOB Kocaeli il Koordinasyon Kurulu
olarak, Kocaeli’de “Krize Karsi Emegimize, Meslegimize, Haklarimiza Sahip Cikiyoruz” konulu bir basin
acitklamasi gerceklestirdik. Oda olarak katihm sagladik.

26. 06 Aralik 2018 tarihinde, Yerel Cesitlerin Kayit Altina Alinmasi, Uretilmesi ve Pazarlanmasina
Dair Yonetmelik’in Ulkemizdeki yerel bitki ¢esitlerinin koylimiz tarafindan Uretilir, tohumluk olarak
ayrilir olmasinin engellenmek istendigini vurguladik.

27. 07 Aralik 2018’de Oda’mizin da icinde yer aldigi ve katildigi TMMOB Kocaeli il Koordinasyon
Kurulu olarak, Kocaeli Bliylksehir Belediyesi tarafindan Umuttepe’de yapilmasi planlanan Atik Yakma
Tesisine kars! bir basin agiklamasi gerceklestirdik. Aciklamada, Kocaeli’nin son yesil alanina yapilacak
olan Atik Yakma Tesisini yol acacagi cevre felaketlerinden ve dogaya verecegi geri donilemez zararlari
vurguladik. Tesisin mevcut tesisin yakininda kurulmasi gerektigini bildirdik.

28. 10 Aralik 2018’de Uyelerimizle birlikte Zumba dans etkinligi gerceklestirdik.
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29. 15 Aralik 2018 tarihinde “istihdami Zorunlu Personelin isyerindeki Sorumluluklari konulu
bir seminer diizenledik. Seminerin sunumunu izmit Tarim ve Orman Mudirliigi’nden Gida Yiiksek
Mihendisi Seyra Avci Baykal ve Gida Miihendisi Gamze Demirbas gerceklestirdi. Verimli ve interaktif
bir sekilde gerceklesen seminerimiz Uyelerimiz tarafindan ilgiyle karsilandi.

30. 20 Aralik 2018 tarihinde, Real Market’lerin hileli iflas ilan etmesi sonucu issiz birakilan
onlarca meslektasimizin tazminat haklarini almak igin Nakliyat-is Sendikasi onciiligiinde verdigi
micadeleyi destegimizi bildiren bir basin acgiklamasi yaptik. 1700 Real ¢alisaninin magdur oldugu,
yasal olarak tazminat alacaklarindan sorumlu olan Metro A.G’nin bir an 6nce Uzerine diseni yaparak,
meslektaslarimiz dahil tim Real ¢alisanlarinin yasal haklarini vermesi gerektigini vurguladik.

31. 29Aralik 2018 Cumartesi giinii Kocaeli Merkez PTT Miidiirliigii Onii’'nde, TMMOB’nin aldigi karar
dogrultusunda, Gida Mithendisleri Odasi Kocaeli Temsilciligi olarak SGK’nin Asgari Ucret Protokoliinii
yeniden uygulamasi icin bir basin agiklamasi gergeklestirdik. Agiklamamizda gida mihendislerinin
atama sorununa dikkat ¢ekerek, 2 degil 5 bin gida miihendisinin atanmasi gerektigini vurguladik.
Ayrica onlarca meslektasimizin magdur oldugu Real Marketler’in hileli iflasina karsi meslektaslarimizin
da icinde oldugu Real Calisanlarinin tazminat haklarini almak icin Nakliyat-is Sendikasi énciiligiinde
verdigi miicadeleyi destekledigimizi acikladik. Daha sonra PTT icerisine girerek tGyelerimizle birlikte SGK
Genel Mudarluglne faks gektik. Agiklamamiz ve faks ¢ekme etkinligimiz lyelerimiz tarafindan ilgiyle
karsilanmis ve Kocaeli basininda genis yer bulmustur. Meslektaslarimizin en énemli iki sorununun dile
getirilmesi bakimindan etkili bir agiklama olmustur.
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OzZET

Sat endustrisinin en 6nemli yan Urilnlerinden biri peynir alti suyudur. Peynir alti suyunun, atilmasi
veya degerlendirilmemesi uzun yillardan beri bitiin diinyada sit endustrisinin karsi karsiya oldugu
onemli problemlerden biridir. Herhangi bir islem gérmeden cevreye atilan peynir alti suyu, ¢cok yiiksek
oranlarda organik madde icerigi nedeniyle gcevre kirliligine neden oldugu gibi, icerdigi ylksek degerli
besin unsurlarinin da kaybina yol agmaktadir. Eskiden sadece hayvan yemi veya glibre olarak sivi
halde degerlendirilebilen peynir alti suyu, glinimizde ¢esitli amaglara yonelik olarak bircok alanda
degerlendirilebilmektedir. Bu makalede peynir alti suyunun 6zellikleri ve gida sanayinde kullanimi
hakkinda genel bilgiler verildikten sonra, 6zellikle icecek endistrisindeki kullanimindan s6z edilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Peynir alti suyu, icecek enduistrisi

USING OF WHEY IN BEVERAGES

Betiil Ebru BASARAN, Meryem GUZELYURT, Ozge Duygu OKUR®

Zonguldak Biilent Ecevit University, Faculty of Engineering, Department of Food Engineering,
Zonguldak

ABSTRACT

The milk industry’s most important byproduct is the whey. The disposal or evaluation of whey has
been one of the major problems facing the dairy industry all over the world for many years. Whey
discharge in the environment without any treatment causes environmental pollution due to its high
content of organic matter and also loss of its high value nutrients.

*Sorumlu Yazar: e-mail: oduyguokur@beun.edu.tr, Tel: 0372 291 2631

Whey can be used only as animal feed and fertilizer as a liquid. Whey can be used in many areas for
various purposes. After giving general information about the properties of whey and its use in the food
industry, it is mentioned about its use in the beverage industry.

Keywords: Whey, Beverage industry



v PEYNIR ALTI SUYUNUN iCECEKLERDE KULLANILMASI

GIRiS

Endustriyel atiklarin gevre kirlenmesi ve ekonomik kayiplara sebep olmasi, ayni zamanda diinya
hammadde kaynaklarinin sinirli olmasi, insanlari bu atiklari gesitli bicimlerde degerlendirmeye yonelik
calismalar yapmaya itmistir. Gida endistrisindeki atiklarda bu anlamda birincil olarak peynir alti suyu
yer almaktadir. Peynir Giretiminin en 6nemli yan Grln{ peynir alti suyu olarak bilinmektedir (Tripathi
and Jha 2004). Peynir alti suyu yaklasik %93 su icerirken, stin toplam kuru maddesinin yaklasik
%50’sini blinyesinde bulundurmaktadir. Peynir alti suyunun kuru madde iceriginde laktoz en yliksek
konsantrasyona sahip bilesenken serum proteinlerini, suda ¢6zlinen vitaminleri ve mineralleri de
icermektedir (Jelicic et al. 2008). Peynir alti suyunun beslenme ve tekno-fonksiyonel 6zellikleri tizerine
uzun vyillardir galismalar devam etmektedir. Bu galismalar sonucunda laktoferrin, laktoperoksidaz,
immunoglobulinler, gelisim faktérleri gibi yiiksek beslenme degerine ve fonksiyonel 6zellige sahip
bilesenler agisindan da peynir alti suyunun zengin oldugu bilinmektedir (Jelen 2009). Bu bilgiler isiginda
peynir Uretiminin bir atigi olarak degerlendirilen peynir alti suyunun, ¢cok degerli bir fonksiyonel {riin
haline donistirilmesine yonelik ¢cabalar bir hayli hiz kazanmistir. Bugline kadar, ¢ok sayida peynir alti
suyu bazli icecek ticari forma dénustirilip fonksiyonel gidalar pazarina sunulmustur (Gllmez, 2019).

PEYNIR SUYUNUN BILESIMi

Peynir alti suyu sit isletmelerinde atik su olarak degerlendirilen bir {iriin olup 17. ve 18. ylizyillarda
tedavi amacl kullanilmaya baslanmistir. Genel bir ifadeyle, peynir Giretimi sirasinda pthtinin ayrilmasi
sonucu arta kalan, sarimtirak yesil renkli sivi gériiniimiinde olup protein ve mineralleri iceren bir laktoz
¢Ozeltisidir. Peynir alti suyu elde edilme bicimine gore tath peynir alti suyu ve eksi peynir alti suyu olmak
Gzere iki tirde yer almaktadir (Yerlikaya vd. 2010).

1.Tath peynir alti suyu: pH 5.6 dolayinda, esasen rennet tipi enzimler kullanilarak, sutiin
pihtilastiriimasindan sonra elde edilen yan Grinddr.

2.Eksi(asitli) peynir alti suyu: pH 5.1 ve altinda asitlendirilme sonucu ortaya ¢ikan yan Grindir
(Demir 2016).

Peynir alti suyu, gida protein kaynaklari arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Baslica protein kaynaklari
R-laktoglobulin, laktalbumin, serum albumini, immunoglobulinler, laktoferrin ve proteoz-pepton
fraksiyonlaridir. Aynizamanda R-mikroglobulin, lizozim, instlin-benzeri bliylime faktor, diger globulinler
ve baska bircok kiictiik molekilll proteinleri de icermektedir. Yapi olarak slite benzerlik gosteren peynir
alti suyu, stt kuru maddesinin ortalama yarisini, siit sekerinin bircogunu ve B vitaminlerinin ise bilylik
bir kismini icermektedir. icerdigi yiiksek kalitede protein ve aminoasitler sayesinde biiyiime ve gelisme
Uzerinde olumlu etkileri gorilmektedir. Peynir alti suyunda bulunan kalsiyum, fosfor, laktoz ve serum
proteinleri, peynir alti suyunun besin degerini ylkseltmekte olup mineral maddelerin emilimine yardim
ederken, sindirim sirasinda ince bagirsaklarda istenilen asidik ortami da olusturmaktadir (Glilmez 2019;
Alpkent ve Goncii 2003).
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Cizelge 1 Peynir Alti Suyu Proteinlerinin Bilesimi (Wit 1998).

PROTEIN KONSANTRASYON (g/L siit)
B-Laktoglobulin 3.2

a-Laktalbumin 1.2

Immunoglobulin 0.8

Kan-Serum Albumini 0.4

Laktoferrin 0.2

Laktoperoksidaz 0.03

Proteaz-pepton >1

PEYNIR ALTI SUYUNUN DEGERLENDIRILME NEDENLERI

Peynir alti suyunun degerlendiriimeden atilmasi c¢evre kirlenmesine neden olmaktadir.
icerisinde bulunan organik maddeler asil kirlenmeye sebep olan maddelerdir. Organik maddelerin
mikroorganizmalar tarafindan pargalanmasi ortamdaki oksijenin tiiketimine neden oldugundan, suda
yasayan canlilar kendi yasamsal faaliyetlerini strdirebilmek icin gerekli oksijeni bulamadiklarindan
dolayr 6lmeye baslamaktadir. Ayrica toksikasyonlara neden olan bazi alg ve zehirli bitki tirlerinin
gelismesi de kolaylasmaktadir (Ugiincii 2004; Dingoglu ve Ardi¢c 2012). Ekonomik olarak peynir alti suyu
degerlendirildiginde 1 kg peynir Uretimi sirasinda 9 litre peynir alti suyu ortaya ¢ikmaktadir. Diinyada
peynir alti suyu Uretiminin, yillik %1-2 oranindaki artis hiziyla, 160 milyon tonun {zerinde oldugu
belirlenmistir (Demir 2016).

PEYNIR ALTI SUYU PROTEINLERINiN FONKSIYONEL OZELLIKLERi

Proteinlerin fonksiyonel ozelliklerini ortaya c¢ikaran faktorler onlarin tasimis oldugu bazi fiziksel,
kimyasal ve fizikokimyasal Ozelliklerinden kaynaklanmaktadir. Bunlar sirasi ile proteinlerin boyutlari,
sekilleri, aminoasit kompozisyon ve dizilimi, yik dagilimi, hidrofobisite/hdrofilisite orani, sekonder,
tersiyer ve kuarterner yapilari, molekiillerin esneklik/sertlik durumu ve diger molekillerle interaksiyon
yeteneginden kaynaklanmaktadir (Kinsella 1984; Hanmoungjai et al. 2002). Peynir alti suyu proteinleri,
gelismis teknolojik 6zellikleri ve ylksek besleyicilik degerlerinden dolay! gesitli gidalarda bilesen olarak
kullanilmaktad vi gidalarda, viskozitenin artirilmasi veya isil islemden sonra jel yapinin olusmasi icin
yapisal bilesen olarak kullanilmaktadir. Ayrica, cesitli kaynaklar, peynir alti suyu proteinlerinin spesifik
fizyolojik o6zelliklere sahip oldugunu iddia etmislerdir (Kinsella and Whitehead 1989; Fitzsimons
et al. 2007). Peynir alti suyu proteinlerinin kazandigi fonksiyonel ozelliklerin diger proteinlerle
kiyaslandiginda ayni veya daha yiliksek degerde oldugu bilinmektedir. Peynir alti suyu proteininin
fonksiyonel 6zelliklerini protein-su, protein-baska bir protein, protein-yag veya gaz fazl etkiler halinde
belirtmek mumkiindir. Bu etkilerden protein-su etkilesimine; hidrotasyon, ¢ozlinirlik ve viskozite,
protein-protein etkilesimine; jellesme protein-yag veya gaz fazl etkilesime ise kdplirme, hava tutma,
tat ve aroma tutma o6zellikleri 6rnek olarak gosterilmektedir. Bu 6zelliklerinden dolayi peynir alti suyu
proteinleri bircok gidada duyusal ve tekstiirel kalite 6zelliklerini iyilestirmek ve dayanikhligi arttirmak
amaciyla kullanilmaktadir. Peynir alti suyu proteinleri diisiik vizkoziteli akiskanlar meydana getiren
ve genel olarak diisiik miktarda su tutabilen, kolaylkla ¢6ziinebilen proteinlerdir (Mleko and Gustaw
2002; Herceg and Lelas 2005; Kinsella and Whitehead 1989). insan siitiindeki temel proteine yapi ve
kompozisyon bakimindan benzediginden dolayi bebek mamalarinda saf a-laktalbumin kullaniimaktadir.
Genellikle minor bilesenler olarak isimlendirilen peynir alti suyu proteinlerinin bu grubu, bebekler icin
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pasif bagisikligi saglarken yetiskinlerde de bagisiklk sistemini gliclendirmektedir (Yerlikaya vd. 2010).
Peynir alti suyu proteinleri, gidalarda ¢ogunlukla yapi ve tekstlirl gelistirmek tzere degerlendirilmis
olsalar da besinsel ve fizyolojik fonksiyonlari nedeniyle yaygin kullanimi Gizerinde ¢alismalar mevcuttur.
Bir litre slitte mevcut olan ve peynir pihtisinin sizilmesinde direkt olarak peynir alti suyuna gecen
6nemli serum proteinleri ve miktarlari; B-laktoglobulin 3400 mg, a-laktalbumin (ALA) 1300 mg, serum
albumin 400 mg, immoglobulin 810 mg, proteoz-pepton 800 mg, glikomakropeptit 600 mg, laktoferrin
100 mg, transferin 100 mg’dir. Goruldiugiu gibi peynir alti suyu besin icerigi, biyolojik degeri ve gida
fonksiyonelligi acisindan 6nemli katkilari olan proteinler bakimindan da oldukg¢a zengindir (Hayaloglu
ve Ozer 2011; Ocak ve Demir 2012). Peynir alti suyu proteinlerinin, insan saghgi ve beslenmesi agisindan
onemli bazi biyolojik 6zellikleri arasinda amino asitlerin yliksek kalitede besleyici bir triin olmasi,
kolay sindirilebilirligi ve enerji ihtiyaclarinin karsilamadaki performansi, antimikrobiyal ve antitoksik
aktiviteye sahip olmasi, bifidobakteriler gibi faydali mikrofloranin gelisimini desteklemesi, bagisiklik
sistemini gelistirmesi 6rnek olarak verilebilmektedir Bunlar disinda peynir alti suyunun bitki besin
maddesi olarak da bir degerinin var oldugu ve 6zellikle glibreleme amaciyla kullanildiginda topraga
olumlu etki gésterdigi cesitli arastirmalar sonucunda gdsterilmistir (Tiirkdayr 2017; Ozrenk vd. 2003).

PEYNIR ALTI SUYUNUN BESLENME VE SAGLIK AGISINDAN ONEMI

Peynir alti suyu proteinleri ve amino asitlerin insan sagligina etkisi incelenmeden 6nce fareler
lizerinde amino asit ve peynir alti suyu proteini kaynakl besin kullanimina bagh olarak biyolojik ve
fizyolojik degisiklikler, kas glikojen seviyesinin 6lcimi, performans degisimleri gibi denemeler yapilmis
ve daha sonra gelisen teknoloji ile birlikte insanlarda cesitli hastaliklar Gzerine etkileri tespit edilmistir
(Dingoglu ve Ardig 2012). Fonksiyonel bir stt GrlinG olan peynir alti suyunun kanser, koroner kalp
hastaligl, osteoporoz, AIDS, hepatit B ve gida alerjisi olmak lizere bircok hastalikta olumlu etkilerinin
oldugu ve antimikrobiyal etki gosterdigi tespit edilmistir. Hayvanlar lizerinde yapilan c¢alismalar
neticesinde peynir alti suyunun tedavide kullaniminda timor olusumunun 6niline gectigi ve kanser
riskini azalttig1 ortaya cikmistir (Seckin ve Baladura 2011; Marshall 2004). Egzersizde peynir alti suyu,
kas yapimi icin gerekli protein sentezini bulundurdugundan dolayi 6zellikle sporcular tarafindan tercih
edilmektedir. Peynir alti suyu proteinleri, yeni protein sentezinde énem tasiyan zincir aminoasitlerin
%26’s1 kadarini saglamaktadir. Agiz sagliginda ise peynir alti suyu proteinlerinin demineralizasyona
karsi koruyucu ve antikaryojenik 6zellikte oldugu bilinmektedir (Dalgin ve Meral 2016). Kolon kanserine
hassas hale getirilmis hayvanlar Uzerinde yapilan bir arastirmada, deney farelerine peynir suyu
proteini verilmis ve bu proteinin kolon kanserine olan etkisi belirlenmeye calisiimistir. Peynir suyu
proteinlerinin kolon kanserinde etkili olan dimetil hidrazinin olusumunu 6nlemesi, kazein, et ve soya
proteinleri ile karsilastirilarak incelenmistir. Arastirma sonucunda peynir suyu proteini ve kazein ile
beslenen hayvanlarda bagisiklik sisteminin daha fazla gliclenmis, buna karsin diger diyetlerin kansere
karsi koruma etkisinde bir degisme olmadigi tespit edilmistir (Alpkent ve Goncli 2016). Hidrolize peynir
alti suyu peptidleri, kardiyovaskuler hastalik riski tasiyan bireyler icin yasam tarzina uygun bir tedavi
secenegi olarak gosterilebilmektedir. insan ve hayvanlarda peynir alti suyu proteininin glikoz diizeyleri
ile instlin yanitini iyilestirdigi, kan basinci, arteriyel sertlik ile lipit profilinde azalmayi tesvik ettigi ve
boylece bircok kardiyovaskuiler risk faktorind azalttigi gosterilmistir. Yapilan arastirmalarda normal
tansiyona sahip obez veya fazla kilolu kisilerde 54 g peynir alti suyu proteini ve 27 g kazein alimindan
sonra hipotansif bir etki meydana geldigi saptanmis ve peynir alti suyu ilavesinin, boyle bireylerde kan
basinci ile vaskiler fonksiyonu anlamli 6l¢lde iyilestirebilecegi belirtilmistir. Peynir alti suyu proteininin
gelecekte hipertansiyonun kontroli icin de son derece dnemli olacagi distinilmektedir (Bilal ve Altiner
2017).
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PEYNIR ALTI SUYUNUN KULLANIM OLANAKLARI

Peynir alti suyu Urlnleri gida Uretiminde tekstirel 6zellik gelistirme amaciyla kullaniimakta, ayni
zamanda koplirme ozellikleri, jellesme 6zellikleri, yiksek emilsiyon stabilitesi ve kapasite 6zellikleri
nedeniyle kullanildiklari yerlerde yapi iyilestirmeleri gozlenmektedir (Meisel 1998). Peynir suyunun
degerlendirilmesine gelismis Ulkelerde bliyiik 6nem verilmektedir ve degerlendirilme adina peynir
suyundan farkl Grin eldeleri mimkin olmaktadir. Baslica kullanim alanlari; Lor, Ricotta gibi peynirler,
peynirsuyu, tereyagi ve yogurt Gretiminde, laktoz, biyogaz ve gesitliickilerin yapiminda, et endistrisinde,
icecek Uretiminde, unlu mamul Gretiminde, dondurma Uretiminde ve hayvan yemlerine katki olarak
dogrudan dogruya veya peynir suyu tozu ve konsantresi olarak gerceklesmektedir (inal ve Ergiin 1990).
Laktik asit Gretiminde ¢cogunlukla sakkaroz ve glikoz bazh ortamlar kullaniimaktadir. Laktoz kaynagi olan
peynir alti suyunun, ticari olarak laktik asit Gretiminde kullanimi, ¢evre icin biyik bir atik olusturmasi
ve atigin degerli Grline donlstirilmesi bakimindan énemli bir alternatif olusturmaktadir (Panesar et
al. 2007). Isil islem uygulamasi ile peynir alti suyunda istenmeyen mikroorganizmalardan arindiriima
ve homofermentatif laktik asit bakterileri ile agilanarak laktik asit elde edilmektedir. Lactobacillus
helveticus, Lactobacillus delbrueckii, Lactobacillus casei, Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus
bakterilerinin iiretimde kullanilmalari lizerine pek ¢ok ¢alisma yapilmistir (Demirci ve Simsek 1997).
Peynir alti suyunun ultrafiltrasyon artiklarinin anaerob fermantasyonuyla biyogaz elde edilebilmektedir.
Elde edilmis olan bu biyogaz da isitma amaciyla kullaniimaktadir (Oysun 1983). Yapilan bir calismada
slt sanayi atigl olan peynir alti suyu ve sigir giibresi gesitli oranlarda karistirilarak biyogaz tretimleri
saptanmistir (Sozer ve Yaldiz 2006). Ekmek Uretiminde, islenebilirligi kolaylastirma, besin degerini,
kaliteyi ve raf 6mrini artirma amaci ile bir takim katki maddeleri kullanilmaktadir (Mete 2012). Ekmek
hamuruna eklenen peynir alti suyu, ekmegin daha uzun sire taze olarak kalmasini, daha fazla hacimli
olmasini, daha aromatik olmasini, ekmegin gozenek yapisinin diizelmesi ve pismis ekmek kabugunda
arzu edilen gekicilikte bir renk olusturmasi gibi hem teknolojik 6zelliklere hem de besin degerine katkida
bulunmaktadir (Konar 1978; Elglin 1986). Ekmege %25 civarinda peynir alti suyu katilmasinin Griiniin
besin degerince yikselmesine ve gozeneklerinin daha iyi bir nitelik kazanmasina olanak sagladigi
bildirilmistir (Bilgin vd. 2006). Dondurmanin peynir alti suyu ile zenginlestirilmesi lzerine pek c¢ok
arastirmaya rastlaniimaktadir. Yapilan ¢alismalarda dondurma 6rneklerine peynir alti suyu, peynir alti
suyu protein konsantrati veya peynir alti suyu tozu ilave edilmis ve 6rneklerin gesitli fiziksel, kimyasal ve
duyusal 6zellikleri incelenmistir. Dondurma miksinde kullanilan sttlin yagsiz kuru madde oranini en aza
indirgeyerek ve yerine tatl peynir alti suyu ve peynir alti suyu protein konsantrati ile sodyum kazeinat
ilave edilmesi ile dondurma Uretimi gerceklestirilmis ve 6rneklerin duyusal 6zellikleri incelendiginde
begeni kazandigi ortaya ¢cikmistir (Parsons et al. 1985). Tarhana laktik asit fermantasyonu ile Gretilen bir
gidadir. Fermantasyon siresince olusan organik asitlerin pH’y1 duslrerek Grindn raf 6mrind uzattig
bircok calismayla tespit edilmistir. Tarhananin kurutulmus bir Griin olmasi muhafaza siresini daha da
artirmaktadir. Fermantasyon sirasinda besin 6gelerinin bakteri kiltird ile 6n sindirime tabi tutulmasi,
tarhananin daha kolay sindirilebilirligini saglayarak besleyicilik degerini yiikseltmektedir (Ozbilgin 1983).
Koca ve Tarakgl (1997) tarafindan yapilmis bir arastirmada misir unu ve peynir alti suyunun tarhana
Uretiminde kullanimi sonucu ile yeni tarhana gesitleri gelistirilmistir. Yogurt yerine peynir alti suyuna
yer verilmesi protein, yag, nisasta, selliloz miktarlarini azaltirken, kil ve asitlik derecesinde artisa yol
acmustir. Biyosirfektanlar; mikroorganizmalar tarafindan Gretilen hidrofilik ve hidrofobik kismi iceren
hicrelerin yiizey kisminda yer alan veya hiicre disina salinan kati, sivi ve gaz molekdlleri arasindaki
ylizey ve i¢ ylzey gerilimi azaltabilen ylzey aktif bilesiklerdir (Banat et al. 2000). Peynir alti suyundan
Penicillium cyclopilum ile tek hiicre proteini ve Lactobacillus cinsi bakteriler ile biyosirfektan madde
Uretilebilmektedir. Lactobacillus pentosus ECT-4023 susu ile peynir alti suyundan 1.4 g/L biyosurfektan
uretilmistir (Sener ve Unal 2008). Kahyaoglu ve Konar (2008)in yapmis oldugu bir calismada; siit
fabrikalarinin atigi olan peynir alti suyunun hem c¢evreye zarar vermeden degerlendirilmesi hem de
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endustride bircok alanda kullanilan ylizey ve i¢ ylizey gerilimi azaltabilen ramnolipit biyostrfektanlarinin
Uretilmesi amaclanmistir. Bunun icin calismada 6nislemlerden gecirilmis peynir alti suyu besi ortaminda
P.aeruginosa’nin toplam hicre sayisi, ramnolipit miktari, indirgen seker miktari ve kimyasal oksijen
yuki arastiriimistir.

PEYNIR ALTI SUYUNDAN iCECEK URETiMI

Peynir alti suyundan icecek uretimi ile ilgili yapilmis arastirmalara bakildiginda hammadde olarak
daha cok tath peynir alti suyu tercih edilerek peynir iretimi sonucu arta kalan peynir alti suyunun
kullanildigl goriilmektedir. Birgok arastirmacinin Grind icilebilir hale getirmek icin peynir alti suyu
icerisine gesitli meyve sulari, konsantreleri, pulplari, nektarlari veya suruplari ilave ettigi bildirilmistir.
Almanya, Hollanda ve isvicre’de satisa sunulan alti farkli firmaya ait yedi peynir alti suyu icecegi bilesim
yoninden incelendiginde 6zellikle kalsiyum ve riboflavin icerigi bakimindan site yakin degerlere sahip
olan bu iceceklerin sit tuketim aliskanligl olmayan kisilere 6nerilebilecegi bildirilmistir. Ayrica yapilan
calismalar incelendiginde peynir alti suyu kullaniminin sit Grinlerinde Grinln yapisini iyilestirmek
icin kullanildigi ve arastirma sonunda beklenen etkilerin goriildiigi tespit edilmistir. Uriiniin duyusal
ozellikleriile Grlinlin Gretim asamalarinda ve son Grlintin raf 6mri boyunca kalite 6zelliklerinde iyilesme
goraldugi de belirlenmistir (Glzeler vd. 2017; Jelen et al. 1987; Akgiil ve Karaman 2017).

1. Siit Benzeri icecekler

Peynir alti suyunun degerlendirilmesi ve kefirin daha fonksiyonel bir triin haline donUstirilmesi icin
yapilan bir calismadan elde edilen verilere gére peynir alti suyu ilave edilen 6rneklerde kuru madde ve yag
oraninda azalmalar oldugu ve pH degerlerinin depolama sliresince arttigi tespit edilmistir. Ayrica serum
ayrilmasi degerlerinin kontrol 6rnegine gore disik ¢iktig gdozlemlenmistir. Farkli bir calismada ise kefir
taneleri ile fermente edilmis peynir alti suyunun inhibitor aktivitesinin arastiriimistir. Yapilan calismada
l¢ tip peynir alti suyunun kimyasal ve mikrobiyolojik 6zelliklerinin kefir fermantasyonu icin kullanimi ile
birlikte 100 Salmonella spp. ve 100 Esherichia coli patojenlerine karsi onlari takip eden fermantasyon
Urtnlerinin inhibitor kapasiteleri arastirilmistir. Tim peynir alti sularinin %10 oraninda (w/v) kefir taneleri
ile fermantasyonundan sonra biitlin patojen izolasyonlarina karsi inhibisyon gézlemlenmistir. Fermente
peynir alti suyunda laktik asit bakterileri iceriginin ve maya seviyesinin arttigi laktoz iceriginde ise diisme
goruldigi tespit edilmistir (Akal vd. 2016; Londero et al. 2011). Kimizin gliniimiizde bir¢ok tGretim yontemi
olup bunlardan birkagi peynir alti suyunun degerlendiriimesiyle elde edilmektedir. Bu yontemlerden
birincisi; inek siitiinden elde edilmis siit tozu, yagi alinmis siit ve peynir alti suyundan olusan karisimla elde
edilmektedir. Diger bir yontemde ise bes kisim inek siitli Gizerine sekiz kisim ultrafiltrasyon islemi ile elde
edilmis rennet peynir alti suyu (iki kat protein konsantrasyonu olan) ilave edilerek kisrak sittine benzer bir
karisim elde edilmektedir. Elde edilen trliniin Mogolistan’da Gretilen kimizla kiyaslandiginda daha hafif bir
icime sahip oldugu bildirilmistir. Uclincii yontemde; inek siitii 1:1 oraninda yiiksek kaliteli peynir alti suyu
ile kanstirilarak, tathilik kazandirmak icin %2.5 sakkaroz ilave edilmektedir. Béylece kisrak stitiine yakin bir
bilesim elde edilmektedir (Tegin ve Goniilalan 2014). Soya fasulyesi, %40 protein ve %20 yag iceren yogun
bir besin kaynagidir. Soya sitli beslenme degerinin yiksek olmasina karsilik, toplumumuz tarafindan hos
karsilanmayan fasulyemsi tat ve kokusu Urinin ticari degerini etkileyen en 6nemli sorunlardan biridir.
Yapilan bir calismada bu sorunu bir miktar azaltmak amaciyla soya siitl Uretimi sirasinda soya siiti
belirli oranlarda inek sitiine ilave edilmistir. BOylece soya sttl Uretimi icin peynir alti suyunun kullanilip
kullanilamayacagi ve duyusal yonden tercih edilebilir bir soya siitli-inek siti karisiminin tespit edilmesi
amaciyla yapilan ¢alismada, peynir alti suyu kullaniminin tat puanlarini artirdigi gériilmastir. Soya sttu
hazirlanmasinda soya sitiinin duyusal 6zellikleri izerine herhangi bir olumsuz etkisinin olmamasindan
dolayl icme suyu yerine peynir alti suyu kullanilabilecegi ortaya ¢cikmistir. Bu sekilde soya siitl hazirlandigi

56 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say



Makale

zaman hem duyusal olarak bir farklilik olmamakta hem de peynir suyu icerisindeki besleyici maddelerin
soya slitine gegcmesi saglanmis olmaktadir (Temiz ve Hursit 2005). Peynir alti suyu ilaveli ayran
Uzerine yapilan bir calismada farkli oranlarda peynir alti suyu ilave edilerek ayranda gorilen farkhhklar
incelenmistir. Calismada seyreltme sivisinda kullanilan PAS oranlari arttikca ayran 6rneklerinin kuru
madde iceriklerinde artis gozlemlenmistir. Bu durum, PAS’ 1 sudan farkh kilan 6zelligi olarak PAS'in ylksek
oranda laktoz, mineral madde ve serum proteini icermesinden kaynaklanmaktadir. Ayni zamanda ayran
orneklerinin serum ayrilmasi ve gorindr viskozite degerleri incelenmistir. PAS ilave edilmeyen 6rnegin
serum ayrilmasi degeri ile PAS ilave edilen 6rneklerin serum ayrilmasi degerleri arasinda, depolamanin 1
ve 7. glinlerinde fark 6nemsiz goziikirken, depolamanin 15.glinlinde PAS ilave edilmeyen 6rnegin ilave
edilen 6rneklerinden daha yiliksek serum ayrilmasi degeri gosterdigi ve bunun 6nemli oldugu belirtilmistir.
Ayran stabilitesine bakildiginda kuru madde icerigi azaldik¢a viskozite diismekte ve serum ayrilmasinin
artmakta oldugu tespit edilmistir. Ayrica serum protein oraninin artmasinin sit Grinlerinde su tutma
kapasitesini artirdigi belirtilmistir (Tirkmen vd. 2017).

2. Tozlu igecekler

Peynir alti suyundan elde edilen ve ¢oziinebilir 6zellikteki peynir alti suyu proteini (protein orani %65,
pH 2.5-10 araliginda ¢6zunir), seker, organik asitler, aroma maddeleri ve gida boyasiyla karistirilarak
toz icecekler de Uretilmektedir. Peynir alti suyu ilave edilerek yiksek protein icerigine sahip meyve
aromali toz icecek formilasyonlari igin galismalar yapilmistir. Bu amagla %35 protein oranina sahip
peynir alti suyu protein konsantresi ile seftali, limon, portakal ve mango meyve aromalari kullanilarak
ve seker, asitligi diizenleyici, renklendirici gibi katki maddeleri ilave edilerek toz icecekler hazirlanmistir.
Elde edilen verilere gore %35’lik peynir alti suyu protein konsantresinin iceceklerde bulanikhgi artirdigi
gozlemlenmistir. Kontrol grubu ile karsilastirildiginda protein icerigi ylksek icecekler elde edildigi tespit
edilmistir. Toz Grlinlerde toz akis analiz sonucunda limon, mango, seftali aromali toz igecegin iyi bir
akisa sahip oldugu portakal aromali toz icecegin ise orta derece akisa sahip oldugu gozlemlenmistir
(Uglincii 2004; Boyraz 2017).

3. Diisiik Alkollii igecekler

Dislk alkolll icecekler olarak bilinen peynir alti suyu icecekleri, laktozun direkt fermantasyonu
(genellikle Saccharomyces lactis ve Kluyveromyces frangilis gibi maya tirleri) veya istenen alkol seviyesine
(%0.5-1.0) ulasana kadar sakkaroz ilavesi, aromalandirma, tatlandirma ve ambalajlama asamalarindan
meydana gelmektedir. Almanya’ da Uretilen ve ‘Milone’ adiyla bilinen % 0.8 alkollii bir icecek cesitli
baharatlarla aromatize edilmistir. Polonya ve Rusya’ da gelistirilen ‘Serwoit’ adiyla bilinen bir icecek de
bu grupta yer almaktadir (Jelicic et al. 2008; Uglincii 2004). Yapilan bir calismada peynir alti suyu farkl
tlir asetik asit bakterileri iceren gay mantari ile fermantasyona ugratilarak, alkol, laktik asit ve asetik asit
iceren bir icecek elde edilmis ve elde edilen Grinin pH’sinin 3.3, alkol konsantrasyonunun 5 g/L oldugu
ve Urlinlin tadinin oldukea eksi oldugunu bildirilmistir (Belloso-Morales and Hernandaz-Sanchez 2003).

4. Peynir Alti Suyu Birasi

Peynir alti suyu bira Uretimi icin uygun bir hammadde olup malt ilaveli veya ilavesiz olarak da
uretilebilmektedir. Ozellikle Maillard tepkimeleri ile iliskili olarak, uzun siire isitmada amadori déniisiimii
ve laktozun piroliziyle (i1sil bozunma) koku ve tat bakimindan malta benzeyen karamelimsi Griinler olusmasi;
peynir alti suyu proteinlerinin karbondioksit baglayabilirliginin yiiksek olmasi ve tatlandirma glicii az olan
laktozun icecegin tadini degistirmemesi, bira tretimine uygunlugunu gostermektedir. Peynir alti suyunun
icerisinde siit yagl bulundugundan istenmeyen koku ve tat olusabilecegi, peynir alti suyu proteinlerinin
diistik ¢6zUnirlGgl nedeniyle ve bira mayalarinin laktozu fermente etme yetenegi bulunmadigindan bira
kopuigi kaybina neden olabilecegi de ayrica tespit edilmistir (Uglincii 2004; Yerlikaya vd. 2010).
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5. Peynir Alt1 Suyu Sarabi

Peynir alti suyu sarabi % 10-11 alkol icermektedir. Sarap Uretiminde kullanilan peynir suyu, énce
proteinlerinden arindiriimakta ve elde edilecek olan Uriine ¢esitli aroma maddeleri ve karbondioksit
ilave edilebilmektedir. Parmesan peynir alti suyundan elde edilen S. cerevisiae suslarinin ekolojik
ozellikler agisindan incelendigi bir calismada, kullanilan suslarin en belirgin o6zelliklerinin; Gzim
suyundaki malik asidi parcalayabilme yetenekleri oldugu belirtilmektedir. Suslarin, bu bilesigin baslangig¢
derisimini %50’ye kadar azaltabildikleri ifade edilmektedir. Malik asidi parcalama yetenegi, 6zellikle
asitligi oldukca yiiksek olan ve soguk iklime sahip bolgelerde Uretilen saraplar icin tercih edilen bir
ozellik olarak bilinmektedir. S. cerevisiae’nin yani sira (ziim suyu ve saraptan kolaylikla izole edilebilen
Saccharomyces cinsiigerisinde yer alan mayalarin, genellikle Saccharomyces uvarum tiiriine ait olduklari
soylenmektedir. Bu suslarin disilik sicakhklarda (6-10°C) kuvvetli fermantasyon yaptiklari ve sogukta
muhafaza edilen Gizim sularinda fermantasyonun baslamasindan sorumlu olduklari belirtiimektedir
(Uglincii 2004; Senses ve Ozbas 2009).

6. Alkolsiiz Peynir Alti Suyu icecekleri

Farkli tekniklerle elde edilen peynir alti suyu protein konsantrati ve izolatlari protein yoniinden
zengin alkolsiiz icecek yapimina da olanak saglamaktadir. Son zamanlarda ultrafiltrasyon, elektrodiyaliz,
gibi yan teknikler yardimiyla maya ya da asit peynir alti suyundan elde edilen protein icerigi yiksek
konsantratlarin ya da izolatlarin icecek yapiminda kullanilmasi dikkat cekmistir (Okur ve Cetin 2001).
Fermantasyonu oldukg¢a uzun siiren, salgam suyunun Uretim silirecini hizlandirmak, degerli besin
maddeleri iceren bir atigI degerlendirmek, daha arzu edilir tat ve lezzete sahip bir salgam suyu lreterek
tiketiciye alternatif bir Griin sunmak ve salgam suyunun besleyicilik degerini arttirmak icin yapilan
bir calismada, salgam suyu Uretiminde su yerine peynir alti suyu ve normal standart salgam suyu
Gretiminde oldugu gibi icme suyu kullanilarak iki farkh salgam suyu Uretilmis ve elde edilen Urtnlerin
cesitli ozellikleri incelenerek karsilastiriimistir. Yapilan fizikokimyasal analizler neticesinde 6rneklerin,
% laktik asit orani, briks degerleri ve renk degerleri arasinda istatistiksel olarak 6nemli farkliliklarin
goraldugu tespit edilmistir. Bununla beraber, duyusal analiz sonuglarina gore, her iki Grindn istatistiksel
olarak birbirinden farkh olmadigi bildirilmistir (Cakir 2011).

7. Meyve Sebze Konsantrat: Katkili icecekler

Peynir alti suyu ve Barbados kirazi suyu kullanilarak peynir alti suyu ilaveli icecek Uretiminin
gergeklestirildigi bir calismada, Uretilen icecekler, B1 (% 50 peynir alti suyu-% 50 barbados kiraz suyu),
B2 (% 70 peynir alti suyu-%30 barbados kirazi suyu) ve B3 (% 30 peynir alti suyu -% 70 barbados kirazi
suyu) olmak tizere Ug farkli oranda hazirlanmis ve Uretilen iceceklerden B2 iceceginin tim duyusal
degerlendirmeler sonucu Brezilya marketlerinde ticari olarak degerlendirilebilecegi belirtilmistir
(Cruz et al. 2009). Cilekle aromalandiriimis probiyotik sutli icecek tretimi igin (% 2 v/v Lactobacillus
acidophilus) farkli oranlarda siit ve peynir alti suyunun kullanildig1 diger bir calismada, sirasiyla sit
ve peynir alti suyu olarak % (v/v) 100-0, 80-20, 66-35, 50-50, 35- 65 ve 20-80 oranlari kullaniimis ve
duyusal-reolojik 6zelliklere gére en ¢ok begenilen icecegin %65 oranda peynir alti suyu kullanilarak
Uretilen peynir alti suyu icecegi oldugu belirtilmistir. Bu arastirmayla siitll probiyotik icecek lGiretiminde
peynir alti suyu kullaniminin alternatif bir ydontem olarak uygulanabilecegi ispatlanmistir (Castro et al.
2013). Mango aromali tatlandirilmis peynir alti suyu icecegi, peynir alti suyu, seker ve mango kiispesi
karistirilarak hazirlanan bir calismada, toplam kati madde iceriginde ve toplam seker iceriginde 6nemli
bir farkhlik olmadigi fakat duyusal analizlerde 6nemli farklar oldugu tespit edilmistir. Mango kispesiilave
edilerek hazirlanan peynir alti suyu iceceginin, kontrol 6rnegine gére daha yliksek oranda begenildigi
duyusal analizlere gore tespit edilmistir. Buna ek olarak peynir alti suyu icecegine mango kiispesinin
ilave edilmesinin icecegin besin degerini arttirdigi bildirilmistir (Pandiyan et al. 2011). Yapilan diger bir
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calismada; ylksek antioksidan kapasiteli nar suyunu, farkli oranlarda peynir alti suyu ile zenginlestirmek
ve elde edilen iceceklerin bazi fizikokimyasal ve duyusal degerlendirmelerini yaparak nar suyu icecegi
Uretiminde kullanilabilecek uygun peynir alti suyu orani belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore
nar suyuna ilave edilen peynir alti suyu oraninin artisina paralel olarak kuru madde ve ¢ozinir kuru
madde oranlarinin 6nemli oranda diistlig, kil orani ve pH degerinin ise arttigl tespit edilmistir. Ayrica
nar suyuna oranla peynir alti suyunun asitliginin daha disiik olmasi renk degerlerinde de degisiklige
sebep olmustur. Peynir alti suyu ilave oranindaki artisa paralel olarak, nar suyu iceceginin parlaklik ve
kirmizilik degerinin arttigi gozlemlenmistir (Celik vd. 2018). Muzlu peynir alti suyu iceceginin depolama
stabilitesi ve duyusal ozelliklerinin arastirildig1 diger bir calismada, 42C’'de depolamanin altmis giin
boyunca Urtnin oOzelliklerinde 6nemli bir degisiklik meydana getirmedigi ve Urinin duyusal olarak
kabul edilebilir durumda oldugu belirtilmistir (Koffi et al. 2005).

SONUC

Teknolojik gelismeler ve tiketicilerin fonksiyonel gidalara artan ilgisi ile birlikte atik Griin olmaktan
¢itkan peynir alti suyunun, bilesiminden kaynaklanan besleyici 6zelliklerinin yaninda saglik Gzerine
olumlu etkileri de bilimsel olarak ortaya konmaktadir. Ginimuzde peynir alti suyu cesitli peynirlerin
Uretimi, ayran, dondurma, tarhana, yogurt vb. tirtinlerin tretimi, alkolli ve alkolsiiz icecek Giretimi ve tip
sektorii olmak lizere oldukga genis bir yelpazede kullanilmaktadir. iceceklerin yapisinda kivam artisina
ve renkte canliiga sebep olurken bazi iceceklerde istenmeyen tat ve koku maskelemesinde faydali
oldugu ve duyusal degerlendirmelerde begeni kazanildigi bilinmektedir. Ayrica, stit endistrisinde ¢evre
kirliligine neden olan en 6nemli atiklardan peynir alti suyunun enddstride kullaniminin gevre kirliliginin
onlenmesinde ve gida kayiplarinin 6nline gecilmesinde etkili oldugu da belirtiimektedir. Konu ile ilgili
yapilacak ek arastirma calismalarinin, mevcut ¢calismalar icin de yol gosterici olacagi distintilmektedir.
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Abstract

Hydroxymethyl furfural (HMF) occurs as an intermediate product by breaking down sugars in acidic
media or during the Maillard reaction. The formation of HMF is used as a chemical index to determine
the storage time of food products and to determine if the heat treatment is performed properly to
the food products such as fruit juices, milk, honey, cereal products and jams. In this study, it was
investigated the formation of hydroxymethyl furfural due to heating process in white grape, red grape
juice and pomegranate juices. The fruit juices were heated at 200 °C and HMF occurrence was analyzed
over period for different raw materials. Temperature, pH value and Brix values of the samples were also
measured. Heating was continued until 68 °Bx for white grape juice, 74 “Bx for red grape juice and 37.5
°Bx for pomegranate juice. The initial HMF content of white grapes, red grapes and pomegranate juices
which are sold in the market were found as 21.44, 26.46 and 27.32 mg/kg, respectively. As a result
of heating treatment at 200 °C, the Brix value was reached to 68 for white grape juice and 74 for red
grape juice and the HMF content of white and red grape juices were increased to 3292.01 in 190 min
and 2741.61 mg/kg in 220 minutes, respectively. For the same target Brix value of pomegranate juice
was reached to 37.5 at 360 minutes and the HMF value were found 2867.79 mg/kg. Consequently, the
HMF content of white grape, red grape and pomegranate juices was increased 153, 103 and 104 times
higher than their initial content by long term heating process under atmospheric conditions.

Hydroxymethyl Furfural Formation in Grape and Pomegranate Juices Over Heating Treatments
1. Introduction

Food products are subjected to a number of processes to improve sensory or tissue properties
to provide microbiological safety and to eliminate enzymatic activities. Physical, chemical and
microbiological changes occur in foods during and after these processing steps. Reactions related to
heat treatment are very important in producing sensory properties such as aroma, taste and color.
Hydroxymethyl furfural (HMF) is a quality criterion due to storage of carbohydrate-rich foods at
inappropriate temperatures and chemical reactions caused by heat treatment during production.
Unfortunately, in addition to sugar matrices, there are also some other food components, including
fats, mineral compounds and proteins. In this case, various mechanisms should be considered for the
formation of HMF (Batu et al., 2014; Metin, 2014).

Maillard reaction, which plays an important role in HMF formation, is a series of reactions between
aldehyde ketone and reducing sugar, amine, amino acid, peptide and protein. To begin the reaction,
the carbonyl group and the amino group must be present in the system. The reaction is influenced by
temperature, time, various sugar and protein, pH, acidity, phenolic substances, metal ions and water
activity. Many by-products are formed as a result of Maillard reactions which are released as a result of
heat treatments applied to fruit juices (Resnik and Chirife, 1979).

Demand for grape and pomegranate juices has increased rapidly due to its rich nutritive values and
various benefits to human health. The composition of grape and pomegranate changes during the
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ripening of the fruit and varies from region to region according to soil, ground and climatic conditions.
The quality of the fruit juice depends on the sugar, acid content and the number of flavoring agents
such as methyl anthranilate and other volatile substances, organic acids and colored substances (lgual
et al., 2010; Zuritz et al., 2005)

During the heating process of the fruit juices obtained from white grapes, red grapes and
pomegranates selected within the scope of this study; temperature, Brix, pH, titration acidity, sugar
and HMF values were measured. In addition, the effect of the heating process on HMF formation and
the changes occurred during heating process was examined.

2. Materials and Methods
2.1. Materials

In this study, the raw materials that are white grapes, red grapes (Vitis vinifera) and pomegranates
(Punica granatum) were purchased from a local market in Izmir. The stems of white and red grapes were
first sorted out and washed, then dried and shredded with the help of blender. After this process, juices
were filtered with the help of cheesecloth and prepared for analysis. On the other hand, pomegranates
were cut into two pieces and squeezed and prepared in the same way.

The fruit juices were heated at constant temperature (200 °C) and HMF determination was made
by taking samples at certain intervals. At the same time, temperature, pH value and Brix values of the
samples taken at regular intervals were measured. Heating was continued until 68 “Bx for white grape
juice, 74 "Bx for red grape juice and 37.5 “Bx for pomegranate juice.

2.2. Methods

HMF determination was performed in all sample groups of white grape, red grape and pomegranate
juices obtained from raw materials. In addition to this; Brix, pH value, titratable acidity and sugar
analyzes were also performed.

2.2.1. Determination of HMF

The HMF content of fruit juices was determined according to TS 6178/ISO 7466 Turkish Standard
(Turkish Standards Institution (TSE), 2002). 2 ml of juice samples were transferred to each 3 glass
test tubes and 5 ml of p-toluidine solution was added to all tubes. 1 ml of pure water was added to
one (blank) tube and the same amount of barbituric acid solution was added to the other tubes. The
absorbance values of the samples at 550 nm were determined on the spectrophotometer. The HMF
content of the samples was calculated as mg/kg.

2.2.2. Determination of water soluble solids (Brix)

The amount of water soluble solids in grape and pomegranate juices was determined by
refractometer. For this purpose, ATAGO brand RX-7000a model abbe refractometer was used. The
measurements were made at 20 °C and the results were expressed as °Bx (Yilmaz, 2005).

2.2.3. Determination of pH value

The pH values (at 25 °C) of samples taken at certain intervals were measured with using WTW-
Inolab branded pH-meter (Cemeroglu, 2010).

2.2.4. Determination of titratable acidity

The grape and pomegranate juice samples were titrated with 0.1 N NaOH solution to pH 8.1.
The titration acidity of the samples was calculated as tartaric acid for grape juice and citric acid for
pomegranate juice as g/100 mL (Cemeroglu, 2010).
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2.2.5. Determination of the sugar content

The amount of invert sugar and total sugar in white grape, red grape and pomegranate juices was
determined according to Lane Eynon method (Cemeroglu, 2010).

3. Results and Discussion

Before heating process, the °Bx, pH value, titratable acidity, total sugar and invert sugar content of juices
were determined and was given in Table 1. As shown in Table 1, the “Bx of white grape juice was higher than
both red grape and pomegranate juices. The pH value of pomegranate juice was the lowest with 3.09 while
the pH value of white and red grape juice was similar. The titratable acidity of white and red grape juice
was found as 8 g/100 mL and 4.4 g/100 mL in terms of tartaric acid, respectively. On the other hand, the
titratable acidity of pomegranate juice was determined as 18.7 g/100 mL in terms of citric acid.

Table 1: The °Bx, pH value, titratable acidity, total sugar and invert sugar content of juices

White grape juice Red grape juice Pomegranate juice
°Bx 20.5 18 15.5
pH value 4.37 4.78 3.09
Titratable acidity (g/100 mL) 8.0 4.4 18.7
Total sugar (%) 14.58 14.92 14.22
Invent sugar (%) 18.11 18.04 16.15

The pH values, water soluble solids ("Bx) and HMF content analysis results of white grape, red grape
and pomegranate juices were given in Table 2, Table 3 and Table 4. It was indicated that HMF content
increased with increasing temperature of the juices. In white grape juice, heating was continued until
the “Bx reached at 68. When the temperature increased from 22 to 95 °C in 190 minutes, HMF content
increased 21.44 mg/kg to 3292.01 mg/kg. In other words, HMF content of white grape juice increased
by 153 times with increasing temperature.

Table 2: Effect of temperature on °Bx, pH value and HMF (mg/kg) in white grape juice

Time (min) Temperature (°C) °Bx pH value HMF (mg/kg)

0 22.0 20.5 4.37 21.44

20 61.0 21.0 4.27 36.29

60 90.5 23.5 4.20 55.97

80 94.5 25.8 4.22 119.85

120 94.5 33.0 4.32 320.55

160 95.0 49.5 4,18 1543.85

190 95.0 68.0 4.34 3292.01

As seen in Table 3, heating was continued until the °Bx reached at 74 in red grape juice. While the
initial HMF content of red grape juice was 26.46 mg/kg, after 220 minutes (from 21.5 °C to 95 °C) the
HMF content increased 103-fold to 2741.61 mg/kg.
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Table 3: Effect of temperature on °Bx, pH value and HMF (mg/kg) in red grape juice

Time (min) Temperature (°C) °Bx pH value HMF (mg/kg)
0 21.5 18 4.78 26.46
60 93.0 21 4.61 31.28
100 93.0 24 4.59 80.66
140 93.5 28 4.47 334.10
180 94.5 35 4.54 417.22
200 95.0 50 454 854.33
210 95.0 67 4.48 1082.42
220 95.0 74 4.28 2741.61

The initial “Bx of pomegranate juice was expressed as 15.5 (Table 4). Heating was stopped at 360
minutes when the “Bx reached at 37.5. When the temperature increased from 22.5 to 93.5 °C in 360
minutes, HMF content increased 27.32 mg/kg to 2867.79 mg/kg. In other words, HMF content of
pomegranate juice increased by 104 times with increasing temperature. Besides, it was generally seen
that the pH value decreased at the end of the process although the pH values of all samples fluctuated.

Table 4: Effect of temperature on °Bx, pH value and HMF (mg/kg) in pomegranate juice

Time (min) Temperature (°C) °Bx pH value HMF (mg/kg)
0 22.5 15.5 3.09 27.32
30 47.0 15.5 3.00 49.95
90 86.0 17.0 2.80 51.44
120 90.5 17.0 2.83 66.67
150 91.0 18.5 2.82 202.62
180 86.5 20.0 2.89 472.20

210 86.0 21.5 2.91 751.90
270 86.5 25.5 2.83 837.94
300 87.0 29.5 2.79 1551.65
330 90.5 32.0 2.83 2338.94
360 93.5 37.5 2.81 2867.79

As a result, it was determined that the amount of HMF increased in all samples during the heating
process. This increase in the amount of HMF could be explained by the increase in Maillard reaction
rate with temperature. Studies show that every 10 °C temperature increase increases the Maillard
reaction rate by 4 times (Eskin, 1990). Besides the temperature effect (Carabasa Giribet and Ibarz-
Ribas 2000, Tsai et al., 2005; Yilmaz and Toledo, 2005), water activity (a ) (Fellows, 2000), acidity and
pH value (Telatar, 1985), sugar and amino acid composition of juices (Richardson, 2001; Simsek et
al., 2007) may cause the Maillard reaction to increase the HMF content. As a result, all these factors
affected each other and increased the HMF content of the fruit juices.
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4. Conclusion

In conclusion, food product goes through many stages from the farm to our table. Among these stages,
especially the storage of sugary foods at inappropriate temperatures or the formation of HMF formed as
a result of high heat treatment norm has been the subject of quality parameters in molasses, honey,
milk and milk products, coffee, bread and many other products. The limited number of proven studies
of adverse health effects does not undermine the amount of intake of HMF, but even the existence of
doubts about this issue should be encouraged to increase the number of studies on the subject.
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OGRENCILERIMiZDEN GELENLER
Ankara Universitesi Ogrenci Temsilciligi

e Uyum programi igin agtigimiz stant

Bolimimiz 6grencilerine odayi tanitma amaciyla agtigimiz stant
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e  TMMOB Gida Mihendisleri Odasi’'nda bolimden arkadaslarimizla birlikte gergeklestirdigimiz
tanisma toplantisi

68 Gida Muhendisligi Dergisi ® 2020 ¢ 44. Say



° Et ve Stt Kurumu Sincan Et Kombinasi Teknik Gezisi

Gida Muhendisligi Dergisi ¢ 2020 e 44. Sayi 69



\/ Genel Merkez Giindem
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e Danisma Kurulu igin gelen arkadaslarimizla birlikte Anitkabir ziyareti
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e Acilis Kokteyli
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Ege Universitesi Ogrenci Temsilciligi

1 Aralik 2018 TMMOB Gida MO 12. Dénem Danisma Kurulu Toplantisi igin gittigimiz Ankara’dan bir
fotograf.
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23 Kasim 2018 Karmez Teknik Gezimizi gerceklestirdik.

16 Ekim 2018 Diinya Gida Glinl kapsaminda stantlarimizi Karsityaka, Bornova, Alsancak ve Konak
olmak lizere 4 noktada gerceklestirdik. Oncesinde egitim ¢alismasi yaptik, sonrasinda ise hep beraber
yemek yiyip yasadigimiz deneyimleri paylastik.
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Mersin Universitesi Ogrenci Temsilciligi

e 13 Ekim 2018: Ogrencilerle tanisma kahvaltisi etkinligi diizenlendi.

b ¥ .—.'; = ] =5 "" p J "/

e 16 Ekim 2018: TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Mersin Subesi ve Mersin Universitesi Gida
Mihendisligi Bolimu otakliginda Diinya Gida Giini Paneli gergeklestirildi.

e 17 Aralik 2018: MER-EK Ekmek Fabrikasina teknik gezi diizenlendi.
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Bu boélimde, derginin basim tarihi itibariyle ayrilan Gyelerin listesi yer alacak.
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