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BRC FOOD 8. VERSİYON TEMEL BİLİNÇLENDİRME EĞİTİMİ GERÇEKLEŞTİ 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul 
Şubemizde, Gıda Mühendisi, Danışman Sn. 
Okşan BİTİRMİŞ KARDEŞ‘in eğitimcisi olduğu 
BRC FOOD 8. Versiyon Temel Bilinçlendirme 
Eğitimi, 02 - 03 Kasım 2019 tarihlerinde 
(Cumartesi-Pazar günleri) gerçekleştirildi. 
 
Katılımcıların oldukça memnun ayrıldığı eğitim 
sonunda, eğitime katılanlara katılım belgeleri 
verildi.  

02-03 Kasım 2019 
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MÜHENDİS, MİMAR VE ŞEHİR PLANCILARI GÜNCEL SORUNLARI VE ÇÖZÜM 
ÖNERİLERİ İSTANBUL YEREL KURULTAYI`NA KATILDIK 

 3 Kasım 2019 tarihinde TMMOB İstanbul İl Koordinasyon 
Kurulu tarafından, Şişli Belediyesi Nazım Hikmet Kültür ve 
Sanat Evi`nde düzenlenen Mühendis, Mimar ve Şehir 
Plancıları Güncel Sorunları ve Çözüm Önerileri İstanbul Yerel 
Kurultayı‘na katıldık. 
         Şubemiz adına Şube Yönetim Kurulu 2. Başkanımız Celal 
Selçuk ESEN‘in katıldığı ve bir konuşmada yaptığı Yerel 
Kurultayın açılış konuşması, TMMOB Yönetim Kurulu Üyesi 
Tores DİNÇÖZ tarafından yapıldı. 
         Sn. ESEN kurultayda 3 önergenin düzenlenme sürecinde 
yer aldı. Üç önerge de onaylanarak, Ankara‘da yapılacak olan 
Merkezi kurultaya tavsiye ve öneri olarak gönderilecektir.  
         1) Üyelerimizin düşük ücretlerle çalıştırılmasının önüne 
geçilmesi amacıyla Odalarca yapılacak resmi işlemlerde, 
üyelerimizden Maaş bordrosu ya da iş sözleşmesi istenerek 
incelenmesi ve ücreti, TMMOB tarafından belirlenen "asgari 
ücretin" altında yer alan üyelerin işlemlerinin yapılmaması. 
        2) Farklı branşlardan olup, İş Güvenliği Uzmanı olarak 
çalışan meslektaşlarımızın örgütlenmesi ve çalışma 
yaşamında karşılaştıkları sorunların çözümüne yardımcı 
olması için TMMOB İş Güvenliği Uzmanları Birimi kurulması. 
         3) TMMOB Yönetim Kurulu tarafından, anayasanın 135. 
maddesi ve TMMOB kanununun 33. maddesi uyarınca, tüm 
odaların dahil olacağı meslektaşlarımızın odalarına üyeliğinin 
gerekliliğini hatırlatma / bilgilendirme kampanyası 
düzenlenmesi. 

03 Kasım 2019 



TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

TMMOB GIDA - KİMYA - ZİRAAT MÜHENDİSLERİ ODASI İST. ŞUBELERİ VE 
TMMOB İST. İKK / ISPANAK TÜKETİMİNDEN KAYNAKLI YAŞANILAN GIDA 

ZEHİRLENMELERİ ÖZELİNDE GIDA GÜVENLİĞİ SORUNLARI VE ÇÖZÜM ÖNERİLERİ 
KONULU ORTAK BASIN TOPLANTISI GERÇEKLEŞTİRDİ 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası, Kimya Mühendisleri Odası ve Ziraat Mühendisleri Odası İstanbul Şubeleri ve TMMOB 
İstanbul İl Koordinasyon Kurulu ( İKK)  07 Kasım 2019 Perşembe günü TMMOB Makina Mühendisleri Odası İstanbul 
Şubesinde Son günlerde Ispanak tüketimi sonucu yaşanan zehirlenme vakalarına ilişkin  "Ispanak Tüketiminden Kaynaklı 
Yaşanılan Gıda Zehirlenmeleri Özelinde Gıda Güvenliği Sorunları ve Çözüm Önerileri" başlıklı ortak basın toplantısı 
gerçekleştirdiler.  
TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubemizi temsilen Yönetim Kurulu Üyemiz Sn. Özgür KAYA, TMMOB Kimya 
Mühendisleri Odası İstanbul Şube Yönetim Kurulu Başkanı Sn.Selin TOP ve Ziraat Mühendisleri Odası İstanbul Şube 
Yönetim Kurulu Üyesi Sn. Murat KAPIKIRAN`ın, gıda güvenliği sorunları ve çözüm önerilerine ilişkin görüşlerini kamuoyuyla 
paylaştıkları basın toplantısında okunan açıklama metnine aşağıdaki bağlantıdan ulaşabilirsiniz. 
        TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubemizin Yönetim Kurulu İkinci Başkanı Sn. C. Selçuk ESEN ve Yönetim 
Kurulu Üyemiz Sn. Hasan MORDENİZ basın toplantısına katılım sağladılar. 
Basın Toplantısı Metnine Ulaşmak İçin Tıklayınız 

07 Kasım 2019 

http://www.gidamo.org.tr/resimler/ekler/450bd216a1f39b9_ek.pdf
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DEPREM ÇALIŞTAYI İÇİN İBB CHP GRUP SÖZCÜSÜ ZİYARETİ & HALK EKMEK VE 
HAMİDİYE SU GENEL MÜDÜRLERİ İLE GÖRÜŞME 

6 Kasım 2019 Çarşamba günü, 11 Kasım 2019‘da düzenlenecek Deprem Çalıştayı için 
yapılan hazırlıklar kapsamında İstanbul Büyükşehir Belediyesi Meclisi CHP grup sözcüsü Sn. 
Tarık BALYALI‘yı ziyaret ettik. 
         Şube Yönetim Kurulu 2. Başkanımız Celal Selçuk ESEN‘in yaptığı ziyarette, deprem 
sonrası beslenme ve temiz su tedariki konusunda yapılabilecekler üzerine konuşuldu. Halk 
Ekmek Genel Müdürü Sn. Salih BEKAROĞLU ve Hamidiye Su Genel Müdürü Sn. Sertaç NİŞLİ 
ile de telefon görüşmeleri sağladığımız ziyarette, deprem sonrası temiz içme suyu ve 
ekmek tedariki ile, bunların sağlanmasında gerekli sistemlerin detayları, kontrol koşulları 
dair bilgi alışverişinde bulunuldu. 

11 Kasım 2019 
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1. ULUSLARARASI/ 11. ULUSAL GIDA MÜHENDİSLİĞİ KONGRESİ GERÇEKLEŞTİ 

Odamız tarafından iki yılda bir düzenlenen Gıda 
Mühendisliği Kongrelerinin 11.sini 7-9 Kasım 2019 tarihleri 
arasında Antalya‘da gerçekleşti.  
TMMOB Gıda Mühendisleri Odamız, iki yılda bir 
düzenlediği Gıda Mühendisliği Kongresi`ni, bu yıl 
uluslararası bir kongreye dönüştürdü. 1.Uluslararası / 11. 
Ulusal Gıda Mühendisliği Kongresi`ni 7-9 Kasım 2019 
tarihleri arasında Antalya`da gerçekleştirdi. Üç gün 
boyunca yaklaşık 300 kişinin katılımı ile gerçekleştirilen 
kongrede, konunun tüm tarafları kamu kurum ve 
kuruluşlarının yetkilileri, bilim insanları, sektör temsilcileri 
ve basın mensupları bir araya geldi.  
İstanbul Şubemiz adına kongreye Şube Başkanımız Sn. 
Zafer ŞENYURT, Yönetim Kurulu Üyelerimizden Sn. Berivan 
ATA, Sn. Zühal KILAVUZ katılım sağlamıştır. 
Kongre kitabına ve Kongre sırasında yapılan 
sunumlara ulaşmak için  
TIKLAYINIZ  
(Yönlendirilen Haberin Alt Kısmındadır) 

07-09 Kasım 2019 

http://www.gidamo.org.tr/genel/bizden_detay.php?kod=9149&tipi=17&sube=0
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ÜYE İŞ YERİ ZİYARETLERİMİZ DEVAM EDİYOR 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi olarak,  8 Kasım 2019 Cuma günü Mutfak Ürünleri ve 
Margarin Sanayicileri Derneği (MÜMSAD) Genel Koordinatörü meslektaşımız Ebru AKDAĞ‘a iş yeri 
ziyareti yaptık. 
 
Şube Yönetim Kurulu ikinci Başkanımız Sn. Celal Selçuk ESEN yer aldığı ziyarette, gündemdeki gıda 
konuları, sektörde yaşanan sorunlar üzerine sohbet edip; hem dernekle mesleki noktalarda işbirliği 
seçeneklerini, hem de Şubemizde yapılabilecek çalışmalar hakkında fikir alış-verişinde bulunduk.  

08 Kasım 2019 
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TMMOB İSTANBUL İKK İSTANBUL DEPREM ÇALIŞTAYI`NA KATILDIK 

11 Kasım 2019 tarihinde TMMOB İstanbul İl Koordinasyon Kurulu tarafından, Kadıköy Evlendirme 
Dairesi`nde düzenlenen "İstanbul Deprem Çalıştayı"na katıldık. 
Şubemiz adına Şube Yönetim Kurulu 2. Başkanımız Celal Selçuk ESEN‘in katıldığı çalıştayın açılış 
konuşmalarını, TMMOB Yönetim Kurulu Üyesi Tores DİNÇÖZ, İBB Deprem Risk Yönetimi ve Kentsel 
İyileştirme Daire Başkanı Dr. Tayfun KAHRAMAN ve  Kadıköy Belediye Başkanı Av. Şerdil Dara 
ODABAŞI tarafından yapıldı. 
Sn. ESEN‘in son oturumda "Depremden Sonraki Beslenme ve Temiz İçme Suyu İçin Hazırlıklar" konulu 
bir  sunum da yaptığı çalıştayda İstanbul`da yaşanan 5.8`lik depremin ardından kamuoyunda 
cevaplandırılması gereken sorulara ve büyük İstanbul depremine karşı alınabilecek önlemlere değinildi.  
Üyelerimizin, diğer odalardan meslektaşların ve çeşitli kesimlerden vatandaşların oldukça yoğun katılım 
gösterdiği çalıştayda, forum kısmında da konuyla ilgili gelen sorular cevaplandı. Deprem konusunda, 
farkındalığı artırma ve bilinç oluşturma adına önemli bir çalışmaya imza atılmış oldu. 

17 Ekim 2019 
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TÜRKİYE - İZLANDA MAÇINDA GIDAMO İSTANBUL ŞUBE MİLLİLERİMİZİN 
YANINDAYDI 

A milli futbol takımımızın 2020 UEFA Avrupa 
Şampiyonası grup eleme maçında Ali Sami Yen Spor 
Komleksinde 14 Kasım 2019 perşembe akşamı İzlanda 
ile oynadığı ve 0-0 berabere kalarak UERO 2020 
finallerine katılmayı garantilediği maçta millilerimize 
yaklaşık 100 meslektaşımızla birlikte destek verdik. 
Etkinliğin gerçekleşmesinde ücretsiz bilet sağlayarak 
destek olan Türkiye Futbol Federasyonu yetkililerine ve 
ilgi göstererek katılım sağlayan meslektaşlarımıza 
teşekkür ederiz. 
 
        A milli futbol takımımızı ve teknik heyeti kutlar 
Avrupa Şampiyonası finallerinde başarılar dileriz.  

14 Kasım 2019 
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TÜRKİYE - İZLANDA MAÇINDA GIDAMO İSTANBUL ŞUBE MİLLİLERİMİZİN 
YANINDAYDI 

14 Kasım  2019 
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MESLEKTAŞLARIMIZI İŞ YERİ ZİYARETİNDE BULUNDUK 

 TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi olarak meslektaşlarımıza iş yerlerinde ziyaretlere 
devam ediyoruz. 
 
Şubemiz adına, 14 Kasım 2019 Perşembe günü, Robertet firması Ülke Müdürü  meslektaşımız Sn. Utku 
Baydar Çiftcioğlu‘nun ev sahipliğinde, firmada çalışan meslektaşlarımız Ceren Zeytinci ve Tuğçe Uysal‘a iş 
yerlerinde nezaket ziyaretinde bulunduk. 
 
Şube Yönetim Kurulu ikinci Başkanımız Sn. Celal Selçuk Esen yer aldığı ziyarette, gündemdeki gıda 
konuları, sektörde yaşanan sorunlar üzerine sohbet edip; ileriye dönük çalışmalar hakkında görüş 
alışverişinde bulunmuştur. 

14 Kasım 2019 
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TMMOB 6. KADIN KURULTAYINA KATILIM SAĞLADIK 

TMMOB 6. Kadın Kurultayı Türkiye‘nin birçok şehrinden 
gelen TMMOB üyesi kadınlarla 16-17 Kasım 2019 
tarihlerinde Ankara İMO Teoman Öztürk Salonu‘nda 
"KADINLAR HER YERDE" temasıyla gerçekleştirildi.  
Mimar, mühendis, şehir plancısı yüzlerce kadının bir 
araya geldiği kurultayda kadınlar sadece iş hayatında ve 
üyesi oldukları meslek örgütünde karşılaştıkları 
sorunları değil ülkenin ve bireysel yaşamlarının her 
alanında var olan sorunlara ilişkin aktarımlar 
yaparak  çözüm önerilerini tartışmışlardır.  
            TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şube 
Yönetim Kurulu Üyemiz Sn. Yekbun SEVDALI‘ nın katılım 
sağladığı ve kurultayın 2. gününde "İstanbul Yerel Kadın 
Kurultayı‘‘na ve gündem/güncel sorunlara ilişkin 
sunumu gerçekleştirdi. 
Kadınlar genelde hayatın her alanında özelde 
TMMOB‘da örgütlülüğün önemine değinerek, 
kazanımlarından geri adım atmadan mücadele 
edeceklerini vurgusunu yaparak kurultay sona ermiştir. 
  
Kurultay Sonuç Bildirgesi İçin Tıklayınız  

 16-17 Kasım 2019 

https://www.tmmob.org.tr/icerik/tmmob-6-kadin-kurultayi-sonuc-bildirgesi-yayimlandi
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İSTANBUL TEKNİK ÜNİVERSİTESİ ÖĞRENCİ TEMSİLCİLİĞİMİZ MONDELEZ 
INTERNATİONAL FABRİKASINA TEKNİK GEZİ GERÇEKLEŞTİRDİLER  

TMMOB GıdaMO İstanbul Teknik Üniversitesi (İTÜ) 
Öğrenci Temsilciliğimizin  22 Kasım 2019 Cuma günü 
30 öğrencinin katılımı ile Mondelēz International 
Fabrikasına Teknik Gezi düzenlediler. 
 
 Öğrencilerin teknik ve mesleki donanımına yüksek 
fayda sağladığı bu teknik geziye destek veren 
Mondelēz International fabrika müdürü, GıdaMO İst. 
Şube Eski Başkanı Sn. İbrahim KAYA ve  Şişli 
Belediyesi‘ne teşekkür ederiz. 

22 Kasım 2019 
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TMMOB ELEKTİRİK MÜHENDİSLERİ ODASI (EMO) İSTANBUL ŞUBESİ TARAFINDAN 
DÜZENLENEN 2019 GÜZ SATRANÇ TURNUVASINA KATILIM SAĞLADIK 

TMMOB Elektrik Mühendisleri Odası (EMO) İstanbul 
Şubesi tarafından 23-24 Kasım 2019 tarihlerinde 
düzenlenen 2019 Güz Satranç Turnuvası, Harbiye‘de EMO 
Alaettin Anahtarcı - K. Tülin Aydın Eğitim Merkezinde 
gerçekleştirildi. TMMOB üyeleri ve yakınlarına açık olan, 
Türkiye Satranç Federasyonu`ndan iki görevlinin de hazır 
bulunduğu resmi turnuvada katılımcılar iki gün boyunca 
birbirinden zorlu maçlar çıkardılar. 
 
Farklı Odalardan katılım da olan turnuvaya GıdaMO 
İstanbul Şubemizden 2. Başkanımız Sn. Celal Selçuk ESEN 
ve Örgütlülük Komisyonu üyemiz Sn. Suat YILDIZ katılırken, 
iki oyuncu son tura kadar derece için zorlu mücadeleler 
yaptılar. 
 
Turnuvayı Sn. ESEN 8‘üncü Sn. YILDIZ 10‘inci olarak 
bitirirken, 1‘inciliği EMO Üyesi Sn. Serkan AYDOĞAN , 
2‘nciliği EMO üyesi İbrahim KAYA kazandı. 
 
Turnuva ödülleri EMO İstanbul Şube Yönetim Kurulu adına 
Demir GÜRSOYTRAK tarafından takdim edildi. 
 
Turnuva boyunca diğer Odalar ile sosyal ve mesleki 
alanlarda ortak çalışmalar yapılmasına dair görüş alış-
verişinde bulunuldu. 

 23-24 Kasım 2019 
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GIDA KOOPERATİFİ AÇILIŞINDA GIDA GÜVENLİĞİNİ ANLATTIK 

Sağlıklı ve güvenli gıdaya ulaşabilme, üretici ve tüketiciler arasında bir köprü 
olabilme amacıyla kurulan Salkım Gıda Kooperatifinin 24 Kasım 2019 Pazar günü 
Kadıköy Kozyatağı`nda gerçekleştirilen açılışında, Gıda Mühendisleri Odası 
İstanbul Şube Yönetim Kurulu Üyemiz Sn. Özgür KAYA, "Halk Sağlığı ve Gıda 
Güvenliği" konulu bir konuşma yapmıştır. 

24 Kasım 2019 
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EKŞİ MAYA TEKNİKLERİ VE EKMEK YAPIMI SEMİNERİMİZ GERÇEKLEŞMİŞTİR 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi Eğitim 
Salonumuzda 30 Kasım 2019 Cumartesi günü, Oda 
Üyemiz Gıda Yüksek Mühendisi Sn. Serda ÇOLAK‘nın 
eğitmenliğini yaptığı Ekşi Maya Teknikleri ve Ekmek 
Yapımı Seminerimiz gerçekleştirilmiştir. 
 
          İstanbul Şube Yönetim Kurulu Üyemiz Berivan ATA, 
seminerin eğitmenliğini üstlenen Sn. Serda ÇOLAK‘a 
şubemize ve üyelerimize katkılarından dolayı teşekkür 
belgesi takdim etmiştir.  
 
Ekşi maya teknikleri ve ekmek yapımı seminerinde konu 
edilen genel başlıklar: 
 
    Buğdayın Anatomisi 
 
    Ekşi Maya Yapımı Ve Artizan Ekmekçilik 
 
    Ekşi Mayalı Ekmek Yapımı 
 
    Ekşi Maya Ekmeğinin Ekmek İsrafını Önlemedeki Rolü 
 
    Doğru Pişirme Teknikleri 

30 Kasım 2019 
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İŞ YERİ ZİYARETLERİMİZ DEVAM EDİYOR 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi olarak meslektaşlarımıza, iş yerlerinde ziyaretlere devam ediyoruz.  
 
29 Kasım 2019 Perşembe günü, Plant-ex firmasındaki meslektaşlarımıza iş yerlerinde nezaket ziyaretinde bulunduk. Firma 
Genel Müdürü Sn. Ayşen Palabıyıkoğlu Gök‘ün ev sahipliğinde yapılan ziyarette, meslektaşımız Aslı Zeynep Reel Aksüyek 
de meslek odasına üyelik başvurusu yapmanın heyecanını yaşadı. 
 
Şube Yönetim Kurulu ikinci Başkanımız Sn. Celal Selçuk Esen yer aldığı ziyarette, gündemdeki gıda konuları, sektörde 
yaşanan sorunlar üzerine sohbet edip; ileriye dönük çalışmalar hakkında görüş alışverişinde bulundu. 

 29 Kasım 2019 
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25 KASIM KADINA YÖNELİK ŞİDDETE KARŞI ULUSLARARASI MÜCADELE VE 
DAYANIŞMA GÜNÜ BASIN AÇIKLAMASI  

Birlikte Daha Güçlüyüz!   
 
  
 
25 Kasım 1960‘ta Dominik Cumhuriyeti‘nde diktatörlüğe karşı mücadele eden üç kız kardeş Patria, Minerva, Maria 
Mirabel‘in cesetleri bir uçurumun dibinde bulundu. Mirabel kardeşlerin, tecavüz edilerek vahşice öldürüldüğü ortaya 
çıktı ve onlar diktatörlüğe karşı mücadelenin sembolü oldu. Bütün dünyada yankı bulan bu gelişmeler karşısında, 
Birleşmiş Milletler 17 Aralık 1999‘da, 25 Kasım‘ın "Kadına Yönelik Şiddetin Ortadan Kaldırılması İçin Uluslararası 
Mücadele Günü" olarak benimsenmesine karar verdi. 
 
25 Kasım, insanlık tarihinde kadınlara yönelen, vahşi bir şiddetin, bir insanlık ayıbının, bir utancın yıldönümü olduğu 
gibi aynı zamanda kadınların erkek egemen toplumsal şiddete karşı duruşun, dayanışmanın başladığı  şanlı 
yıldönümüdür. 
 
Türkiye`de de kadınlar bu yıl 25 Kasım`ı daha zorlu koşullarda karşılıyor; çünkü uzun süredir kadınların haklarının gasp 
edilmesine dönük politikalar daha fazla ete kemiğe bürünmeye başlandı. Derinleşen ekonomik kriz ile birlikte 
Kadınların çalışma hayatındaki en önemli üç sorunu olan düşük ücret, işsizlik, sigortasız çalıştırılma daha da arttı. 
Kadınların yüzde 23,2`si işe alım sürecinde ayrımcılık yaşıyor! Yüzde 92`si sendikasız çalışıyor, yüzde 17,8 ise 
erkeklerden daha düşük ücret alıyor. 
 
Üretimin gücünden alıkonulmak istenen kadın meslektaşlarımız her gün işyerlerinde sadece kadın oldukları için 
psikolojik Şiddete ("mobbing") hatta çoğu zaman fiziksel şiddete ve ölüm ile sonuçlanan şiddetin en üst boyutuna 
maruz kalıyor.   
 



TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

25 KASIM KADINA YÖNELİK ŞİDDETE KARŞI ULUSLARARASI MÜCADELE VE 
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Oysa biz kadınlar çok iyi biliyoruz ki;  dünyanın her yerinde kadınlar olarak, 
ulusal, sınıfsal ve cinsel sömürü ve saldırılara maruz kalmaktayız. 
 
           2018`in ilk 10 ayında 329 kadın katledildi.  2018`in ilk 8 ayında en az 
870 kadın şiddete uğradı, 342 kadın tecavüze uğradı. Kadın cinayetleri 14 
yılda 4 kat arttı. 
 
Şiddetle ilgili başlıca yapılması gereken, 6284 sayılı şiddetten koruma 
kanununun uygulanması ve İstanbul Sözleşmesinin tüm gereklerinin yerine 
getirilmesidir. 
 
            Tüm dünyada kadınların şiddete karşı sokağa çıkacağı 25 Kasım 
Kadına Yönelik Şiddete Karşı Uluslararası Mücadele ve Dayanışma Gününde 
Tüm kadın üyelerimizi toplumda ve iş yaşamında uğradığımız eşitsizliğe ve 
Şiddete karşı ses çıkarmak için, TMMOB İKK Kadın Komisyonu`nda içinde yer 
aldığı 25 Kasım Kadın Platformu`nun organize ettiği yürüyüşte, 
 
25 Kasım Pazar Günü Saat 17.00`de Taksim Tünel Meydanı`nda Buluşuyoruz. 
 
            Susma Bağır Herkes Duysun!   
  
            TMMOB 
  Gıda Mühendisleri Odası 
İstanbul Şubesi Kadın Komisyonu 
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YAŞANILAN GIDA ZEHİRLENMELERİ ÖZELİNDE GIDA GÜVENLİĞİ SORUNLARI VE 
ÇÖZÜM ÖNERİLERİ HAKKINDA ‘BASIN AÇIKLAMASI’ 

Ispanak tüketimi sonucu yaşanan zehirlenme vakalarına ilişkin Gıda Mühendisleri Odası, Kimya Mühendisleri Odası ve 
Ziraat Mühendisleri Odası İstanbul Şubeleri tarafından 7 Kasım ‘da, MMO İstanbul Şubes`inde basın toplantısı 
gerçekleştirildi. 
 
Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şube YK Üyesi Özgür Kaya, Kimya Mühendisleri Odası İstanbul Şube YK Başkanı 
Selin Top ve Ziraat Mühendisleri Odası İstanbul Şube YK Üyesi Murat Kapıkıran`ın, gıda güvenliği sorunları ve çözüm 
önerilerine ilişkin görüşlerini kamuoyuyla paylaştıkları basın toplantısında okunan açıklama metni şu şekilde: 
 
Basına ve Kamuoyuna; 
 
ISPANAK TÜKETİMİNDEN KAYNAKLI YAŞANILAN GIDA ZEHİRLENMELERİ ÖZELİNDE GIDA GÜVENLİĞİ SORUNLARI VE 
ÇÖZÜM ÖNERİLER 
 
03.11.2019 tarihinde çeşitli basın organlarınca, bir marketten alınan ıspanağın yenmesi sonucu 44 zehirlenme 
vakasının yaşandığı haberi paylaşılmış, geçen 3 günlük süre zarfında, 06.11.2019 tarihinde Sağlık Bakanlığı`nın 
açıklamalarına göre 149`u İstanbul`da olmak üzere, Edirne, Tekirdağ ve Kocaeli de 196 kişinin zehirlendiği ve çeşitli 
sağlık kurumlarında tedavilerinin yapıldığı bilgisi aktarılmıştır. 
 
TMMOB İstanbul İl Koordinasyon Kurulu olarak ilimizde halk sağlığı ve üreticilerin derinden etkilenmesi karşısında 
Kamu sağlığı ve meslek etiğinden kaynaklanan sorumluluklarımız kapsamında konu ile ilgili odalarımız basın 
açıklaması yapacaktır. 



TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

YAŞANILAN GIDA ZEHİRLENMELERİ ÖZELİNDE GIDA GÜVENLİĞİ SORUNLARI VE 
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Her türlü gıda maddesi kontrol, denetim ve izleme faaliyetleri için yetkili 
kurum, T.C. Tarım ve Orman Bakanlığı, Tarım ve Orman İl Müdürlüğüdür. 
Müdürlük, numuneler alıp kendi ifadeleri ile özet olarak, ileri tetkik 
incelemeler yapıp, aşağıda ki açıklamayı yapmıştır. 
 
"Zehirlenme şüphesi ile sağlık kuruluşlarına başvuru yapanların ürün satın 
aldıkları ilimizde, faaliyet gösteren satış noktalarından analiz yapılmak üzere 
taze ıspanak, evlerden ise pişmiş ıspanak yemeği numunesi alınmıştır. 
Alınan numunelerin ileri tetkik sonuçlarında ıspanak içerisinde tespit edilen 
yabancı ottan kaynaklı yoğun miktarda atropin ve scopalamin maddesi 
tespit edilmiştir. 
 
Zehirlenmeye ıspanaklara karışan patlıcangiller familyasından, atropin ve 
scopalamin içeren yabancı otların neden olduğu yapılan analizlerle ortaya 
çıktığı görülmüştür. 
 
Halkımızın tüketecekleri tüm gıdaları olduğu gibi, yeşil sebzeleri de 
dikkatlice kontrol ederek, yabancı otları ayırt etmeli ve çok iyi şekilde 
temizledikten sonra tüketmeleri gerekmektedir." 



TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 
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Halk sağlığı, karşılaşılabilecek her türlü idari ve ticari baskıdan daha önemlidir. 
Bu güncel vaka da sağlığa zararlı, ıspanağa benzeyen bir yabani otun, ıspanak demetlerine girmiş olmasını, satış 
noktalarında ayrıştırılmamış olmasını bir tağşiş çeşidi olarak görmek ve teşhir etmek gerekir. 
 
Tarım, hayvancılık, ormancılık, balıkçılık ve madencilik gibi birincil üretim süreçlerinde ve ham maddenin işlendiği, gıda 
imalatını içeren ikincil üretim süreçlerinde ve dağıtım da kamu otoritesinin denetim eksikliği yaşanan sorunların 
önlenemeyişinin en önemli nedenlerinin başında gelmektedir. 
 
Denetim sorumluluğu taşıyan ilgili kamu kurumlarının yeterli ve gerekli denetimi yapabilmeleri için yeterli teknik 
personel istihdamından laboratuvar ve teknik altyapıya kadar tüm alanlarda yeterli donanıma sahip düzeye 
getirilmeleri halk sağlığı açısından zorunludur.  
 
Bu vesile ile belirtmek gerekir ki; 
TMMOB‘ye bağlı odalar olarak kamu sağlığını ve meslek etiğini ön planda tutarak defalarca dile getirdiğimiz, tarım ve 
gıda üretiminden sofraya ulaşıncaya kadar, her aşamada kontrolsüz, yüksek dozda kimyasal kullanımının ve ruhsatsız, 
merdiven altı kimyasal üretiminin halk sağlığını olumsuz yönde etkilediği ortadadır. 
Bitkisel tarım ürünleri üretimine etki eden hastalık, zararlı ve yabancı otlarla mücadelede kullanılan kimyasal zehirlerin, 
kısa vade de besin kaynaklı hastalıklara/besin zehirlenmelerine orta ve uzun vade de kanserlere kadar varan 
hastalıklara neden olduğu bilimsel olarak ispatlanmış ve kabul edilmiştir. 
 
Birçok üründe denetimsiz ve teknik destekten uzak bir şekilde kullanılan pestisitler, herbisitler, insektisit ve fungusitler, 
sulama ve yıkama sularında kullanılan kimyasallar ve raf ömrünü uzatmak ve ürünlerin diri görünmesi için kontrolsüz 
biçimde kullanılan koruyucular halk sağlığı açısından ciddi bir tehlike oluşturmaktadır. 
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Aynı şekilde çevre kirliliği nedeniyle nitrat içeriği artan sulama suyu ve aşırı azotlu gübre kullanımının sebzelerde 
nitrat ve nitrit içeriklerinin sağlığa zararlı düzeylere yükselerek özellikle çocuklarda çokça görülen zehirlenme 
vakalarına neden olduğu bilinmektedir. 
 
Ispanak tarımında ruhsat verilmiş insektisit (böcek ilacı) bulunmuyor. Zararlılarla mücadele de tarım zehirlerinin 
kullanımının çiftçinin inisiyatifine bırakılmış olması halk sağlığını tehdit etmektedir. 
 
Açıklanan zehirlenme sebebinin yabani ot olması, herbisit(yabani ot ilacı) kullanımının artmasına gerekçe 
olmamalıdır. Bu durumun yaşanmaması için gerekli önlemler alınmalıdır. 
 
Yaşanan zehirlenme ile ilgili tohumdan tabağımıza kadar gıdanın yolculuğunda kontrollerin, denetimlerin eksiksiz ve 
düzenli yapılması zorunluluktur. 
 
Bu denetimin en önemli basamaklarından olan Gıda Kontrol Laboratuvarları, üretim havzalarında ve Hal`ler de bir an 
önce kurulmalıdır. 
 
Tarım ve Orman Bakanlığının görevleri arasında bulunan, Tarımsal Yayım ve Çiftçi Eğitimi tek merkezden uzmanlaşmış 
kadrolarca yürütülmelidir. Eğitim ve yayım çalışmalarını yürütmek üzere ihtiyaç oranında teknik personel ve tarımsal 
danışman istihdam edilmelidir. 
 
Gıda güvenliği ve egemenliğine ilişkin kamusal politikaların, bilimsel yaklaşımla, bileşenlerinin katılımı ve katkılarıyla 
ihtiyaçları karşılayacak şekilde yeniden oluşturulması için gerekli çalışmalar vakit kaybedilmeden başlatılmalıdır. 
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GÜNLÜK POLİTİKALAR İLE GIDA GÜVENLİĞİ SAĞLANAMAZ! 
  
Sağlıklı gıdaya erişim, temel insan hakkıdır. 
 
Birkaç hafta önce Tarım ve Orman Bakanlığınca ifşa edilen hileli ürünler ile bunları üreten, satan işletmelerin sayısı ve 
kamuoyunu tatmin eden önlem ve yaptırımların uygulanmadığı dikkate alındığında, ülkemizde gıda güvenliği 
bakımından hayati önemde sorunlar yaşandığı gerçeği kabul edilecektir. İthalatı, kurtarıcı olarak gören tarım ve gıda 
politikaları ile ülkemize giren, sağlığı tehdit eden hayvansal kökenli bazı hastalıkların yaşanması, gıda alırken ve 
tüketirken yaşanan tedirginlik, bu son olayla bitkisel gıdalara ilişkin de güvensizliği beraberinde getirmiştir. Yaşanan 
olumsuz gelişmeler halk arasında beslenmede güven krizinin derinleşmesine yol açmaktadır. 
 
Öte yandan açıklamalardan tatmin olamayan toplum, söz konusu ürünün tüketimini tümden reddederek, işini doğru 
yapan üreticinin ve sorunsuz ürününün de haksız yere değersizleşmesi sonucu ile karşılaşmaktadır. Böylece yüksek 
girdi maliyetleri altında ezilen üreticilerin, kredi ve borç batağında, toprağını terk etmesi, satması ve üretimden 
kopmasına neden olunmaktadır. 
 
Bu durumun önlenmesi ise kamuoyunun tatmin edici şekilde ve doğru bilgilerle aydınlatılması ile mümkün olacaktır. 
 
Tarladan sofraya bütün aşamalarıyla Gıda Güvenliğinin sağlanması ile yükümlü kurumların risk analizi yapması, olası 
riskleri tanımlayarak önleyici tedbirler alması temel yaklaşım olmalıdır. Halkın yeterli, sağlıklı, ekonomik ve güvenilir 
gıdaya ulaşımını sağlamak ilgili kurumların asli görevidir.  
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Bu görev gıda egemenliği bağlamında stratejik ve temel bir görevdir ve piyasa insafına devredilemez 
 
Piyasa dayatmaları karşısında üretici ve tüketicilerin korunma mekanizmaları olan kooperatifler, gıda 
kısa yolları ve sosyal dayanışma ağlarının kurulmasına ve gelişmesine zemin oluşturacak yasal 
düzenlemelerin vakit geçirilmeden yapılması kamu otoritesinin sorumluluğu haline gelmiştir. 
 
 
TMMOB İstanbul İ Koordinasyon Kurulu Adına 
 
TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi 
 
TMMOB Kimya Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi 
 
TMMOB Ziraat Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi 
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ATV - ISPANAK ZEHİRLENMESİ / OKŞAN BİTİRMİŞ KARDEŞ RÖPORTAJ 

TMMOB GıdaMO İstanbul Şubesi Üyemiz Sn. Okşan BİTİRMİŞ KARDEŞ, 
03.11.2019 Pazar günü, ıspanakla ilgili yaşanan zehirlenme ve gelişen olaylar 
hakkında ATV kanalına değerlendirmelerde bulundu. 
İlgili Habere Ulaşmak İçin TIKLAYINIZ  
  

 03 Kasım 2019 

https://youtu.be/QFFBN-z0NHI
https://youtu.be/QFFBN-z0NHI
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HABER GLOBAL, NTV, CNN TÜRK - ISPANAK TÜKETİMİNE BAĞLI GIDA 
ZEHİRLENMELERİ / YÖNETİM KURULU BAŞKANI ZAFER ŞENYURT RÖPORTAJ 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şube Yönetim Kurulu Başkanımız 
Zafer ŞENYURT, 04.11.2019 Pazartesi günü, ıspanak tüketimine bağlı gıda 
zehirlenmeleri ve yaşanan gıda güvenliği sorunlarıyla ilgili Haber Global TV canlı 
yayınına telefon bağlantısıyla, NTV ve CNN Türk TV`ye röportajla  
değerlendirmelerde bulunmuştur. 

 04 Kasım 2019 
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HALK TV - GIDA ZEHİRLENMELERİ / BAŞKAN ZAFER ŞENYURT RÖPORTAJ 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şube Yönetim Kurulu Başkanımız Zafer 
ŞENYURT, 04.11.2019 Pazartesi günü, Halk TV haber kanalından Ali ISIYEL ve İrem 
YILDIRIM`la Ispanağa bağlı gıda zehirlenmeleri ve yaşanan gıda güvenliği 
sorunları hakkında röportaj gerçekleştirdi. 

 04  Kasım 2019 
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ULUSAL KANAL - GIDA GÜVENLİĞİ, ZEHİRLENME VAKALARI / YÖNETİM KURULU 
BAŞKANIMIZ ZAFER ŞENYURT CANLI YAYIN 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şubesi Yönetim Kurulu Başkanımız Sn. 
Zafer ŞENYURT, 05 Kasım 2019 Salı günü Ulusal Kanal TV‘de Erkan KOL`un 
sunduğu ‘Gün Ortası` programının canlı yayın konuğu oldu. Programda son 
günlerde İstanbul`da yaşanan gıda zehirlenmeleri ile gıda güvenliği sorunları ile 
çözüm yolları konuşuldu. 

 05 Kasım 2019 
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DW (DEUTCHE WELLE) - NBŞ VE ŞEKER FABRİKALARININ ÖZELLEŞTİRİLMESİ / 
YÖNETİM KURULU 2. BAŞKANI C.SELÇUK ESEN RÖPORTAJ 

TMMOB GıdaMO İstanbul Şube 2. Başkanımız Sn. Celal Selçuk ESEN, 07.11.2019 
Persembe günü, NBŞ, şeker fabrikaları özelleştirmeleri, şeker üretimi ve tüketimi 
ile ilgili DW (Deutche Welle) internet haber kanalına değerlendirmelerde 
bulundu. 
İlgili haberin videosuna izlemek için TIKLAYINIZ  

 07 Kasım 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=wOmepdMSvpc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=wOmepdMSvpc&feature=youtu.be
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CNN TÜRK - ISPANAK KAYNAKLI ZEHİRLENMELER / YÖNETİM KURULU ÜYESİ 
HASAN MORDENİZ RÖPORTAJ 

TMMOB GıdaMO İstanbul Şube YK Üyesi Hasan MORDENİZ, 07 Kasım 2019 
Perşembe günü, son günlerde gündeme gelen ‘‘ıspanaktan zehirlenme‘‘ ile ilgili 
CNN TÜRK kanalının sorularını yanıtlamıştır. Sn. MORDENİZ, tarladan çatala gıda 
güvenliğinin sağlanamamasına, izlenebilirliğin ve denetimlerin yetersizliği ve 
niteliğine, Gıda Laboratuvarının eksikliği ve bağımsız olmayışına, risk analizi ve 
iletişiminin etkin olmayışına, hallerde belediyelerin de denetimlerde etkin 
olmasına, meslek odalarının görüş ve önerilerinin kamu ve halk sağlığı adına 
dikkate alınmasına vurgu yapmıştır. 

 07 Kasım 2019 
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HABERTÜRK TV - GIDA ZEHİRLENMELERİ / ŞUBE BAŞKANIMIZ ZAFER ŞENYURT 
RÖPORTAJ 

TMMOB GıdaMO İstanbul Şube Başkanı Zafer ŞENYURT, 08 Kasım 2019 Cuma 
günü, HaberTürk TV ‘de Hülya HÖKENEK`in moderatörlüğünü yaptığı Gün Ortası 
programında son günlerde yaşanan gıda zehirlenmeleri ve gıda güvenliği 
sorunlarını konuştu. 
İlgili Habere Ulaşmak İçin TIKLAYINIZ  

 08  Kasım 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=u6n6ivHMmvc
https://www.youtube.com/watch?v=u6n6ivHMmvc
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DAYANIŞMA TV - İSTANBUL DEPREM ÇALIŞTAYI / YK 2. BAŞKANI C.SELÇUK ESEN 
RÖPORTAJ  

   TMMOB GıdaMO İstanbul Şube 2. Başkanımız Sn. Celal Selçuk ESEN, 
11.11.2019 Pazartesi günü, İstanbul‘da beklenen olası deprem ve bu konuda 
TMMOB İstanbul İl Koordinasyon Kurulu tarafından düzenlenen Çalıştay ile 
ilgili Dayanışma TV internet haber kanalına değerlendirmelerde bulundu. 
İlgili Habere Ulaşman İçin TIKLAYINIZ  

 11 Kasım 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=qrEWwb-HsN8
https://www.youtube.com/watch?v=qrEWwb-HsN8


TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

BENGÜTÜRK TV - GIDA GÜVENLİĞİ / YÖNETİM KURULU BAŞKANIMIZ ZAFER 
ŞENYURT CANLI YAYIN 

TMMOB Gıda Mühendisleri Odası İstanbul Şube Başkanı Zafer ŞENYURT, 13 
Kasım 2019 Perşembe günü, Bengütürk TV‘de Yeliz ŞENYERLİ`nin hazırlayıp 
sunduğu ‘Ekonomide Gündem` programının canlı yayın konuğu oldu. Programda 
her yönüyle Gıda Güvenliğini  konuşuldu. 

 13  Kasım 2019 



TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

KANAL B TV - TÜRKİYE`DE GIDA GÜVENLİĞİ / ŞUBE BAŞKANIMIZ ZAFER ŞENYURT 
CANLI YAYIN KONUĞU 

TMMOB GıdaMO İstanbul Şube Başkanımız Zafer ŞENYURT, 19 Kasım 2019 Salı 
günü, Kanal B TV`de Levent YILDIZ`ın hazırlayıp sunduğu ‘Gündem Özel` 
programında ülkemizde yaşanan ‘gıda güvenliği` sorunlarını ve çözüm yollarını 
konuştu. 
İlgili Habere Ulaşmak İçin TIKLAYINIZ  

 19 Kasım 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=kC2lBmarYxE
https://www.youtube.com/watch?v=kC2lBmarYxE


TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

CEM TV - GIDA GÜVENLİĞİ SORUNLARI / BAŞKAN ZAFER ŞENYURT CANLI YAYIN 
KONUĞU 

TMMOB GıdaMO İstanbul Şube Başkanı Zafer ŞENYURT, 27 Kasım 2019 tarihinde 
Cem TV`de Şeyma DUMRUL`un hazırlayıp sunduğu ‘Çevre Dosyası` programının 
konuğu oldu. Programda ülkemizde yaşanan gıda güvenliği sorunları ile tarım ve 
orman şura sonuçlarını değerlendirdi. 
İlgili Habere Ulaşmak İçin TIKLAYINIZ  

 27  Kasım 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=mGhFzn2L12A
https://www.youtube.com/watch?v=mGhFzn2L12A


TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

DW (DEUTCHE WELLE) - SÜTTE GIDA GÜVENLİĞİ / ZAFER TEPELİ 

TMMOB GıdaMO İstanbul Şube Örgütlülük Kom. Üyemiz Sn. Zafer TEPELİ, 
23.11.2019 Cumartesi günü, süt ve süt ürünleri üretimi, sahte ürünlerin sektörde 
yarattığı sorunlara ya da bunun nedenlerine dair DW (Deutche Welle) internet 
haber kanalına değerlendirmelerde bulundu. 
İlgili Habere Ulaşmak İçin TIKLAYINIZ  

 23 Kasım 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=55YzJZta-ag&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=55YzJZta-ag&feature=youtu.be


TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

DW (DEUTCHE WELLE) - GIDA GÜVENLİĞİNE YABANCI OT KARIŞTI / ŞUBE 
BAŞKANI ZAFER ŞENYURT 

Deutsche Welle haber sitesinde 04.11.2019 Pazartesi günü yayınlanan 
‘‘Türkiye‘de gıda güvenliğine yabancı ot karıştı‘‘ haberinde, İstanbul Şube 
Başkanımız Sn. Zafer ŞENYURT‘un görüşlerine yer verilmiştir.  
İlgili Haberi Okumak İçin TIKLAYINIZ 

 23 Kasım 2019 

https://www.dw.com/tr/t%C3%BCrkiyede-g%C4%B1da-g%C3%BCvenli%C4%9Fine-yabanc%C4%B1-ot-kar%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1/a-51110604?maca=tr-Whatsapp-sharing


TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

DEPREM ÇALIŞTAYI GAZETE DEMEÇLERİ / YK 2. BAŞKANI C.SELÇUK ESEN 

11.11.2019 Pazartesi günü, TMMOB GıdaMO İstanbul Şube 2. Başkanımız Sn. Celal Selçuk ESEN‘in 
katıldığı,  İstanbul‘da TMMOB İstanbul İl Koordinasyon Kurulu tarafından düzenlenen "İstanbul Deprem 
Çalıştayı" ve Çalıştayda yaptığı konuşmadan bölümler, Evrensel ve Birgün gazetelerinde yer almıştır. İlgili 
haberlere aşağıdaki bağlantılardan ulaşabilirsiniz. 
 
EVRENSEL GAZETESİ İÇİN TIKLAYINIZ: 
 
BİRGÜN GAZETESİ İÇİN TIKLAYINIZ: 

 11 Kasım 2019 

https://www.evrensel.net/haber/390724/tmmob-deprem-calistayi-duzenledi-istanbul-depreme-hazir-degil
https://www.birgun.net/haber/tmmob-un-duzenledigi-deprem-calistayi-sona-erdi-tarim-topraklari-tarim-yapilmak-icindir-bina-dikmek-icin-degil-275921


TMMOB GIDA MÜHENDİSLERİ ODASI İSTANBUL ŞUBESİ ETKİNLİK BÜLTENİ 

Sayı: 91 Kasım 2019 

Anayasanın 135. maddesinde tanımlanan 66 ve 85 sayılı KHK 
ve 7303 sayılı yasa ile değişik 6235 sayılı yasaya göre 
kurulmuş  kamu  kurumu  niteliğinde  bir meslek kuruluşudur. 
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